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 ٍِخض اٌجؾش 

 
اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚػلالزٗ ثجؼغ عّبد اٌشخظ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ                                        

 ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌّزضٚع١ٓ ثزؼ١ٍُ ِؾبفظخ عذح

اشخٍدف التحد الحبلْ الكشف عو عتٓعج العلاكج تٓو الخَافق الزَاسْ َتعط شهبح الشخضٓج َالكشف عو      
الهؤٌل )الفرَق فْ الخَافق الزَاسْ َتعط شهبح الشخضٓج لدُ الهعمهٓو الهخزَسٓو فْ ظَء تعط الهخغٓراح 

هعمن  (400)َكد خكَىح عٓىج الدراشج هو  . ( العهر عىد الزَار – هدث الزَار – عدد الأعفبل فْ الأشرث –الخعمٓهْ 
( 58 –22) ٌـ ، َخراَحح أعهبرٌن تٓو 1430 / 1429هو هعمهْ الهرحمج الهخَشعج َالذبىَٓج تهحبفغج سدث لمعبن 

َهلٓبس كبئهج العَاهل الخهس  (1999)عبهبْ ، َاشخخدن التبحد هلٓبس الخَافق الزَاسْ هو إعداد فرر َعتدالله  
ََفلبْ لمهخغٓراح الشبتلج فلد اعخهد  (1997) َخعرٓة الأىضبرّ 1992الكترُ لمشخضٓج هو إعداد كَشخب َهبكرّ 

  .t-tesst" ح"التبحد عمِ هعبهل ارختبع تٓرشَو ، َخحمٓل الختبٓو الأحبدّ ، َاخختبر 
 

 :  ٚأزٙٝ اٌجؾش اٌٝ ٔزبئظ ِٕٙب 

 .َتٓو تعد العضبتٓج لدُ عٓىج التحد (الأتعبد َالدرسج الكمٓج)َسَد علاكج شبلتج َدالج تٓو  الخَافق الزَاسْ  .1

 العٓتج – الضفبَث –َتٓو أتعبد الأىتشبع  (الأتعبد َالدرسج الكمٓج)َسَد علاكج هَستج دالج تٓو الخَافق الزَاسْ  .2
 .ٓلغج الظهٓر لدُ عٓىج التحد

 عدد الأعفبل فْ –الهشخَُ الخعمٓهْ : َسَد فرَق ذاح دلالج احضبئٓج فْ الخَافق الزَاسْ ىخٓسً لإخخلاف  .3
 . العهر عىد الزَار – هدث الزَار –الأشرث 

 –العضبتٓج )َسَد فرَق ذاح دلالج احضبئٓج تٓو هرخفعْ َهىخفظْ الخَافق الزَاسْ َتعط شهبح الشخضٓج  .4
 .لدُ عٓىج التحد  (ٓلغج الظهٓر -   العٓتج –الضفبَث 

 .لاخَسد فرَق ذاح دلالج احضبئٓج تٓو هرخفعْ َهىخفظْ الخَافق الزَاسْ َشهج الأىتشبع لدُ عٓىج التحد  .5

 :        َتىبءاْ عمِ ٌذي الىخبئز فلد أَضِ التبحد تهبٓمْ 
ػشٚسح رؼض٠ض ع١ّغ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌّذاسط اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثّؾبفظخ عذح ِٓ أعً ص٠بدح  .1

 .ٚػ١ُٙ ؽٌٛٗ

ػشٚسح اٌؼًّ ػٍٝ ص٠بدح ِؼشفخ ِؼٍّٟ اٌّذاسط اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثّؾبفظخ عذح ثبٌؼٛاًِ اٌشخظ١خ اٌخّغخ  .2

 . اٌىجشٜ ثشىً ػبَ

اٌزٛعغ فٟ اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ اٌّمذِخ ٌّؼٍّٟ اٌّذاسط اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٌزط٠ٛش أدائُٙ ٚالاعزفبدح ِٓ خجشاد  .3

ثؼؼُٙ اٌجؼغ ِٓ خلاي رجٕٟ البِخ إٌذٚاد ٚاٌّؾبػشاد ٚاٌؾٍمبد ٚٚسػ اٌؼًّ ِٓ لجً اٌّغئ١ٌٛٓ ػٓ 

ػ١ٍّبد اٌزذس٠ت فٟ ِشاوض الإششاف اٌزشثٛٞ ثّؾبفظخ عذح ٌض٠بدح ادسان اٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ 

 .ٚاٌؼٛاًِ اٌشخظ١خ اٌخّغخ اٌىجشٜ ِٓ ؽ١ش اٌّؼشفخ ٚاٌّّبسعخ

أ١ّ٘خ رط٠ٛش ِٙبساد اٌّذسث١ٓ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ثشاِظ اٌؼٛاًِ اٌشخظ١خ اٌىجشٜ فٟ اٌّشاوض اٌزذس٠ج١خ ثبداسح اٌزشث١خ  .4

 .ٚاٌزؼ١ٍُ ثّؾبفظخ عذح ثّب ٠ّىُٕٙ ِٓ اٌزذس٠ت ثىفبءح ػٍٝ أعب١ٌت ِزٕٛػخ

اٌؼًّ ػٍٝ رٛػ١خ ِؼٍّٟ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثى١ف١خ رذػ١ُ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ِٓ خلاي ثشاِظ رضم١ف١خ ؽٛي  .5

 .دٚس اٌزٛافك اٌضٚاعٟ فٟ رٛؽ١ذ اٌظٍخ ث١ٓ ا٤صٚاط ٚرٛف١ش الاعزمشاس ٚا٤ِٓ ا٤عشٞ

ػشٚسح اٌزؼبْٚ ِغ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ اٌغبِؼبد ٚاٌى١ٍبد، ٚخبطخ فٟ ألغبَ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ لإػطبء  .6

دٚساد رذس٠ج١خ ٌزض٠ٚذ ِؼٍّٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّزٛعطخ ثخجشاد عذ٠ذح ؽٛي اٌؼٛاًِ اٌشخظ١خ اٌخّغخ 

 .اٌىجشٜ ٌذ٠ُٙ، ٚأْ رؤخز اٌذٚساد طفخ الاعزّشاس٠خ ٚاٌّزبثؼخ اٌغبدح

 ػشٚسح ل١بَ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ػٍٝ رٛف١ش ٚؽذح خذِبد اسشبد٠خ  رضم١ف١خ ٚٔفغ١خ  .7

 ٚاعزّبػ١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ فٟ اٌّذاسط اٌّزٛعطخ                                                                         
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Summary of research 

 
Marital adjustment and its relationship to 

certain personality traits among a sample of 

married teacher education Jeddah Province  
 

Current research aimed to disclose the nature of the 

relationship between marital adjustment and some 

personality traits and the detection of differences in 

marital adjustment, and some personality traits of the 

teachers are married in the light of some variables(Level 

of education - the number of children in the family - the 

duration of the marriage - age at marriage). 

The study sample consisted Of (400) teachers from the 

teachers at the middle and secondary Governorate of 

Jeddah in 1429 / 1430 e, ranging Of age (22 to 58) years, 

and the scale used by the consensus of the marital 

preparation, Abdullah al-Faraj (1999)The measure of a 

list of the top five factors of personality by Costa and 

McRae 1992 and Arabization Ansari (1997)According to the 

variables of the former was adopted by the Pearson 

correlation coefficient, analysis of variance and the 

single, and the test of "v" t-tesst. 

And ended on the results of research, including:  

1 - The existence and function of a negative relationship    

between marital adjustment (the dimensions and the degree 
of the Faculty)and the neurotic to the sample after a 

search.  

2 - The presence and function of a positive relationship 

between marital adjustment (the dimensions and the degree 
of the Faculty) and the dimensions of extroversion - 

Elsafaop - good awakening of conscience and the overall 

degree of the top five factors of personality in the 

research sample.  

3 - The presence of statistically significant differences 

in consensus due to differences in marital status: Degree 

- The number of children in the family - the duration of 

the marriage - age at marriage. 

4 - The presence of statistically significant differences 

between the Mrtfie and low marital adjustment, and some 

personality traits (Degree College - neurotic - Elsafaop 

- good - the vigilance of conscience) to the sample 

search.  

5 - no statistically significant differences between the 

Mrtfie and low marital compatibility and feature 

extension to the research sample. 
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Based on these results has been recommended the 

following: 

(1) the need to strengthen all dimensions of marital 

adjustment to the teachers in middle and secondary 

schools of the province of Jeddah, in order to increase 

their awareness of it. 

(2) the need to work to increase the knowledge of 

teachers in middle schools and secondary Province Jeddah 

five major personality factors in general. 

(3) expansion of training courses for teachers of middle 

and secondary schools to develop their performance and 

learn from the experiences of each other through the 

adoption of seminars, lectures, seminars and workshops by 

those responsible for training in the supervision of the 

educational centers of Jeddah Province to increase the 

awareness of teachers about marital adjustment and the 

five major personality factors in terms of knowledge and 

practice.  

(4) the importance of developing the skills of trainers 

programs on personal factors, the major training centers 

in the Department of Education, Governorate of Jeddah 

training so they can efficiently on a variety of methods.  

(5) work to educate teachers of middle and high school 

how to strengthen the marital adjustment through 

educational programs on the role of marital adjustment in 
the consolidation of the relationship between couples and 

the provision of stability and family security. 

(6) the need for cooperation with the faculty members at 

universities and colleges, particularly in the 

departments of Education and Psychology to give training 

courses to equip secondary school teachers about the 

experiences of the five major personality factors they 

have, and to take courses as a continuity and follow-up 

to serious. 
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إْذاء 
 

إنٗ أغهٗ يٍ فٙ انٕجٕد أيذًْب انهّ ثبنصذخ ٔانعبفٛخ 
إنٗ يٍ سغجبَٙ صغٛشاً ٔشجعبَٙ كجٛشاً ٔدعٕا نٙ ثبنزٕفٛك كثٛشاً 

إنٗ يٍ لشأد فٙ أعًُٛٓب يعبَٙ كثٛشح لا ٚغجهٓب ْزا الإْذاء ٔلا ٚغعٓب 
اعطشِ 

                                                              إنٗ أثٙ ٔ أيٙ الأعضاء 
 

 إنٗ يٍ أضبءد نٙ طشٚمٙ ٔدسثٙ لأصم لأدلايٙ ٔأدمك أيبنٙ 
 إنٗ سفٛمخ دسثٙ ٔيٍ رذًهذ انكثٛش يعٙ ٔعبَذرُٙ فٙ يشٕاس انذٛبح 

 إنٗ يٍ كبَذ يعٙ لهجبً ٔلبنجبً أثُبء دساعزٙ شمٛمخ لهجٙ 
                                                              إنٗ صٔجزٙ انذجٛجخ 

 
 إنٗ يٍ رًهكٕا سٔدٙ ٔأكٍ نٓى أصذق يشبعش انذت ٔانزمذٚش  

 إنٗ يٍ شجعَٕٙ ٔعبعذَٔٙ يٍ انجذاٚخ ٔشبسكَٕٙ فشدزٙ ٔععبدرٙ فٙ 
انُٓبٚخ 

ٔأخٕارٙ الأعضاء  إخٕرٙ                                                           إنٗ
 

 إنٗ يٍ عأعٛش يٍ أجهٓى  
 إنٗ انضْٕس انُذٚخ انزٙ رفزذذ فٙ ثغزبٌ دٛبرٙ   

 إنٗ يٍ عأرفبَٗ ثزٕفٛك انهّ إنٗ ععبدرٓى ٔجعهٓى الأفضم 
" عجذ انشدًٍ"ٔ " ععٕد"ٔ " يذًذ "                               إنٗ أثُبئٙ 
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شكش ٔرمذٚش  
انذًذ نهّ انز٘ عهى ثبنمهى عهى الإَغبٌ يب نى ٚعهى ٔانصلاح ٔانغلاو عهٗ        

اششف انًشعهٍٛ ٔلذٔح انعبنًٍٛ عٛذَب يذًذ عهّٛ أفضم انصلاح ٔأصكٗ 
: انزغهٛى ٔثعذ 

عٕسح  {سة أٔصعُٙ أٌ أشكش َعًزك انزٙ أَعًذ عهٙ }:لبل رعبنٗ        
يٍ لا ٚشكش انُبط : " ، ٔلبل سعٕل انهّ صهٗ انهّ عهّٛ ٔعهى  (١٩ )انًُم آٚخ 

. ( ْـ١٤٠٣اثٍ الأثٛش)" لا ٚشكش انهّ 
        لا ٚغع انجبدث ٔلذ ثهغ ثذثّ ْزِ انًشدهخ إلا أٌ ٚشكش أصذبة انفضم 

فٙ رنك ،فهى ٚكٍ ْزا انجذث نٛصم إنٗ صٕسرّ انذبنٛخ نٕلا رٕفٛك انهّ 
أٔلًا، ثى جٕٓد سائذ يٍ سٔاد انجذث فٙ يجبل عهى انُفظ ثجلادَب ٔانخهٛج 

 انُفٛعٙ ،دٛث كبٌ ثزٕفٛك ِعجذ انمععبدح انذكزٕس عبثذ ثٍ : انعشثٙ 
انهّ انًششف انعهًٙ نٓزا انًُجض انجذثٙ ، ٔإَٙ ُْب أعجم شكش٘ ، 

 انز٘ أدبط انجبدث ثكشو  ثعذ انهّٔايزُبَٙ ٔاعزشافٙ ثبنفضم نغعبدرّ
أخلالّ ،ٔععخ عهًّ، ٔعذٚذ رٕجٛٓبرّ، فٙ جًٛع يشادم انجذث فهّ يُٙ 

. انشكش، ٔيٍ انهّ انثٕاة عهٗ يب لذو 
إنٓبيٙ عجذ انعضٚض إيبو  /       ٔ ألذو شكش٘ نغعبدح الأعزبر انذكزٕس 

ْشبو يذًذ إثشاْٛى يخًٛش عهٗ رفضهٓى ثًُبلشخ ْزا / ٔععبد انذكزٕس 
 .انجذث فهٓى يٍ انهّ انجضاء ٔانثٕاة ٔيُٙ انشكش انعًٛك 

كًب ألذو شكش٘ لأعضبء ْٛئخ انزذسٚظ ثمغى عهى انُفظ ثجبيعخ أو        
عجذانًُبٌ / انمشٖ ٔعهٗ سأط انٓشو سئٛظ انمغى ععبدح الأعزبر انذكزٕس

ٔجبيعخ أو انمشٖ ٔنٕصاسح انزشثٛخ ٔانزعهٛى ٔكم يٍ عبْى  ،يلا يعًٕس ثبس
 .فٙ إَجبح ْزا انعًم ٔألٕل نٓى أنف شكش 
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 لبئّخ اٌّٛػٛػبد
 

سلُ  اٌّٛػٛػبد 

 اٌظفؾخ
 أ ٍِخض اٌجؾش

 د الإ٘ذاء
 ٖ شىش ٚرمذ٠ش

 ٚ لبئّخ اٌّؾز٠ٛبد
 ط لبئّخ اٌغذاٚي
 ط لبئّخ إٌّبرط
 ن لبئّخ اٌّلاؽك

 : اٌفظً ا٤ٚي 

                     ِذخً اٌٝ اٌجؾش

 

 

 2 ِمذِخ 
 4 ِشىٍخ اٌجؾش ٚرغبإلارٗ 

 5 أ٘ذاف اٌجؾش
 6 أ١ّ٘خ اٌجؾش

 6 ِظطٍؾبد اٌجؾش
 8 ؽذٚد اٌجؾش

 :اٌفظً اٌضبٟٔ 

 الإؽبس إٌظشٞ ٚثؾٛس ٚدساعبد عبثمخ 

 

 

 10 الإؽبس إٌظشٞ: أٚلا 
 10 ِؼٕٝ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ

 11 اٌضٚاط
 13 رؼش٠ف اٌزٛافك اٌضٚاعٟ

1 

9 
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 14 اٌزفبػً اٌضٚاعٟ ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٟ
 15 اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ِغ ا٤صِبد 

 15 أعجبة أصِبد اٌضٚاط
 16 ادسان اٌضٚع١ٓ ٌلاصِخ 

 16 اعزغبثخ اٌضٚع١ٓ ٌلاصِخ
 18 إٌظش٠بد ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٟ  

 21 ػٛاًِ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ

 27 عّبد اٌشخظ١خ 
 27 ِفَٙٛ اٌشخظ١خ

 29 ِىٛٔبد اٌشخظ١خ
 30 ِؾذداد اٌشخظ١خ

 32 ّٔٛ اٌشخظ١خ
 33 رغ١ش اٌشخظ١خ

 33 ل١بط اٌشخظ١خ
 34 ٔظش٠بد اٌشخظ١خ

 50 دساعخ اٌغّبد ٚاٌجؾش ػٕٙب 
 51 رظ١ٕف اٌغّبد 

 57 ثؾٛس ٚدساعبد عبثمخ:صب١ٔبً 
 57 ثؾٛس ٚدساعبد رٕبٌٚذ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ِغ ثؼغ اٌّزغ١شاد

 62 ثؾٛس ٚدساعبد رٕبٌٚذ عّبد اٌشخظ١خ ِغ ثؼغ اٌّزغ١شاد
ثؾٛس ٚدساعبد رٕبٌٚذ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚػلالزٗ ثجؼغ عّبد 

 اٌشخظ١خ 
65 

 70 اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ
 72 فشٚع اٌجؾش: صبٌضبً 

 : اٌفظً اٌضبٌش 

 ِٕٙظ ٚ اعشاءاد  اٌجؾش

 

 

 74 ِٕٙظ اٌجؾش : أٚلا 
 74 ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌجؾش : صب١ٔبً 
 78 أدٚاد اٌجؾش: صبٌضبً 

 ا٤عب١ٌت الإؽظبئ١خ : ساثؼبً 

 
91 

73 
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 : ڄٹًڄـــص  

خُْٔش ٌٍ خڀسىُدن خٖـعمد٬ٍ خْٔدٍٔ في خلمجعم٫ ، و٬ځً خڄعًخي ظدََه خڀسُٙ وزدوعٗٲ ٬ٹدجًٌڃ 

خڀًَىُص و ؤڀٕىعهڃ وؼٹدٴعهڃ ، ټدوط خُْٔ ٌٍ خڀٹدٔڃ خنٞٙعُٺ زنٌ ټٿ خڀسُٙ ٬ځً خوعٗٴهڃ، ٴدڀّوخؾ وظٽىَه 

وآيڂ ولىخء ِوـدن .  خُْٔ ٌى خ٤ٔدَ خڀٌٍ ٬ًُ٘ خلله ڀُٕعمُ خڀىى٪ خڀسٌُٙ وظعڃ  زً وٗٴص خلله ٬ځً خَْٞ

ٓ )   :ن٪ًي ٌڀٻ في ٸىڀً ظ٭دلذ ڄىٍ خڀځم٩ص خْولذ وخڀٹُآن خڀٽُلص ِِّ ُُ اٌَّزِٞ خٍَمَىَُُ  بَ إٌَّبطُ اتَّمُٛاْ سَثَّىُ ٠بَ أ٠َُّٙ

 ِٗ َْ ثِ اتَّمُٛاْ اّللَّ اٌَّزِٞ تغََبءٌُٛ َٚ ٔغَِبء  َٚ ب سِجَبلاً وَث١ِشاً  َّ ُْٕٙ ِِ ثثََّ  َٚ جَٙبَ  ْٚ ْٕٙبَ صَ ِِ خٍَكََ  َٚ احِذَحٍ  َٚ َّٔفْظٍ 

ُْ سَل١ِجبً  َْ َ ١ٍَْىُ َّْ اّللَّ وَب ِ  ََ ااسَْحَب  [١إٌغبء] ( َٚ

 ٠ُوَش ن٬ؽٿ وٌى خلمجعم٭دض، ڄه ن٠عم٫ ؤٌ في خُْٔش ٬ځًُ ظٹىڂ خْٔدُٔص خڀتي خڀُټُّش ٌى وخڀّوخؾ

 ڀًي ؤوً في خْوُي، خڀٽدجىدض ڀًي ٬ىً خٔوٕدن ڀًي خڀّوخؾ ون٫عځٳ لُدش خٔوٕدن، في وخـعمد٬ُص زُىڀىـُص

 خـعمد٬ٍ و٩دڂ خٔوٕدن ڀًي ؤوً لنٌ في ، ظّخوؾ ؤو ظىخڀٳ خڀ٭ديش في ٬ځًُ نُط و٥َځٷ زُىڀىـٍ خنُٜص خڀٽدجىدض

 َُـ٫ وڀٍڀٻ .خڀسُىڀىـٍ زدنٛدور َعإؼُ ن٣د ؤټؽُ وظٹدڀًُ، و٬ديخض وؤ٬ُخٲ يَه، خٖـعمد٬ٍ ڄه زدنٛدور َعإؼُ

 ڄىـىي ٴدڀّوخؾ .٬ځًُ خنٞعُظسص وخٖڀعّخڄدض ويوخٴ٭ً، وٝدجًٝ، في آوُ بلذ ڄه ن٠عم٫ خڀّوخؾ و٩دڂ خوعٗٲ

 .وخنٞعم١ُش خڀسًخجُص خلمجعم٭دض خٔوٕدوُص ن٫ُٗ ڀًي

 ٴ٥ُ ٸً خلله ؤن خْيَدن في وَي ٸًلص خـعمد٬ٍ ټى٩دڂ ، وخنُٞؤش خڀُـٿ زنٌ خڀ٭ٗٸص  خڀّوخؾ ٬ځً ٥َځٷ

 ٬ځمدء زدظٵدٶ وخڀّوخؾ ، ڀٕوٕدن ٴدجًش وؤټؽٌُد خٖـعمد٬ُص خْو٩مص ؤَٔه ، وٌى خنُٜدش ظٕعمُ ٬ځًُ وزً وځٹً

 ڄّخَد خنٛم٫ُ ڄه ٬ځً َ٭ىي نّد ، وخلمجعم٫ وخُْٔش ڀځّوـنٌ بؼُخء خٔوٕدوُص خڀُوخز٣ ؤټؽُ ٌى خٖـعمد٬ٍ خڀىٵٓ

 خڀ١ُوََص خٖـعمد٬ُص خڀ٭ٗٸص ٌى َّخپ وٖ ټدن وخڀّوخؾ. وخٔوٕدوُص وخٖـعمد٬ُص خڀىٵُٕص خنٕٞعىَدض ټدٴص ٬ځً

 ظىخـً ٸً خڀ٭ٗٸص ٌٍي ؤن بٖ خُْٔش ڀعٽىَه خڀٕځُڃ خْٔدْ خڀ٬ٍُٙ ْنهد خلله َسدَټهد وخڀتي وخڀٙدزدض ڀځٙسدذ

 ٌى خڀّوـُص خنُٜدش َىٹٛ ٴدڀٌٍ في خنُٜدش خڀّوـُص خڀعٹًڂ خڀتي ظ٭ىٶ وخَُْٔص خڀّوخـُص خنٞٙٽٗض ڄه خڀٽؽنً

 .خڀّوـُص خنُٜدش ڄهدَخض ز٭ٟ

خڀعىخٴٹدض  ؤوىخ٪ ڄه وى٬د وَ٭ً وخنٞهىُص خڀىٵُٕص خلمجدٖض ن٫ُٗ َٙمٿ ٬دڄد ڄٵهىڄد خڀّوخـٍ خڀعىخٴٷ َ٭ً

 خڀ٭ٗٸدض خْوُي في َايونهد خڀتي خْيوخَ ٬ه ن٫عځٳ وخڀّوـدض خِْوخؾ زً َٹىڂ خڀٌٍ خڀًوَ ؤن بٌ خٖـعمد٬ُص
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 خنهُدَي َٝ٭ر ٤دز٫ خَظسد٤ٍ ڀً ڄٽدلش لُّ في ن٢عځٵنٌ ـىٕنٌ ڄه ٴُيَه ڄ٭ُٙص ٤َُٷ ٬ه َعمٹٷ خڀٌٍ ٴدڀّوخؾ

 خڀّوـُص خنُٜدش في خٖٔعمُخَ ؤن٨ُص في ظٽمه بهد، وؤن٨ُعً َٹىڂ خڀتي وخڀ٭ځىُص خڀُنُٚص خڀ٭ٗٸص وى٪ وٸى٪ زٕسر

 وزُحٍ و٬ٹځٍ وخـعمد٬ٍ و٬ځمٍ وٵٍٕ وظ٥دزٷ وـىي ظٹدَذ ٌى خڀّوـٍ وخڀعىخٴٷ ؤ٭ديتهد وٜٵدجهد

 و٬ًڂ خڀّوـنٌ نْم٫ زنٌ ؤن ن٩ر خنٞهمص خْڄىَ ڄه خڀ٭ًًَ بلذ ، زد٠ٔدٴص 2005) ، وخڀ٥دٌدض خڀٝمديٌ)

 خڀّوـنٌ زنٌ خڀّوـُص، ٴدڀعىخٴٷ خنٞٙٽٗض ڄه ټؽنًش ؤٔسدذ ټسنً لً بلذ ؤو ڀىد ٩َهُ ٔىٲ خڀعىخٴٷ ٌٍخ وـىي

 خڀّوؾ ؤو خڀّوـص ٌى ٸسىپ خڀٹسىپ وٌٍخ ڀّوُ، ؤلًن٨د وٸسىپ وخڀّوـص خڀّوخؾ ٤ُٴنٌ زنٌ ڄعسديپ ٠َد ٌى

 .وخلعىخء خنٝٗٴدض خنٕٞاوڀُص ونٓمٿ خڀعىخٜٿ ٬ځً وخڀٹًَش ؤځسُدظً زةن٩دزُدظً ڀّوُ ؤلًن٨د

في ٤َُٷ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ظع٭ُٞ خُْٔش نٞٙٽٗض ټؽنًش وٗپ ٔىىخض خڀ٭مُ، ٌٍي خنٞٙٽٗض ؤلُدود 

وٵُٕص، نٔٛ ؤلً خڀّوـنٌ ، ؤو ؤلً خْزىدء ن٣د َاؼُ ٬ځً خنٛى خڀ٭دڂ  في ، ٜمُص، ظٽىن خٸعٝديَص، خـعمد٬ُص

خُْٔش ، و٬ځً ٬ٗٸص خڀّوـنٌ ز٭١همد زس٭ٟ ، ٴةٌخ ټدوط ٌٍي خڀ٭ٗٸص  ڄعُىص  وڄعىخِوص  وَٕىيٌد خڀ٠ُد 

وخڀعىخٴٷ و خڀعمدٔٻ ٴةنهد ظعى٥ً ٌٍي خنٞٙٽٗض وخِْڄدض في ِڄه ٸُدٍٔ ؤڄد بٌخ ټدوط خڀ٭ٗٸص ٠٭ُٵص 

وَٕىيٌد خ٥٠ُٖخذ و٬ًڂ خڀعىخِن  ٴةنهد ظ٫١ خُْٔش زٽدڄځهد في ڄهر خڀَُدق ظ٭ٝٳ بهد ټُٳ ظٙدء 

 .(ڂ 2005خنٝىلر، )

ڀٍڀٻ َع١ك ؤن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ َټُّش ؤٔدُٔص في ن٧دء خُْٔش وخٔعمُخٌَد بٌ َايٌ ٌٍخ خڀعىخٴٷ بلذ 

خٔعمُخَ لُدش زٹُص ؤٴُخي خُْٔش وخٔعمُخَ لُدش خُْٔش  ودٜص خ٤ْٵدپ، ْن ُٰدذ خڀعىخٴٷ َايٌ بلذ 

ڄٙٽٗض خڀىىڂ ٬ىً خ٤ْٵدپ، خټعٕدذ خڀٕځىٺ خڀ٭ًوخلش ، : خ٥٠ُخزدض وڄٙٽٗض وٵُٕص  ن٢عځٵص ڀًَهڃ ڄؽٿ

ٸ١ڃ خ٨ْدٴُ، خڀعسىپ خڀٗبَخيٌ، خڀعإظدش ټمد َايٌ ُٰدذ خڀعىخٴٷ بلذ لدڀص ڄه خڀٹځٷ وخٖټعحدذ ٬ىً خڀّوـنٌ 

وظٵٽٻ خڀ٭ٗٸدض خَُْٔص وخنهُدٌَد، ن٣د َايٌ بلذ ٬ًڂ خٔعٹُخَ خلمجعم٫ ٬ځً خ٬عسدَ ؤن خلمجعم٫ ٌى ن٠مى٪ خُْٔ 

خنٞىـىيش ٴًُ، ڀٍڀٻ ٖزً ؤن َٽىن ٌٍخ خڀعىخٴٷ ڄى٫٠ خٌعمدڂ ويَخَص ڄه  ٸسٿ خڀّوـنٌ ٔىخء خنٞٹسځنٌ ڄىهڃ 

 .(ڂ 2005خنٝىلر، )٬ځً خڀّوخؾ ؤڂ خنٞعّوـنٌ خنًٛي ، ؤو لتى ڄه ڄُ ٬ځً ِوخـهڃ ٬ُٙخض خڀٕىنٌ 
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َ٭ً خٌٖعمدڂ زًَخٔص خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خنْدٌد ٬دنُٞد لًَؽد، ـدء ڄ٫ ٨هىَ خڀعٱنًخض خٖـعمد٬ُص خڀتي 

ؤٜسمط ظُټّ ٬ځً خنٛىخور خڀىٵُٕص وڄد ظع١مىً ڄه نٚدض خڀٙىُٝص ڀځّوـنٌ ٖلعىخء ڄٙٽٗض ٔىء 

 . خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ، خڀتي زًؤض ظ٩هُ في خلمجعم٭دض خنٞ٭دُٜش خڀتي ؤوٍض زإٔسدذ خڀعىمُص وخڀعمًَػ

بن ټؽنًخً ڄه ٬ځمدء خڀىٵٓ وخٖـعمد٪  َعٵٹىن ٬ځً ؤن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ن٬ُٿ  بلذ خڀعٱنً وٗپ يوَش 

خنُٜدش ٴدڀّوخؾ في ڄُلځعً خْولذ َع١مه خنٜمدٔص وخڀُٰسص في بن٩دي ڄٽدن في خلمجعم٫ ، وَ٭عمً ٬ځً وى٪ ڄه 

خنٛدٌزُص ، وٌىدٺ ظٕدڄك ؤټؽُ  ڄىً ٸسىپ وظٽُٳ ، زُىمد ظعمُّ خنُٞخلٿ خنٞعإوُش زدنٞىخـهص  وخڀىٹدٖ  وخڀعٵدوٞ  

 .(ڂ 2005خنٝىلر، )ٴُمد َع٭ځٷ  زدڀعمٽڃ  وخڀٕځ٥ص وخڀٹىش 

وڀٹً ؤټً ٬ځمدء خڀىٵٓ وخڀسدلؽنٌ ٬ځً ؤن نٚدض خڀٙىُٝص نٟد ظإؼنً ٬ځً ڄٕعىي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ، 

 : ٴعٙدزً خڀّوـنٌ َ٭ً ڄاُ٘خً َٖظٵد٪ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وڄه ٌٍي خڀٕمدض 

 .ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ خٖوسٕد٢ . ؤ

 .ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ خڀ٥ُسص . ذ

 .ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ خڀٝٵدوش . ؾ

 .ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً . ي

 ، Zimet)وفي خنٞٹدزٿ ٴةن ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ خڀ٭ٝدزُص َُظس٣ زدن٦ٵدٞ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 

2002   )  

ڀٍڀٻ ٴدن ٸځص خڀسمىغ وخڀًَخٔدض في خلمجعم٫ خڀٕ٭ىيٌ يٴ٭ط خڀسدلػ ڀځٹُدڂ زًَخٔص ٌٍخ خنٞى٠ى٪ 

 .وخڀسمػ ٴًُ 

 :      ڄٙٽځص خڀسمػ وظٕدئٖظً

ؤن٨ُص يَخٔص ڄى٠ى٪ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ظع١ك ٬ىً ڄد َٽىن ڄىىٵ١د في خلمجعم٫ ٴإن ٌڀٻ خٖن٦ٵدٞ 

 .ُٔايٌ بلر خڀعإؼنً خڀٕځبي ٬ځً خلمجعم٫
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ڄه وٗپ ٬ًڂ خٔعٹُخَ خُْٔش ٴًُ نّه ظع١مىً ڄه ؤ٤ٵدپ وڄُخٌٹنٌ ن٣د َىعؿ ٬ىً خڀٽؽنً ڄه خنٞٙٽٗض 

خڀٝ٭ىزدض خڀّوخـُص، ٴهٍ ڄاُ٘ ٖن٦ٵدٞ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٴُىعؿ ٬ه ٌڀٻ خڀ٥ٗٶ خڀٌٍ : في خلمجعم٫، ڄه ؤن٨هد

َ٭ً نهدَص ڄ٥دٲ خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص وڄد َعس٭ً ڄه ظٵٽُٻ خُْٔش، وبؼدَش ٬ًًَ ڄه خنٞٙٽٗض خڀٕځىټُص 

 .٬ځً خنًٞي خڀٹَُر وخڀس٭ًُ (خڀّوؾ وخڀّوـص وخْزىدء )وخٖـعمد٬ُص ْٴُخيٌد 

ٌـ ټمد ٌټُظً بلٝدجُص وِخَش 1428َٗل٧ ؤن وٕسص خڀ٥ٗٶ في خنٞمځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص في ٬دڂ 

 .. ٜٻ ٤ٗٶ َىڄُد66 ٜٻ ٤ٗٶ ؤٌ نّ٭ًپ 24428خڀ٭ًپ بن بنٗدلر ٜٽىٺ خڀ٥ٗٶ زدنٞمځٽص زځٯ 

 http://www.okaz.com.sa/okaz/osf/20080528 /Con20080528198358 .htm 

 

 : ڀٍڀٻ ٴدن ڄٙٽځص خڀسمػ خنٜدلر ظعمؽٿ في خٔـدزص ٬ځً خڀعٕدئٖض خڀعدڀُص

 ٌٿ ظىـً ٬ٗٸص زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وز٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ڀًي ٬ُىص خڀسمػ ؟. 1

 ٌٿ ظىـً ٴُوٶ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ زدوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀع٭ځُمٍ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ؟. 2

 ٌٿ ظىـً ٴُوٶ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ؟. 3

 ٌٿ ظىـً ٴُوٶ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ؟. 4

 ٌٿ ظىـً ٴُوٶ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ؟. 5

 ٌٿ ظىـً ٴُوٶ زنٌ ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في ز٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ڀًي ٬ُىص خڀسمػ؟. 6

 : ؤًٌخٲ خڀسمػ

لُػ ؤن ڄى٠ى٪ خڀسمػ خنٜدلر ٌى يَخٔص خڀ٭ٗٸص زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وز٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ڀًي 

 : ٬ُىص ڄه خنٞ٭ځمنٌ ڀٍڀٻ ٴدوً َهًٲ بلذ ڄ٭ُٴص

 .خڀ٭ٗٸص زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وز٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ڀًي ٬ُىص ڄه ڄ٭ځمٍ ن١دٴ٩ص ـًش  -1

خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ، ٬ًي خ٤ْٵدپ، ڄًش خڀّوخؾ ، خوعٗٲ  )خڀٵُوٶ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ  -2

 .(خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ 

 . ڄ٭ُٴص خڀٵُوٶ زنٌ ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في ز٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص  -3

http://www.okaz.com.sa/okaz/osf/20080528/Con20080528198358.htm
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 : ؤن٨ُص خڀسمػ

بن خڀعىخٴٷ في خنُٜدش خڀّوـُص ڀً خ٬عسدَي، وٌڀٻ ْن خڀعىخٴٷ في ن٠دپ خنُٜدش خڀّوـُص َىعؿ ڀعٽىَه ؤُٔش 

 . ٔ٭ًُش ٖ ُٔمد ڄه خڀىدلُص خڀىٵُٕص وخٖـعمد٬ُص

 : ون٬ٽه بزُخِ ٌٍي خْن٨ُص في خنٛدوسُص خڀعدڀُنٌ

 : خْن٨ُص خڀى٩َُص .1

ًٗ  في خَظٵد٪ ؤو زدن٦ٵدٞ وٕسص خڀعىخٴٷ  خڀع٭ُٲ ٬ځً ن٠مى٬ص خڀ٭ىخڄٿ ؤو خنٞاؼُخض خڀتي ظځ٭ر يوَخً ٴد٬

ڀًي خِْوخؾ خڀٍَه َٙ٭ُون زدڀعىخٴٷ ؤو ٬ًڂ خڀعىخٴٷ ٬ه ٬ٗٸعهڃ خڀّوـُص ،ڄه وٗپ ڄعٱنً نٚدض خڀٙىُٝص 

ن٣د َىٴُ ٸد٬ًش ڄه خنٞ٭ځىڄدض خڀىٵُٕص خڀتي ن٬ٽه ؤن ظؽٌُ خلمجدپ خڀىٵٍٕ في خڀع٭ځُڃ ودٜص وفي خڀٕ٭ىيَص ، ڀًَهڃ 

 .٬دڄص

 : خْن٨ُص خڀع٥سُٹُص  .2

ؤڄد ٬ه ؤن٨ُص خڀسمػ ڄه خڀىدلُص خڀع٥سُٹُص ٴٗ ٘ٻ ؤن يَخٔص خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ َٕد٬ًود في ظٹًلص 

خنٞٙىَش نٞه َ٭دوىن ڄه ٬ًڂ خڀعىخٴٷ في خنُٜدش خڀّوـُص، وظٝمُڃ  زُخڄؿ خٔؼُخء خڀّوخـٍ ڀځسُحص خڀٕ٭ىيَص خڀتي ٖ 

 . َّخپ وـىي ٌٍي خڀبرخڄؿ  ڄځمد وًًَ٘خ  ڀ٭ًڂ ظىٴُي زٙٽٿ ڄځمى٦

 : ڄ٥ٝځمدض خڀسمػ

ًٖ  : خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ: ؤو

لدڀص وـًخوُص، ظٙنً بلذ ڄًي ظٹسٿ خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص  ، وظ٭ً ن١ٝځص  "(26: ڂ 1999 )َ٭ُٲ ٴُؾ و٬سً خلله 

خڀع٭سنً ٬ه خنٞٙد٬ُ خڀىـًخوُص ڀځ٥ُٲ خِوُ، : ڀ٥سُ٭ص خڀعٵد٬ٗض زنٌ خڀّوـنٌ في ـىخور ڄعىى٬ص ڄىهد

 وخلعُخڄً ٌى وؤُٔظً، وخڀؽٹص ٴًُ، وبزًخء خنُٜٚ ٬ځً خٔعمُخَ خڀ٭ٗٸص ڄ٭ً، ٴ١ٗ ٬ه ڄٹًخَ خڀعٙدزً
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         زُىهمد في خڀٹُڃ وخْٴٽدَ وخڀ٭ديخض، وڄًش خٖظٵدٶ لىپ ؤٔدڀُر ظىٙحص خ٤ْٵدپ، وؤوـً بوٵدٶ ڄُّخوُص 

 ".خُْٔش زد٠ٔدٴص بلذ خڀٙ٭ىَ زدٔ٘سد٪ خنٛىٍٕ في خڀ٭ٗٸص

 : ؤڄد بـُخجُدً ٴُ٭ُٲ

 . َ٭بر ٬ىً زدڀًَـص خڀتي ن٪ٝٿ ٬ځُهد خنٞٵمىٚ ڄه وٗپ بـدزعً ٬ځً خنٞٹُدْ خنٕٞعىًڂ في خڀًَخٔص 

 : نٚدض خڀٙىُٝص: ؼدوُد

ٌٍ ن٣٧ ٔځىټٍ ڄُټر ؼدزط بلذ لً ټسنً، ن٬ُّ خڀٵُي ٬ه ٰنً ڄه خْٴُخي وَعٽىن ڄه ظى٩ُڃ : "خڀٙىُٝص

ٴًَُ ن٠مى٬ص ڄه خڀى٨دجٳ وخڀٕمدض وخْـهّش خنٞعٵد٬ځص ڄ٭دً، وخڀتي ظ٩ڃ خڀٹًَخض خڀ٭ٹځُص 

وخٖوٵ٭دڀُص وخَٔخيش وخڀعُټُر خنٕٛمٍ وخڀىَخؼٍ، وخڀى٨دجٳ خڀٵُٕىڀىـُص وخْلًخغ خڀعدَن٫ُص 

٬سً  )" خنُٜدظُص، وخڀتي نًٓي ٤َُٹص خڀٵُي خنٝدٜص في خٖٔعفدزص ، وخٔځىزص خنٞمُّ في خڀعٽُٳ ڀځسُحص

 (. 45: ڂ 2003خنٝدڀٷ وخڀىُدپ 

زإنهد ؤٌ وٝځص ؤو ودُٜص ؤو ٜٵص ٌخض يوخڂ وٕبي ،  "(68: ڂ1994 )ؤڄد ظ٭َُٳ خڀٕمص ٴُ٭ُٴهد ٬سً خنٝدڀٷ 

ن٬ٽه ؤن ن٫عځٳ ٴُهد خْٴُخي ٴعمُّ ز٭١هڃ ٬ه ز٭ٟ ؤٌ ؤن ٌىدٺ ٴُوٶ ٴُيَص ٴُهد وٸً ظٽىن خڀٕمص وَخؼُص ؤو 

 ".ڄٽعٕسص، ون٬ٽه ؤن ظٽىن ـٕمُص ؤو ڄ٭ُٴُص ؤو خوٵ٭دڀُص ؤو ڄع٭ځٹص نّىخٸٳ خـعمد٬ُص

 :نٚدض خڀٙىُٝص 
وخڀتي نًٓي  (ڂ 1997خْوٝدٌَ ، ) ونًٓي نّٹُدْ ٸدجمص خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص 

 . خڀ٭ٝدزُص، خٖوسٕد٢، خڀ٥ُسص، خڀٝٵدوش، َٹ٩ص خڀ١منً: زدڀٕمدض خڀعدڀُص
 : خڀ٭ٝدزُص

خنُٞٞ خڀىٵٍٕ لُػ ظعٱنً خڀٙىُٝصً ظٱنًخً ـّجُدً ڀٽىهد ٖ ظعًٝ٪ نٕدڄدً ٴع١ٿ ٜځص خنَُٟٞ "وزٹًٝ بهد 
ًٖ بلذ لً ټسنً وخن ټدوط ظٙىزً  زدڀىخٸ٫ ٔځُمص ڄه خڀىدلُص خڀٙٽځُص ٴُمدٴ٧ ٬ځً ڄ٩هُي و١َٿ ٔځىټً ڄ٭ٹى

 (. 73: ڂ 1999خڀًخٌٌُ وخڀ٭سًٌُ ، )" ز٭ٟ خڀٱُخزص
 : خٖوسٕد٢

خڀٙىٛ خڀٌٍ َسًٌ ٔهىڀص في خڀع٭دڄٿ، ٌو ًٜخٸص ٔهځص وټسنًش، وَعمُّ زٹًَش ٬دڀُص في "وٌى 
 ( .220: ڂ٬2000سً خلله ، )" خڀع٭ُٲ ، وظ٭ـَُٳ وٵًٕ ڀّوَُه وخڀسمػ ٬ىهـڃ
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 : خڀ٥ُسص
ڄه خڀٝٵدض وخنٝٝدپ خلمحمىيش وٌٍ لر خنٝنً ڀځىدْ ولر ڄٕد٬ًتهڃ وبَؽدٌَڃ ٬ځً خڀىٵٓ "وٌٍ 

  ( .74: ڂ1999خڀًخٌٌُ وخڀ٭سًٌُ ،  )" ولٕه خڀ٩ه زدڀىدْ وخڀؽٹص بهڃ زٙٽٿ ټسنً
 : خڀٝٵدوش
وَعٕڃ خڀٙىٛ زدن ڀًَص ظٝىَخض ٸىَص وټؽنًش ولُدش ڄٵ٭مص زدنُٝدپ ون٪ر خڀٵه وڀًَص خوٵعدق ٬ٹځٍ "

 (.715: ڂ1997خْوٝدٌَ ، )" وٴ٥ىص، وخنُٞٿ ٬ٔديش خڀى٩ُ بلذ خڀٹُڃ خٖـعمد٬ُص وخڀُٕدُٔص وخڀًوُص
 :َٹ٩ص خڀ١منً

وَعٕڃ خڀٙىٛ زإوً زدَ٪ وټٵا وڄًَٺ وڀًَص و٬ًّ خلذ خڀعٵٽنً ٸسٿ خڀٹُدڂ زإٌ ٴ٭ٿ وڀٍڀٻ َعٕڃ "

        (.731: ڂ1997خْوٝدٌَ ،  )" خڀٵُي زدنٍَٜ وخنُٜٚ وخڀُٹ٩ص وخڀعُوٌ ٸسٿ خنٔدٌ خڀٹُخَ وخڀٹُدڂ زإٌ ٴ٭ٿ 

 : خڀع٭َُٳ خٔـُخجٍ

ٌٍ ن٠مى٪ خڀًَخـدض خڀتي ن٪ٝٿ ٬ځُهد خنٞ٭ځڃ ڄه ٬ُىص خڀسمػ ٬ځً ټٿ نٚص ڄه نٚدض خڀٙىُٝص  

 . وخڀتي ظٹدْ نّٹُدْ خڀًَخٔص خنٕٞعىًڂ

 : لًوي خڀسمػ

َعمًي خڀسمػ زدنٞى٠ى٪ خڀٌٍ ًًََٔ وٌى خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ و٬ٗٸعً  زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ڀًي 

 . ٬ُىص ڄه ڄ٭ځمٍ خڀع٭ځُڃ نّمدٴ٩ص ـًش خنٞعّوـنٌ

 :  وټٍڀٻ ظعمًي زدڀ٭ُىص خنٕٞعىًڄص وٌٍ

 .ن٠مى٬ص ڄه ڄ٭ځمٍ خڀع٭ځُڃ خڀ٭دڂ يون خنٝدٚ وفي خنًَٞىص يون خڀٹُي  نّمدٴ٩ص ـًش  خنٞعّوـنٌ 

 

وټٍڀٻ َعمًي خڀسمػ زدْيوخض خنٕٞعىًڄص وٌٍ ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خنٕٞعىًڂ في 

وټٍڀٻ َعمًي زدڀٵعُش خڀّڄىُص ، خڀسمػ وټٍڀٻ ڄٹُدْ نٚدض خڀٙىُٝص خنٕٞعىًڂ في خڀسمػ

 .ٌـ 1429خڀتي ٔىٲ ن٩ُي ٴُهد خڀسمػ خڀٵٝٿ خڀًَخٍٔ خْوپ 
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 خ٤ٔدَ خڀى٩ٌُ: ؤوٖ

 : اٌزٛافك اٌضٚاعٟ

 ، وٸً ڄ٭د خنُٜدش ٤َُٷ ٘ٷ ڄه وخڀّوـص خڀّوؾ ڄه ټٿ َعمٽه ټُٳ في ټسنًش ؤن٨ُص ڀً خڀّوخـٍ خڀىٕٷ

 وخڀؽسدض وخڀٕ٭ديش وخ٠َٔدء وخڀىفدق خڀّوخـٍ خڀعىخٴٷ ڄؽٿ ڄ٭ُىص ڄٵدٌُڃ زدٔعىًخڂ خڀّوخـُص خڀ٭ٗٸص وى٪ نًٓي

 .خلخ .....وخڀعٽدڄٿ وخڀعٽُٳ وخڀعمدٔٻ

 ڀعٙنً ، ُٔٽىڀىـٍ نّ٭ني ظٕعىًڂ ٸً ؤنهد ن٢عځٳ، ټمد ؤو ڄ٭ني  خڀٙث وٵٓ بلر خنٞٵدٌُڃ ٌٍي وظٙنً

نّ٭نى  ؤو " خڀ٭ٗٸص ڄىٸٳ " بلر ڀعٙنً وٵٍٕ– خـعمد٬ٍ نّ٭ني ؤو . ټځُهمد ؤو خڀّوـنٌ ْلً خڀىٵُٕص بلر خنٜدڀص

 . خنًٟٲ نٓٹُٷ بلر ڀٕ٘دَش ظٕعىًڂ ؤو . خڀىٕٷ ؤو خنٛمد٬ص ڄىٸٳ بلر ڀعٙنً ُٔىڀىـٍ

 في خڀعىخٴٷ ؤ٘ٽدپ ڄه ٘ٽٿ ؤٌ و ، ؤوٌُ بوٕدوُص ٬ٗٸص ؤٌ َىد٨ُ خڀّوخـُص خڀ٭ٗٸص في وخڀعىخٴٷ

 ٬ٗٸدض زً ظٹىڂ خڀٌٍ ٴدڀًوَ ، خڀ٭مٿ نٗد٬دض ،ؤو خڀى٩ُخء نٗد٬دض ؤو خًْٜٸدء نٗد٬دض خڀ٭ٗٸدض زنٌ

 . يوَ ؤٌ ٬ه نٕدڄد ن٫عځٳ خِْوخؾ وخڀّوـدض

٬مځُص  يَىدڄُٽُص  ڄٕعمُش ن٪دوپ بهد خٔوٕدن ٬ه ٤َُٷ ظٱُنً "زإوً  (223: ڂ 1970)٬ُٴً ڀسُر 

ٔځىټً ؤن ن٪ٹٷ خڀعىخٴٷ زُىً وزنٌ وٵًٕ وزنٌ خڀسُحص خڀتي ظٙمٿ ټٿ ڄد ن٪٣ُ زدڀٵُي ڄه ڄاؼُخض وبڄٽدوُدض  

 ". ڀځىٜىپ بلذ لدڀص ڄه خٖٔعٹُخَ خڀىٵٍٕ وخڀسًلش وخڀعٽُٳ خٖـعمد٬ُص 

ٸًَش خڀٵُي ٬ځً  خڀعىخئڂ ڄ٫ وٵًٕ وڄ٫ خڀُٕدٶ "ٴ٭ُٴً زإوً  ( 153: ڂ 1984 )ؤڄد ؤزى خڀىُٿ 

خٖـعمد٬ٍ خڀٌٍ َ٭ُٗ ٴًُ ڄه ن٢عځٳ وىخلًُ خَُْٔص وخنٞهىُص وخٖٸعٝديَص وخڀُٕدُٔص  وخڀًَىُص ، وَ٭ُٲ 

 ". ظىخٴٷ خڀٵُي ڄ٫ وٵًٕ زدڀعىخٴٷ خڀٍختي ټمد َ٭ُٲ ظىخٴٷ خڀٵُي ڄ٫ خلمجعم٫ زدڀعىخٴٷ خٖـعمد٬ٍ
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٬مځُص خٖنْدٌدض وخڀٕځىٺ خڀتي ظىفي "زإوً  ( 65: ڂ1988 )و٬ُٴً ټٿ ڄه ٬سً خنٜمًُ و ټٵدفي 

ن٥ّدڀر خنُٜدش  زٙٽٿ ٴ٭دپ ڄؽٿ بٸدڄص ٬ٗٸص ٘ىُٝص زىدءش  ڄ٫ خِوَُه  وخڀع٭دڄٿ خڀٽٳء ڄ٫ خنٞىخٸٳ خنٞٙٽځص 

 ".  ؤو خڀ١د٥ٰص ونٓمٿ خنٕٞاوڀُدض ونٓٹُٷ خنٜدـدض وخًٌْخٲ خڀٙىُٝص

ڄٵهىڂ َٙنً  بلذ وـىي ٬ٗٸص ڄىٕفمص ڄ٫ خڀسُحص، "ٴ٭ُٴً ٬ځً ؤوً  (36: ڂ 1997)ثم ـدء ټٵدفي 

ظ١مه خڀٹًَش ٬ځً ب٘سد٪ ڄ٭٩ڃ لدـدض خڀٵُي ؤو ظځسُص ڄ٭٩ڃ خن٥ٞدڀر خڀسُىڀىـُص وخٖـعمد٬ُص، خڀتي َٽىن 

خڀٵُي ڄ٥دڀسدً زعځسُعهد و٬ځً ٌڀٻ ٴدڀعىخٴٷ َٙمٿ ټٿ خڀسُدودض وخڀعٱنًخض  في خڀٕځىٺ خڀتي ظٽىن ٠ُوََص لتى 

 ". َعڃ خٔ٘سد٪ في ب٤دَ خڀ٭ٗٸص خنٞىٕفمص ڄ٫ خڀسُحص 

 وـًخوُص لدڀص خڀّوخـٍ خڀعىخٴٷ ؤن ٬ځً زُىهد ٴُمد خظٵٹط ٸً خڀٕدزٹص خڀع٭َُٵدض ز٭ٟ ؤن خڀسدلػ وَُي

 ن٫ُٗ في خڀ٥ُٴنٌ ټٗ ٬ځً خڀىخٸ٭ص وخنٕٞحىڀُدض خْيوخَ ظى٠ك ټمد خڀ٥ُٴنٌ زنٌ خنٞعسديپ خڀعٵد٬ٿ ظى٠ك ڄًي

 وؤٔدڀُر وخْٴٽدَ وخڀٹُڃ وخڀؽٹدٴص خنٞعسديپ وخٖلعُخڂ خنٞٙد٬ُ ٬ه ظٵد٬ٿ وظ٭سنً ڄه خڀّوـُص خنُٜدش ـىخور

 .خ٤ْٵدپ وٰنً ٌڀٻ ظىٙحص

وڀُٓ ڄ٭نى نٓٹُٷ خڀعىخٴٷ خڀٙىٍٝ وخٖـعمد٬ٍ وخٖٔعٹُخَ خڀىٵٍٕ ؤن خڀٵُي ن٫ځى ڄه خنٞٙٽٗض وٖ 

َٝديٲ ؤٌ ٬ٹسدض نٓىڀً زُىً وزنٌ ب٘سد٪ لدـدظً وخڀىٜىپ بلذ ؤًٌخٴً وڀُٓ ٌىدٺ ٴُي بٖ وڀً ڄٙٽٗظً، 

وخڀعىخٴٷ خڀٕځُڃ َٹدْ نًّي ٸًَش خڀٵُي ٬ځً ڄىخـهص ٌٍي خنٞٙٽٗض ولځهد ؤو ظٹسځهد وخنُٜدش ڄ٭هد،  ٴدنٞٙدټٿ 

وخڀ٭ٹسدض ؤڄُ ٬ديٌ في لُدش خڀٵُي وخْڄُ ٰنً خڀ٭ديٌ ٌى ٴٙٿ خڀٵُي في لٿ ٌٍي خنٞٙدټٿ ؤو ٬فّش  ؤن َع٭ځڃ 

 .(ڂ 1997ټٵدفي ،  )ټُٳ َ٭ُٗ ڄعٹسٗ نٟد ؤو ـىىلً بلذ ؤٔدڀُر ٘دٌش ڄه خڀٕځىٺ بٌخ ظ٭ٍَ ٬ځًُ لځهد 

 

 :خڀّوخؾ 

 خڀّوخؾ َخز٥ص ٬ُُ٘ص ظُز٣ زنٌ خنُٞؤش وخڀُـٿ،  ن٪ٵ٧ بهد خڀىى٪ خڀسٌُٙ  وؤـدِظً خڀُٙخج٫ خڀٕمدوَص 

وٌى ٔىً ڄه ٔىه خڀٵ٥ُش، و٠ُوَش ڄه ٠ُوَخض خنُٜدش زً نٓٵ٧  خْوٕدذ .  (ڂ1996خنً٘ ،  )زإنٗ٭هد 

 .وخْلٕدذ و زً ظٝدن خ٬ُْخٞ وخنُٜڄدض، وزً ظعىؼٷ خڀٝٗض زنٌ خْٴُخي وخُْٔ وخلمجعم٭دض
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ُْ : )وٸً لػ خٔٔٗڂ ٬ځً خڀّوخؾ وفي ٌڀٻ َٹىپ ـٿ ٘إوً ْٓ أَٔفغُِىُ ِِّ ْْ خٍَكََ ٌىَُُ  ِٗ أَ ْٓ آ٠بَتِ ِِ َٚ  

 َْ ٍَ ٠َ فَىََّشُٚ ْٛ َّْ  ِٟ رٌَهَِ ٠٢َبَدٍ ٌِّمَ خً  ِ َّ سَحْ َٚ حً  دَّ َٛ َِّ ًَ ث١َْٕىَُُ  جََ  َٚ اجبً ٌِّ غَْىُُٕٛا  ١ٌَِْٙبَ  َٚ   .[21خڀُوڂ  ]( أصَْ

وٸً َٰر خڀىبي ٜځً خلله ٬ځًُ ؤځڃ خڀٙسدذ في خڀّوخؾ وزنٌ نٟڃ ؤوً ٠ُوَش ڄه ٠ُوََدض خنُٜدش 

 .(َوخي  خڀسىدٌَ )" َد ڄ٭ُٙ خڀٙسدذ ڄه خٔع٥د٪ ڄىٽڃ خڀسدءش ٴځُعّوؾ: "ٴٹدپ 

َعٵٷ خٔٔٗڂ و٬ځڃ خڀىٵٓ لىپ ؤن٨ُص خڀّوخؾ ، وفي خڀ٬ًىش بڀًُ وخڀعُُٰر ٴًُ وخڀعىىَٳ ڄه خڀ٭ّوٲ 

٬ىً ڄ٫ خڀٹًَش ٬ځًُ ، ٴًُ ظٝځك خڀىٵىْ وظٹىٌ خلمجعم٭دض وظ٭مُ خڀًوُد،  ظٕعمُ خنُٜدش ، وزًووً ظ١٭ٳ 

 .(ڂ1996خنً٘،)خڀىٵىْ وظٵًٕ خلمجعم٭دض، ونُٔذ خڀًوُد وظعىٸٳ خنُٜدش 

وٸً ؤنٗ٭ط و٩َُدض ٬ًًَش في ٬ځڃ خڀىٵٓ ٬ځً ؤن خڀٕ٭ديش خڀّوـُص ونً ڄعد٪ خڀًوُد وؤٔدْ خُْٔش 

خڀٝدنٜص ، خڀتي ظٽعمٿ بهد بوٕدوُص خڀُـٿ وخنُٞؤش في ؤيخء َٔدڀعهد في خنُٜدش ، وؤؼسعط يَخٔدض ټؽنًش في ن٠عم٭دض 

٬ًًَش ٜمص ٌٍي خڀى٩َُدض لُػ ظسنٌ ؤن خنٞعّوـنٌ ؤٴ١ٿ ڄه ٰنً خنٞعّوـنٌ  في خڀٝمص خڀىٵُٕص وخنٕٛمُص 

  . (ڂ1995، بزُخٌُڃ )

ٌىد ن٩ًَُ زدڀٍټُ ؤن خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ڄدِخڀط ؤَٸً ڄد وٜٿ بڀًُ ظى٩ُڃ وخلًش  ڄه ؤٌڃ خڀٱُخجّ 

خٔوٕدوُص وٌٍ خنٛىٓ وظ٭عبر ٌٍي خڀ٭ٗٸص خوعسدَخ لٹُٹُد وٜ٭سد  ڀځٹًَش ٬ځً خڀعٽُٳ وڄىخـهص خڀىخٸ٫ ڄه 

 .(ڂ1995بزُخٌُڃ ،  )ودلُص وټٍڀٻ نًٞي خ٬ٖعمديَص خنٞ٭ځىص  ؤو خنٝٵُص ڄه ودلُص ؤوُي 

ؤن ڄ٭ُدَ خنٜٹُٹٍ ڀځىفدق خڀّوخـٍ ٌى خوعهدجً نهدَص ٤سُ٭ُص ٴدڀّوخؾ خنٕٞعٹُ ٌى خڀٌٍ ظىعهٍ ٴًُ خڀ٭ٗٸص 

 ( .Corsini,1987)نّىض ؤلً خڀّوـنٌ ؤڄد خڀ٥ٗٶ ؤو خٖوٵٝدپ ٴهمد ن٪ًيخن ِوخؾ ٰنً ڄٕعٹُ 

بلذ ؤن خڀعىخٴٷ خڀىٵٍٕ ڄٵهىڂ ڄع٭ًي خْز٭دي ڄؽٿ خڀعىخٴٷ خڀٙىٍٝ خڀعىخٴٷ  (ڂ1990)ظٙنً ٌُٔ 

 .خٖـعمد٬ٍ، خڀعىخٴٷ خٌُْٔ، خڀعىخٴٷ خٖوٵ٭دلر، خڀعىخٴٷ  خنٞهني، خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

 .وڄد َهمىد في ٌٍخ خڀسمػ ٌى خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٬ځً خ٬عسدَ ؤوً ؤلً خْز٭دي خنٟدڄص في خڀعىخٴٷ
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ٴعٙنً بلذ ؤوً بٌخ ټىد في لدـص بلذ خڀعىخٴٷ في ټدٴص خلمجدٖض ٴةوىد في لدـص ؤً٘  (ڂ1986)ؤڄد ئىٸٍ

بلذ خڀعىخٴٷ  في ن٠دپ خنُٜدش خڀّوـُص زٝٵص ودٜص ْن خڀعىخٴٷ في ن٠دپ خنُٜدش خڀّوـُص َعُك خڀٵُٜص ڀٹُدڂ ؤُٔش 

 . ٔ٭ًُش وَعُك ْزىدجهد زٝٵص ودٜص ـىخً ٜدنٜدً ڀىمىٌڃ ن٧ىخً ٔځُمدً، ُٖٔمد ڄه خڀىدلُص خڀىٵُٕص

 

 

 :  ظ٭َُٳ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

زإوً َع١مه خڀٕ٭ديش خڀّوخـُص وخڀ٠ُد خڀّوخـٍ خڀٌٍ  "خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ  (32: 1990)٬ُٴط ٌُٔ 

َعمؽٿ في خڀعىٴُٷ في خٖوعُدَ خنٞىدٔر ڀځّوؾ وخٖٔع٭ًخي ڀځمُدش خڀّوخـُص، وخڀًوىپ  ٴُهد ، وخنٜر خنٞعسديپ  

زنٌ  خڀّوـنٌ  وخٔ٘سد٪ خنٛىٍٕ ونٓمٿ ڄٕاوڀُدض خنُٜدش خڀّوخـُص وخڀٹًَش ٬ځً لٿ ڄٙٽٗتهد وخٖٔعٹُخَ 

 ".خڀّوخـٍ

خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٖ َٹًٝ زً ن٠ُي ًٔ خنٜدـدض خنٛىُٕص  : بلذ ؤن  (ڂ 1991)ؤڄد بنٚد٬ُٿ ٴعٙنً 

زٝىَش ڄىع٩مص  ٴٹ٣ ، وٖ ٌى ؤُځص ڀځع٭دون خٖٸعٝديٌ ٴٹ٣ وٖ ؤُځص ڀځعفدوذ خڀ٭د٤ٵٍ زنٌ خڀّوـنٌ  

ٴٹ٣ ، بن٧د ٌى ټٿ ڄد ٔسٷ ڄه ًٔ خنٜدـدض خْوڀُص وخڀسُىڀىـُص وؤُځص ڀځع٭دون خٖٸعٝديٌ وؤُځص ڀځعفدوذ 

خڀ٭د٤ٵٍ زد٠ٔدٴص بلذ خڀٹًَش ٬ځً ن٧ى ٘ىُٝص خڀّوـنٌ ڄ٭د في ب٤دَ خڀعٵدلش وخَٔؽدَ وخٖلعُخڂ وخڀعٵدٌڃ وخڀؽٹص 

خنٞعسديڀص زد٠ٔدٴص بلذ ٸًَش خڀّوـنٌ ٬ځً نٓمٿ ڄٕاوڀُدض خڀّوخؾ ولٿ ڄٙٽٗظً  خنٞىـىيش ثم خڀٹًَش ٬ځً 

خڀعٵد٬ٿ  ڄ٫ خنُٜدش ڄه لُػ وځٷ ڄٙٽٗض ـًًَش وعُفص ڀځٝنًوَش خڀًخجمص ڀځمُدش وخڀ٭مٿ ٬ځً لځهد و٬ًڂ 

 . ظُخټمهد وظ٭ځڃ ؤٔدڀُر نٜځهد

خڀٹًَش ٬ځً خڀعىخٜٿ وبٸدڄص خنٜىخَ زنٌ خڀّوـنٌ وخڀعٵدٌڃ " ٬ځً ؤوً  ( 37: 1994 )ظ٭ُٴً َ٘دي 

ولٿ خڀُٝخ٬دض خڀتي ٸً ظىٙإ زُىهمد وٌى خڄعّخؾ وخٔعُ٭دذ وخلعىخء وظٽدڄٿ ظدڂ زنٌ خڀّوـنٌ في ن٫ُٗ خڀىىخلٍ 

خڀىٵُٕص  وخٖـعمد٬ُص وخنٛىُٕص وٌى ؤ١َد خڀٹًَش ٬ځً خڀع٭سنً ٬ه خنٞٙد٬ُ وخٖوٵ٭دٖض وخنٞٙدَټص خڀىـًخوُص ، 

 ".ټمد ؤوً خڀٹًَش ٬ځً خنٜر وخڀ٭٥دء 
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بلذ ؤن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڄٵهىڂ ڄع٭ًي خنٞ٭دلش وخڀًڀُٿ ٬ځً ٌڀٻ  (21 : 1995) ټمد ظٙنً خنٝىلر 

َع١مه خڀعمَُ خڀىٕبي ڄه خڀُٝخ٪ وخٖظٵدٶ خڀىٕبي  زنٌ خڀّوؾ  "وظ٭ُٴً زإوً . ټؽُش خڀع٭َُٵدض خڀتي ظ٥ځٷ ٬ځًُ

وخڀّوـص ٬ځً خنٞى٠ى٬دض خنُٜىَص خنٞع٭ځٹص نُُدتهمد خنٞٙعُټص وټٍڀٻ خنٞٙدَټص في ؤ٬مدپ وؤو٥ٙص ڄٙع٤ُص 

خڀًوخڂ، : وظُي ؤن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٖزً وؤن ن٪ٹٷ ًٌٲ ؤو ؤټؽُ ڄه خًٌْخٲ خڀعدڀُص". وظسديپ خڀ٭ىخ٤ٳ

 .خلخ .. خڀُٴٹص، نٓٹُٷ ظىٸ٭دض خنٛمد٬ص

ٸًَش ټٿ ڄه خڀّوـنٌ ٬ځً خڀعىخئڂ ڄ٫ خِوُ وڄ٫ ڄ٥دڀر " زإوً  ( 13 : 1995 )وَ٭ُٴً ڄٍُٔ 

خڀّوخؾ ووٕعًپ ٬ځًُ ڄه ؤٔدڀُر ټٿ ڄىهمد في نٓٹُٷ ؤًٌخٴً ڄه خڀّوخؾ وفي ڄىخـهص خڀٝ٭ىزدض خڀّوخـُص وفي 

 ". خڀع٭سنً ٬ه خوٵ٭دڀً وڄٙد٬ُي وفي ب٘سد٪  لدـدظً  ڄه ظٵد٬ځً خڀّوخـٍ

ٴدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ َع١مه ٔځىټُدض بَخيَص نٟد يوخٴ٫ ، وؤًٌخٲ نٓٹٹهد ولدـدض ظٙس٭هد ، وٌٍخ ڄد 

ن٩٭ځً ن٢عځٵد ٬ه خڀعٵد٬ٿ خڀّوخـٍ خڀٌٍ َ٭ني خِؼدَ خڀىٵُٕص خڀتي ظعُټهد ٌٍي خڀٕځىټُدض ٬ىً خڀّوؾ خِوُ ڄه 

 . وٗپ بيَخټً نٟد وظٵٕنًي ڀًوخٴ٭هد

ڄد ن٪ًغ ڄه ظ٭ًَٗض في خڀٕځىٺ ز٭ً خڀّوخؾ وٌٍ "زإوً  ( 84: 1996 )ز٭ً ٌڀٻ ٬ُٴً ظىٴُٷ 

ظ٭ًَٗض َنّد ټدوط ٔدَش ڀځّوـنٌ ڄ٭د ٔىخء زٕىخء، وَنّد ؤلًن٨د خ٬عبرٌد ٔدَش زُىمد ټدن ٸَُىً ٖ َ٭عبرٌد 

 .ټٍڀٻ

َٙنً بلذ يَـص خڀعىدٰڃ وخڀعىخٜٿ خڀ٭ٹځٍ وخڀ٭د٤ٵٍ " ٴُ٭ُٴً ؤوً   (65:  1998)ؤڄد خڀٹ٥ٍَُ 

وخنٛىٍٕ زنٌ خڀّوـنٌ نّد َٕد٬ًن٨د ٬ځً زىدء ٬ٗٸدض ِوـُص ؼدزعص وڄٕعٹُش و٬ځً خڀٙ٭ىَ زدڀ٠ُد وخڀٕ٭ديش ، 

وَ٭ُىهمد ٬ځً نٓٹُٷ خڀعىٸ٭دض خڀّوخـُص وڄىخـهص ڄد َعٝٿ نُُدتهمد خنٞٙعُټص ڄه ٜ٭ىزدض وڄٙٽٗض 

 ".وُٜخ٬دض 

 :خڀعٵد٬ٿ خڀّوخـٍ وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

خْولذ خڀعٵد٬ٿ  خڀّوخـٍ وخڀؽدوُص خڀعىخٴٷ :  ن٪ًغ في خنُٜدش خڀّوـُص وى٬دن ڄه خڀ٭مځُدض خڀىٵُٕص

ٴدڀعٵد٬ٿ خڀّوخـٍ . ن٪ًؼدن ڄ٭د وظاؼُ ټٿ ڄىهمد في خْوُي وظعإؼُ بهد  خڀّوخـٍ، وٖ ن٬ٽه خڀٵٝٿ زُىهمد ْنهمد
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َاؼُ في خڀعىخٴٷ  خڀّوخـٍ وَعإؼُ زً ، وټٍڀٻ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ َاؼُ في خڀعٵد٬ٿ خڀّوخـٍ وَعإؼُ  زً ، 

ٴدڀ٭مځُعدن ڄعُخز٥عدن وڄعًخوځعدن ، وٖ ن٪ًغ ؤٌ ڄىهد زًون خْوُي ون٨د ڄٕاوڀُعدن ڄ٭دً ٬ه ن٧ى خڀّوخؾ ؤو 

ظىٸٵً وخن٥ُخٴً ، و٬ه خڀٕ٭ديش ؤو خڀٙٹدء في خڀّوخؾ بٌ ٖ ن٪ًغ ِوخؾ زًون ظٵد٬ٿ وظىخٴٷ ٴةٌخ ظىٸٳ خڀّوخؾ 

  . (ڂ1995ڄٍُٔ ،  ). زدڀ٥ٗٶ ؤو خڀىٴدء ظىٴٷ خڀعٵد٬ٿ و خڀعىخٴٷ زنٌ خڀّوـنٌ

  

 : خڀعىخٴٷ  خڀّوخـٍ  ڄ٫ خِْڄدض

 ٖ ن٫ځى ؤٌ ِوخؾ ڄه ؤِڄدض ن٫عٿ ٴُهد خڀعٵد٬ٿ خڀّوخـٍ وظعىظُ خڀ٭ٗٸص زنٌ خڀّوـنٌ وظ٥١ُذ 

لُدتهمد ، وظعإِڂ ؤڄىَن٨د ، وَٱًوخ ظىخٴٹهمد في خڀّوخؾ ٜ٭سدَ ، ن٪عدؾ بلذ ـهً وٜبر وَٰسص ڄىهمد في لٿ 

 . خِْڄص ، وبلذ ڄٕدوًش ڄه خٌْٿ وخًْٜٸدء لتى نُٕ ٴعُش خڀعإِڂ زٕٗڂ

  ٨هىَ ٬دجٷ ن٬ى٭همد ؤو ن٬ى٫ ؤلًن٨د ڄه ب٘سد٪   Marital Crisisوَٹًٝ زدِْڄص زنٌ خڀّوـنٌ

لدـدض ؤٔدُٔص ؤو نٓٹُٷ ؤًٌخٲ ٠ُوََص ، ؤو نُٓٝٿ  لٹىٶ ٬ُُ٘ص ، ٴُٙ٭ُ زدنُٜڄدن وخٔلسد٢ ، وًََٺ 

خڀعهًًَ و٬ًڂ خْڄه في ٬ٗٸعً خڀّوـُص ، وَىعدزً خڀٹځٷ ؤو خڀٱ١ر في ظٵد٬ځً خڀّوخـٍ ، وَٕىء ظىخٴٹً  ڄ٫ 

 (. 2004ڄاڄه ،  )خڀ٥ُٲ خِوُ 

 ون٫عځٳ ظإؼنً خِْڄدض ٬ځً خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص وخڀعٵد٬ٿ زنٌ خڀّوـنٌ ٴدِْڄدض خڀًًَٙش وخنّٞڄىص ؤً٘ 

. و٥ُخ ٬ځً خڀّوخؾ ڄه خِْڄدض خْوُي ْنهد ظًپ ٬ځً خٔعمُخَ خڀعإِڂ ، وٜ٭ىزص خڀعٱځر ٬ځًُ ؤو خڀعإٸځڃ ڄ٭ً

ؤڄد خِْڄدض خنٝٵُٵص خنٞعى٥ٔص  ٴهٍ ٘دج٭ص زنٌ خڀّوـنٌ وڄٵًُش  في ظىمُص خڀّوخؾ وظٹىَص خڀ٭ٗٸص  خڀّوـُص، 

 . وخټعٕدذ  خنٝبرخض خڀتي نْ٭ٿ خڀعٵد٬ٿ بن٩دزُد وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٰنً لٕىد

 :ؤٔسدذ ؤِڄدض خڀّوخؾ

ظىعؿ خْلًخغ خڀ١د٥ٰص في خڀّوخؾ ْٔسدذ ټؽنًش ز٭١هد ڄه ودَؾ خڀّوخؾ  وز٭١هد خْوُ ڄه 

 .يخوځً
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وٗٴدض خڀّوـص ڄ٫ ؤٌٿ خڀّوؾ ، وٗٴدض خڀّوؾ  ڄ٫ : ٴمه خْٔسدذ خنٝدَـُص خڀتي ظاِڂ خڀّوـنٌ 

ؤٌٿ خڀّوـص، وخنٞٙٽٗض ڄ٫ خنٛنًخن، وخڀًَىن، وټؽُش خ٤ْٵدپ ، ون٘ٿ خڀّوـص ن٘ٗ ٰنً ڄُٰىذ  ٴًُ ، 

وڄُٞ ؤلً خڀّوـنٌ ؤو ؤلً  خ٤ْٵدپ ڄُٞ ڄّڄىدً وظ٭ُٞ خڀّوؾ ڀځ٭فّ ٬ه خڀ٭مٿ ؤو خڀٕفه ، وٴٙٿ ؤلً 

خْزىدء في خنًَٞٔص ؤو خن٥ُخٴً ، ؤو ٸًوڂ  ٤ٵٿ ڄ٭ىٶ ؤو ن٠ٍء ؤلً ؤٴُخي خُْٔش خْٜځُص ڀٕٸدڄص ڄ٫ خڀّوـنٌ 

زًون َٰسص خڀّوؾ خِوُ، ؤو خٖوعٹدپ ڄه خڀ٭مٿ بلذ  خڀٵٝٿ ٬ىً ڄ٫ خنٜدـص بلذ بڀًُ ؤو خٔلدڀص بلذ خڀعٹد٬ً 

 . (ڂ 1995ڄٍُٔ ،  )وٰنًٌد 

 : ؤڄد خْٔسدذ خڀًخوځُص ٴعُـ٫ بلذ خڀّوـنٌ ؤو ؤلًن٨د ڄه ٌٍي خْٔسدذ

ُٜخ٪ خْيوخَ ؤو ُٜخ٪ خڀًوَ ؤو ظ٭ُٞ ؤلً خڀّوـنٌ ڀځمُڄدن ڄه ب٘سد٪ لدـدظً خْٔدُٔص وبوٽدَ 

خڀّوؾ خِوُ نٜٹىٸً ، ووـىي ٬ىخجٷ نٕى٫ ڄه نٓٹُٷ ؤًٌخٲ خڀّوخؾ ، ؤو ِوخؾ خڀّوؾ ؼدوُص ؤو وٙىِ خڀّوـص 

٬ځً خڀّوؾ ؤو ب٬ُخٞ خڀّوؾ ٬ه خڀّوـص ووٙىِي ٬ځُهد ، ؤو ظ٭د٤ًُ  ڀځىمىَ ؤو بيڄدوً  خنٞىًَخض ؤو ڀ٭ر 

 .خنُُٕٞ ؤو خن٥ُخٴدض خڀّوـص وبن٨دنٟد ڀسُعهد ونٜٹىٶ ِوـهد وٰنً ٌڀٻ

 : بيَخٺ خڀّوـنٌ خِْڄص 

بيَخٺ خِْڄص وخٖٔعفدزص نٟد ڄٕإڀص وٕسُص ، نٔعځٳ ڄه ِوؾ بلذ آوُ نُٕر ٬عسص خڀعإِڂ ، ٴدِْڄص 

ڀُٕط ؤِڄص في لً ٌختهد وڀٽىهد نُٕر بيَخٺ ټٿ ڄه خڀّوـنٌ ڀځمديغ خڀ١د٣ٰ وظٵٕنًي ڀً، وخوٵ٭دڀً زً، 

 .وخٔعفدزعً ڀً

 :ون٤ً ؤن خڀعإِڂ ن٪ًغ في خنٛىخور خڀؽٗغ ٬ىً ټٿ ڄه خڀّوـنٌ ؤو ؤلًن٨د 

 .َع١مه بيَخٺ خڀعهًًَ وخنُٜڄدن في  خنٜديغ ، وظٵٕنًي زإٴٽدَ ڄ٬ّفص ڄٽًَش: خنٛدور  خنٞ٭ُفي.  ؤ 

 . و١َمه  خڀعإؼُ زدنٜديغ وخٖوٵ٭دپ ڀً زدڀٱ١ر ؤو خنٝىٲ: خنٛدور خڀىـًخلش.  ذ

 (.2004ڄاڄه ،  )وَع١مه خڀٕځىټُدض خڀ٭ًخجُص وخنُٜٿ خڀىٵُٕص خڀًٴد٬ُص : خنٛدور خڀىّو٬ٍ.  ؾ

 .ټمد ؤن َيوي ؤٴ٭دپ ټٿ ڄه خڀّوـنٌ ڀځمديغ خڀ١د٣ٰ ن١ٝځص بيَخټً ڀځمديغ وظٵٕنًي ڀً وخوٵ٭دڀً زً
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ٴٹً َى٬ّؿ ؤلً خڀّوـنٌ وٖ .  وٌٍخ ڄد ن٩٭ځهد َيوي ؤٴ٭دپ ن٢عځٵص، ظعإؼُ زٙىُٝعً ووبرخظً خڀٕدزٹص

 .َى٬ّؿ  خِوُ ڄه خنٜديغ، وٸً َى٬ّؿ  ؤلًن٨د  زًَـص ؤټبر ڄه خِوُ

 

 : خٔعفدزص خڀّوـنٌ ڀِٓڄص

ظ٭عبر خٔعفدزص ټٿ ڄه خڀّوـنٌ ڀٓلًخغ خڀ١د٥ٰص  في خڀّوخؾ، خلمحٻ خڀٵ٭ځٍ ڀى١ؿ ٘ىُٝعهمد ، وڄعدوص 

خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص، ٴدڀّوـدن خڀىد٠فدن خنُٞظس٥دن ڄ٭دً ز٭ٗٸص ٸىَص َىخـهدن ٬ىخجٷ  ټؽنًش، وٖ َعإِڄدن في 

ِوخـهمد ز٬ُٕص وَعممٿ ټٿ ڄىهمد خِوُ، بٌخ ټدوط ؤٔسدذ خِْڄص يخوځُص ، وَع٭دون ڄ٭ً وَاخَِي بٌخ ټدوط 

 .ؤٔسدبهد ودَـُص

ؤڄد خڀّوـدن ٰنً خڀىد٠فدن ؤو خنُٞظس٥دن ڄ٭دً ز٭ٗٸدض ٠٭ُٵص ٴُعإِڄدن ز٬ُٕص وظىٵٻ ٬ٗٸعهمد ون٫عځٳ 

 . ظٵد٬ځهمد ڄ٭دً، وَعىدٴُخن وٖ َعإڀٵدن ؤڄدڂ خْلًخغ خڀس٥ُٕص

بلذ ؼٗغ ؤوىخ٪ َجُُٕص وځىٝهد في  (ڂ 1995)وظىٹٕڃ خٔعفدزدض خنٞعّوـنٌ ڀِٓڄدض ټمد ؤوَيٌد ڄٍُٔ  

 :خِظُص

لُػ َعإؼُ ټٿ ڄه  خڀّوـنٌ ؤو ؤلًن٨د زدنٜديغ  : Infantile reactionخٖٔعفدزدض خڀ٥ٵځُص -  ؤ 

خڀ١د٣ٰ وَٕعفُر ڀً ټد٤ْٵدپ  زدوٵ٭دڀُص ِخجًش ، وَيوي ؤٴ٭دپ ٰنً ڄٕحىڀص و٬ًڂ خٌعمدڂ  نّد  َعُظر 

 . ٬ځُهد وڄسدڀٱص  في خڀٱ١ر ؤو خنٝىٲ ؤو خٔوٕمدزُص وظٽسنً خِْڄص خڀس٥ُٕص وـ٭ځهد ټسنًش

ٴدڀّوـدن ڄه ٌٍخ خڀىى٪ َعإِڄدن ز٬ُٕص ، ؤْسدذ ز٥ُٕص و٬ىًڄد َعإِڄدن  ظ٥١ُذ ٬ٗٸدتهمد، ون٫عٿ 

 .ظٵد٬ځهمد وَٕىء ظىخٴٹهمد خڀّوخـٍ 

وٌٍ خٔعفدزدض  ٰنً ڄاؼُش  في ڄىخـهص  خنٜديغ  : Immatureخٖٔعفدزدض ٰنً خڀىد٠فص  -  ذ

خڀ١د٣ٰ ، وٌٍ ظٙسً خٖٔعفدزدض خڀ٥ٵځُص ڄه لُػ  ؤنهد خٔعفدزدض ٰنً ڄٕحىڀص ڄسدڀٯ ٴُهد ، وظ٭بر ٬ه 

خوٵ٭دپ خڀّوـنٌ زدنٜديغ ، و٬ه  ڄٙد٬ُ خٔلسد٢ وخنُٜڄدن خڀتي ظُظسط ٬ځُهد، ون٣د  ن٩٭ځهد  خٔعفدزدض 

ٰنً  ڄىدٔسص ڀ٭ٗؾ  خِْڄص ؤو خڀعٱځر ٬ځُهد ، وَى٩ُ خڀّوـدن ڄه ٌٍخ خڀىى٪ بلذ خنٜديغ و٩ُش ٌخظُص وٖ 
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َع٭دڄٗن ڄ٭دً نّى٠ى٬ُص ، وَعإِڄدن ڄىً ، وٸً ٖ َٽىن  زً ڄد َاِڂ وَىٙٱٗن زدِْڄص ؤټؽُ ن٣د َٵٽُخن في 

لځهد ، وَځفإ بلذ خنُٜٿ خڀىٵُٕص ڀعبرَُ خڀٵٙٿ ؤو بلذ خڀٱ١ر وخڀ٭ًوخن و خڀعىَُر نٞىخـهص خنٜديغ،  

 . ٴُّيخي خڀعإِڂ وخڀعىظُ في خُْٔش وٸً ظٽىن خنٜديؼص ز٥ُٕص وظ٭ٹًٌد ٌٍي خٖٔعفدزص ٰنً خڀىد٠فص

وٌٍ خٔعفدزدض ٴ٭دڀص في خنٞىٸٳ  ظع٭دڄٿ ڄ٫ خنٜديغ : Mature reactionخٖٔعفدزدض خڀىد٠فص -  ؾ 

نّى٠ى٬ُص وڄى٥ٹُص ، وظىخـً ؤٔسدزً ووعدجفً  ڄسدُ٘ش ٴعمى٭هد ، ؤو ظ٥ُُٕ ٬ځُهد ؤو ظ٭ًنٟد ونٔٵٳ ڄىهد ؤو 

 .نٓعىَهد ؤو ظٕد٬ً ٬ځً خڀعإٸځڃ ڄ٭هد

  ٴدڀّوـدن خڀىد٠فدن َٕعفُسدن ڀځمديغ نُٕر ڄد ٴًُ ڄه تهًًَ لٹُٹٍ وظإتي َيوي ؤٴ٭دنٟمد ڀً ڄاؼُش 

وڄٵًُش في خڀعىځٛ ڄه ٠ٱى٤ً ٸسٿ ؤن ظاِڄهمد، وبٌخ ؤِڄعهمد ٴةنهمد ٖ َسدڀٱدن في خِْڄص ، ون٩عهًخن في خڀعٱځر 

 .٬ځُهد

وڄه ٜٵدض خڀّوـنٌ خڀىد٠فنٌ ، خڀٹًَش ٬ځً نٓمٿ خنٜىخيغ خڀ١د٥ٰص ، وخڀٝبر ٬ځً ڄد ٴُهد ڄه   

بلسد٢ ؤو لُڄدن ؤو تهًًَ ، ٴٗ َٱ١سدن ز٬ُٕص وٖ َىهّڄدن ؤڄدڄهد ، وٖ َٵٹًخن ؼٹعهمد في خلله وٖ في ؤوٵٕهڃ 

وٖ في خڀىدْ ٬ىً خِْڄص ن٣د ن٩٭ٿ ؤٴٽدَن٨د في خِْڄدض ظٵدئڀُص ، وڄٙد٬ُن٨د  بن٩دزُص ، وظُٝٴدتهمد وخٸ٭ُص وٴ٭دڀص 

 .  في ڄىخـهص خنٞىٸٳ ، وظٽىن ؤٔدڀُر ظىخٴٹهمد ڄ٫ خِْڄص ـًُش

 : وـهدض و٩ُ ز٭ٟ خڀى٩َُدض لىپ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

 ظ٭ً خڀُٝخ٬دض ـّءخً لعمُد في ټدٴص خَٖظسد٤دض خٔوٕدوُص ، وظ٭ً  خنٞٙٽٗض في خنُٜدش خڀّوخـُص 

٨دٌُش ظځٹٍ ڄًَّخ ڄه خٌٖعمدڂ ڄه ٸسٿ خنٞعىٝٝنٌ وخڀ٭ځمدء في ٬ځڃ خڀىٵٓ و٬ځڃ خٖـعمد٪ ، وؤٜسمط 

وٴُمد َځٍ . خڀّوخـُص ظ٩هُ ټ٭ىىخن ٌدڂ في ن٠دٖض ٬ځڃ خڀىٵٓ في خڀٕىىخض خْونًش ڄه ٌٍخ خڀٹُن خنٝٗٴدض

 : خٔع٭ُخٞ ڀځى٩َُدض خڀتي ظىدٸٗ ڄىخٸٳ خنُٜدش خڀّوخـُص 

 :    (خڀىٵٍٕ )خنٞى٩ىَ خڀُٕٽىڀىـٍ 

  زعدََه  خڀ٭ٗٸدض، وَ٭عبري ڄهمد في ظٵٕنً Psychoanalysisلُػ َ٭عني  خڀعمځُٿ خڀىٵٍٕ   

خنٞٙٽٗض خڀّوخـُص ، ون٬ؽٿ خڀٕځىٺ ُٜخ٬دض خڀّوـنٌ خڀٗ٘٭ىََص وخن خنٞٙٽٗض خڀّوخـُص ٨هُض وعُفص 
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، ؤن  (ڂ 1979 )ڀٕلسد٤دض خڀسُحُص في خڀٕىىخض خنٝمٓ خْولذ ڄه لُدش  خڀٵُي، لُػ ٍَټُ ٴهمٍ 

  ؤ٘دَض ؤن خڀ٭ٗٸص ڄ٫ ٘ىٛ ڄد ظٽىن ڄع٭سص وٰنً ڄعىخٴٹص ٬ىًڄد َىٵٝٿ ٌڀٻ خڀٙىٛ ٬ه  Hornyٌىَلش

 ٖ َىـً خڀٕځىٺ ظس٭د نٜدـدض خڀٙىٛ وَٰسدظً وٴٹد ڀٍخظً خنٜٹُٹُص، وظاټً ٌٍي خڀى٩َُص  egoٌخظً، وخن خْود 

 .٬ځً نٓمُٿ خڀ٭ٗٸدض زنٌ خْ٘ىدٚ في ن٣ُ١ خڀٹُڃ خٖـعمد٬ُص

وڄهدَخض ټٿ ِوؾ ٠مه  ظى٩ُ زدٌعمدڂ بلذ ٔځىټُدض  Behaviorismؤن خڀى٩َُص خڀٕځىټُص

٬ٗٸعً ڄ٫ خِوَُه ، و٬ځمدء خڀٕځىٺ ؤټؽُ خلعمدٖ ْوٍ خڀٕځىټُدض ڀٹُمهد خڀ٩دٌُش ، وَى٩ُون بلذ 

وڀُٕط خڀعدَن٫ُص، وخن خنٞٙٽٗض ٌٍ ؤن٧د٢  (ٌىد وخِن  )خنٞٙٽٗض خڀّوخـُص ز٭ىخڄځهد خڀُخٌىص ؤو خنٜدڀُص 

 (ڂ1982ُٔي،)ٔځىټُص تم خټعٕدبهد ڄه وٗپ خنٝبرش خڀع٭ځُمُص ڄه خِوَُه 

 – Self  َُي في و٩َُعً لىپ ڄٵهىڂ خڀٍخضRogersؤن َوـُِ  (ڂ 1982 )ټمد ظ١ُٳ ُٔي  

concept   ؤن خڀٙىٛ َٽعٙٳ ڄه ٌى ڄه وٗپ  وبرظً ڄ٫ خُْ٘دء وخْ٘ىدٚ خِوَُه، وخن خڀٵُي  

َٽىن  في لدڀص ُٜخ٪  وَٕىء ظٽُٵً بٌخ لد ظعٵٷ ٌٍي خنٝبرخض ڄ٫ ٸُمعً خڀٍخظُص، وخڀتي ٌٍ ٬ديش ڄد ظٽىن  

 .بن٩دزُص ؤو ٔځسُص وٸً ٬ُٲ خڀٵُي خنٞعىخٴٷ زإوً خڀٹديَ ٬ځً ظٹسٿ  ن٫ُٗ خنًَٞټدض نّد ٴُهد ڄًَټدظً ٬ه ٌخظً

وَع١ك ڀىد ؤن ٬ځمدء خڀىٵٓ َُټّون ٬ځً خٌٖعمدڂ زدڀٵُي ونٚدظً خڀٙىُٝص   ټ٭دڄٿ ڄاؼُ ٬ځً ظىخٴٹً 

 . في لُدظً خڀّوـُص ، وظٵٕنً خڀ٭ٗٸدض زد٬عسدَ خڀٵُي  ٤ُٴد ٴُهد

 :  خنٞى٩ىَ خٖـعمد٬ٍ

في ظٵٕنًٌڃ ڀځىٗٴدض خڀّوخـُص زإنهد وعُفص نًٜوغ وځٿ في  وٌٍَر ؤوٝدَ خڀى٩َُص خڀسىدجُص خڀى٨ُٵُص

وُٕؿ  خڀ٭ٗٸدض يخوٿ خڀسىدء خٌُْٔ، وبن خنٝځٿ خڀى٨ُٵٍ ن٪ًغ لنٌ ٖ َعڃ ٌٍخ خٖظٕدٶ، وَ٭ّي ؤٜمدذ 

، (ڂ 1989خنٝىلر ، )ٌٍي خڀى٩َُص خڀُٝخ٬دض وخڀعىظُخض في خڀ٭ٗٸص خَُْٔص بلذ ڄىدٴٕص خنُٞؤش ڀځُـدپ في ؤيوخَي 

لُػ ؤن و٨ُٵص خڀّوؾ نًٓي ٬ٗٸص خُْٔش زدلمجعم٫ خنٝدَـٍ ، في لنٌ ؤن خنُٞؤش نٔعٛ زإيوخَ خٔن٤دذ 

وخڀ٠ُد٬ص، وخڀ٭ىدَص زد٤ْٵدپ ، ونٓٹُٷ خڀؽسدض خڀًخوځٍ  وخٖٔعٹُخَ ـ وخن ٬ًڂ نًًَٓ ؤيوخَ خنٛىٕنٌ ٖ َٙٽٿ 

 (ڂ1987خنٝٙدذ،  )و٥ُخً ٬ځً خڀ٭ٗٸدض زنٌ خْٴُخي يخوٿ خُْٔش ٴٹ٣، وبن٧د َهًي خڀىٕٷ خٖـعمد٬ٍ ټٽٿ 
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ؤن خُْٔش َُٝسهد خڀعٵٽٻ وعُفص ڀٵٹًٌد ټؽنً ڄه خڀى٨دجٳ خڀتي خوعٹځط بلذ  (ڂ 1989خنٝىلر ، )وظ١ُٳ 

ڄإٔدض خـعمد٬ُص ڄؽٿ خنًَٞٔص وخنٞٝى٫ وؤڄدټه خڀعُٴًُ ، وظُـ٫ ٬ىخڄٿ خٖٔعٹُخَ يخوٿ خُْٔش بلذ ن٣٧ 

خلمجعم٫ خڀٌٍ  ظىعمٍ بڀًُ ، وخن ٬ىخڄٿ خڀعٱُنً في خلمجعم٫ خنُٞظس٥ص زدڀعٝى٫ُ نْ٭ٿ خڀىلًش وخٖٔعٹُخَ يخوٿ 

 .خُْٔش َىخـً ز٭ٟ خڀٝ٭ىزدض

 

 

 : Role Theory و٩َُص خڀًوَ 

وٌٍَر ؤوٝدَ ٌٍخ خڀى٩َُص خڀتي ظ٭عبر ڄه خڀى٩َُدض خنٟدڄص في يَخٔص خُْٔش، ؤن وٙإش خنٝٗٴدض 

خڀّوخـُص ظإتي ڄه ظ٭دَٞ   ظىٸ٭دض خڀًوَ ْلً خڀّوـنٌ ؤو ټځُهمد ، وخن ظٱُنً ٌٍي خڀعىٸ٭دض ڀعٹدزٿ خڀ٥ُٲ  

، وخن ٌىدٺ خنْدٌدن ڄعسد٬ًخن خوسؽٹد ٬ه  (ڂ 1987خنٝٙدذ ،  )خِوُ ن٪ٹٷ خٖوٕفدڂ وخڀعىخٴٷ زنٌ خڀّوـنٌ 

 : و٩َُص خڀًوَ ون٨د 

 :   Symphonic Interactionism Theoryخڀى٩َُص خڀعٵد٬ځُص خڀُڄَّص- 

 ٴعُي ؤن خڀعىخٴٷ في خڀّوخؾ َى٭ٽٓ في يَـص ڄد ظعىٸ٭ً خڀّوـص في  ِوـهد ، وزنٌ ڄد ًََټً خڀّوؾ في 

ِوـعً، وخن ٌىدٺ ڄد َٕمً زعىدٸٟ خڀًوَ، وخن ٌٍخ خڀعىدٸٟ ٩َهُ لنٌ ٖ َع٥دزٷ خڀٕځىٺ ڄ٫ خنٞ٭دَنً خڀتي َُخٌد 

خْٴُخي ڄىدٔسص، وٸً َُـ٫ خنٝٗٲ خڀٌٍ ن٪ًغ زنٌ خڀّوـنٌ بلذ ٬ًڂ ظٹدزٿ خڀُٰسدض خنٞىعځٵص وخنٞع٥ىَش ْلً 

 .خڀ٥ُٴنٌ

 : Social Behaviorism Theoryخڀى٩َُص  خڀٕځىټُص  خٖـعمد٬ُص   -

لُػ خٌعمط زًَخٔص خنٞىٸٳ وخ٬عبرض خڀٕځىٺ خٔعفدزص نٍٟخ خنٞىٸٳ، وخن ٬ًڂ  ظىخٴٷ خڀٕځىٺ َُـ٫ بلذ 

 .٬ًڂ  خڀعىخٴٷ ڄ٫ ظځٻ خنٞىخٸٳ

 : Theory   Exchange  (و٩َُص خڀٵدجًش وخڀعٽځٵص) ؤڄد و٩َُص  خڀعسديپ 
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ٴعٹىڂ ٬ځً خڀعإؼنً خنٞعسديپ خڀٌٍ َ٭ًُٙ خڀٵُي زنٌ خنٞٽدٴإش وخڀعٽځٵص ، وٌڀٻ ؤن خنٞٽٕر  خڀىدظؿ ٬ه 

خڀ٭د٤ٵص َاؼُ ٬ځً ٘ٽٿ خڀعٵد٬ٿ زنٌ خڀّوـنٌ ، ٴةن ټدن خنٞٽٕر ڄه ظٵد٬ٿ خڀّوـنٌ ٬ځً ٘ٽٿ ڄٽدٴإش، 

ٴدڀ٭د٤ٵص خڀىدنْص ٬ىص  ظٽىن بن٩دزُص ، ؤڄد بٌخ ټدن خنٞٽٕر ڄه خڀعٵد٬ٿ ٬ځً ٘ٽٿ ظٽځٵص ٴدن خڀ٭د٤ٵص ظٽىن 

ٔځسُص، وٌٍخ َ٭ني ؤن خڀعٵد٬ٿ زدڀىي وخڀُن٘ص ُٔٽىن يخ٬ُد  ڀځممسص وخڀع٭دون نٞد  َ٭ىي ٬ځً خڀّوؾ ڄه  خڀٙ٭ىَ 

زدڀ٥مإوُىص  وخڀُخلص خڀىٵُٕص  ، وفي خنٞٹدزٿ  ٴدن خڀعٵد٬ٿ خڀٌٍ  َٙىزً خنٝٗٲ وڄ٩دٌُ ڄه ١ٰر ؤو ٌفىڂ ؤن 

 . (ڂ 1987خنٝٙدذ ، )٘فدَ ، ٌى ڄ٬ًدش ڀځٙ٭ىَ زدٔلسد٢ و٬ًڂ خٖوٕفدڂ زنٌ خڀّوـنٌ 

وزٍڀٻ ظُټّ خڀى٩َُدض  خٖـعمد٬ُص ٬ځً خڀعٵد٬ٿ وخڀ٭ٗٸدض خنٞعسديڀص  زنٌ خڀّوـنٌ وظىٸ٭دض ټٿ ڄىهمد 

٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوخـُص، وظى٩ُ بلذ خنٝٗٴدض خڀّوخـُص ټىعُفص ڀځعٵد٬ٿ زنٌ خڀّوـنٌ، ووعُفص ڀ٭ٗٸص خڀّوؾ  زدِوُ 

 . و٬ٗٸص خڀٵُي زدڀىٕٷ خٖـعمد٬ٍ ټٽٿ

 زنٌ خڀىٕبي وخٖظٵدٶ ، خڀُٝخ٪ ڄه خڀىٕبي خڀعمَُ خڀّوخـٍ ٖزً ڄه وَُي خڀسدلػ ؤوً ڀُعمٹٷ خڀعىخٴٷ

ڄٙعُټص  وؤو٥ٙص ؤ٬مدپ في خنٞٙدَټص وټٍڀٻ خنٞٙعُټص نُُدتهمد خنٞع٭ځٹص خنُٜىَص خنٞى٠ى٬دض ٬ځٍ خڀّوؾ وخڀّوـص

 وخلً ؤو نٓٹُٷ بلر ٬دڄص زٝٵص َٙنً ؤوً في خڀّوخـٍ خڀعىخٴٷ ٬ه خڀّوخـٍ خڀىفدق ون٫عځٳ ، خڀ٭ىخ٤ٳ وظسديپ

 ٬ه ټٿ خڀّوـُص خڀٕ٭ديش نٔعځٳ ټٍڀٻ .خنٛمد٬ص ظىٸ٭دض ونٓٹُٷ ، وخڀُٴٹص ، خڀًوخڂ : خڀعدڀُص خًٌْخٲ ڄه ؤټؽُ

 َٙنً خڀىفدق زُىمد ٴُيَص ٨دٌُش ٴدڀٕ٭ديش ٌڀٻ وڄ٫ . ڄ٭نٌ ڀٵُي ٬د٤ٵُص خٔعفدزص ؤنهمد في وخڀىفدق خڀعىخٴٷ ڄه

 .ِوخـُص ڄىخٸٳ ؤو ؼىدجُص بن٤دِخض بلر خڀّوخـٍ وخڀعىخٴٷ

 

 :٬ىخڄٿ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

خڀّوخؾ ٬ٗٸص بوٕدوُص ڄٕعمُش وڄعىخٜځص ونٟد ڄع٥ځسدض ڄعسديڀص ، وَٕعځّڂ  خٔع٭ًخيخ ټدٴُد ڄه  

خڀّوـنٌ ڀځٹُدڂ زإ٬سدجً وخڀىهىٞ زعس٭دظً، ڀٍخ ٴةنهد ظٹ١ٍ خٔ٘سد٪ خنٞٙعُٺ خوٵ٭دڀُد وـىُٕد وخٸعٝديَد وخـعمد٬ُد، 

 .وٌڀٻ وٜىٖ ڀځعىخٴٷ في خنُٜدش خڀّوـُص

 :وخنّٛء خڀعدلر َٙنً بلذ ؤٌڃ خنٞعٱنًخض ٌخض خْؼُ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 
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 : خنٛدور خڀ٭د٤ٵٍ- ؤ

ٖزً ؤن َٽىن زنٌ خڀّوـنٌ ظىخٴٹد ٬د٤ٵُد ، نّ٭نى ؤن ن٪ٓ ټٿ ڄىهمد ن٥ى خِوُ زٙ٭ىَ خنٜر وخنٞىيش  

وخڀعٹًَُ وخ٬ٖعسدَ وخَٖظسد٢ خڀىٵٍٕ وخڀ٭د٤ٵٍ ، ټٍ ظايٌ خڀ٭ٗٸدض خڀّوـُص وخَُْٔص يوٌَد في لُدتهمد 

خنٞٙعُټص ڀٍخ ٴمه خڀ١ُوٌَ ؤن َٽىن ٌىدٺ ٸًَ وڄٕعىي ڄه خڀ٭ٗٸدض خڀ٭د٤ٵُص خنٞعسديڀص ظٕمك زعىخٴُ خڀُخلص 

  .(ڂ 1983ڂ؛  ڄىًٔ، 1996ظىٴُٷ ،  )وخ٤ٖمحىدن زنٌ ٸ٥بي خنُٜدش خڀّوـُص، وظًٴ٭همد ن٥ى خڀسٍپ وخڀ٭٥دء 

وبٌخ ٸدڄط ٬ىخَٞ وڄٙٽٗض ٬دزُش في خنُٜدش خڀّوـُص، ٴٗ ن٩ر ؤن ظ٭ٽُ ٜٵى ٌٍي خنُٜدش ٤ىَٗ، 

زٿ ن٩ر ؤن َى٩ُ بلذ ڄؽٿ ٌٍي خنٞٙٽٗض خڀ٭ديَص ٬ځً ؤنهد ٤سُ٭ُص ظع٭ُٞ نٟد خنُٜدش خڀ٭ديَص ټٿ َىڂ وبٌخ لد َعڃ 

خڀعىخٴٷ خڀ٭د٤ٵٍ زنٌ خڀّوـنٌ ٴدن ڀٍڀٻ ٬ىخڄځً ويوخٴ٭ً يون نًًَٓ نًَٞٝ ٌٍي خڀىعُفص ٔىخء ټدوط ڄه ٤ُٲ 

، ڀٍخ ٴدن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ َعإؼُ زدڀعىخٴٷ خڀ٭د٤ٵٍ زنٌ خڀّوـنٌ لُػ  (ڂ 1982خنٕٞځمدلش ،)خڀّوؾ ؤو خڀّوـص 

 .َځ٭ر يوَخ َجُُٕد في خنُٜدش خڀّوـُص ٔىخء في ن٤دلهد ؤو بوٵدٸهد 

 ـُٿ، ز٭ً ـُٗ خُْٔ ڄ٫ َعىخـً خـعمد٬ٍ ڄنًخغ وټإوً َسًو خڀّوخؾ في خڀعىخٴٷ ؤىء ؤن خڀعىخٴٷ

وخڀًٲء  خنٜر ٬ٗٸدض ْن ڄىٴٹص ِوـُص لُدش ٬د٘د ٸً وخڀًخي ټدن بٌخ ؤټؽُ خڀّوخؾ في َعىخٴٷ خڀٵُي ٌڀٻ ؤن

 .خنُٜدش خڀّوـُص في َُ٘ٽعً ڄ٫ بهد وخڀعمٕٻ ظٽُخٌَد بلذ ن٬ُٿ وخنُٞخٌٹص خڀ٥ٵىڀص ؤؼىدء ٬د٘هد خڀتي خڀ٭د٤ٵٍ

   :خنٛدور خنٛىٍٕ– ذ

بن ڀځفىٓ و ظىخٴٹً ظإؼنًخ زدڀٱد ٬ځً خڀعىخٴٷ خڀّوخـً ٴدڀ٭ٗٸص  خنٛىُٕص ظٹىي خڀُخز٥ص زنٌ خڀّوـنٌ 

لُػ بنهد نًًَْ خڀّوـنٌ ڀځ٭٥دء وْنهد خڀٹدٔڃ خنٞٙعُٺ زنٌ خنٜر وخٔ٘سد٪ ؤو خڀىٵىَ وخٔلسد٢، ٴځُٓ 

زدٔڄٽدن بوٽدَ ؤن٨ُص خنٛىٓ في خنُٜدش خڀّوـُص ، ٴدٔ٘سد٪ خنٛىٍٕ ٌى ؤلً خڀًوخٴ٫ خڀتي َٕ٭ً بلذ نٓٹُٹهد خڀٵُي 

وڄه خنٞهڃ ؤن َٽىن خڀٵُي خنٞٹسٿ ٬ځً خڀّوخؾ ٖجٹد  ـىُٕد ڄه لُػ  خڀعٽىَه خنٕٛمٍ وخڀىٵٍٕ ، ، زدڀّوخؾ

وخْڄُ ٖ زً ؤن َعىخِن . وڀًًَ خٖٔع٭ًخي خڀٵٽٌُ وخڀؽٹدفي خڀٌٍ  َاٌځً ڀځًوَ خڀٌٍ َځ٭سً في خنُٜدش خڀّوـُص 

زنٌ  خڀ٥ُٴنٌ  وڄه خنٞهڃ ـًخً ؤن وى٩ُ بلذ خڀعىخٴٷ خنٛىٍٕ ٬ځً خوً خڀ٥َُٷ بلذ نٓٹُٷ خڀځٹدء خڀٕځُڃ زنٌ خڀّوـنٌ 
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خڀعى٩ُڃ ڀځٕځىٺ خنٛىٍٕ ڀځّوـنٌ في  ڀځىٜىپ بلذ ب٘سد٪ ڄعىخِن ڀٽٿ ڄه خڀ٥ُٴنٌ ڄه خڀىدلُص خنٛىُٕص ، وٌى

 . (ڂ 1982خنٕٞځمدلش ،  )خڀٕ٭ٍ خنٞعسديپ ڀعمٹُٷ خٔ٘سد٪ خنٛىٍٕ خنٞىٙىي نَدور ٰنًي ڄه خٖ٘سد٬دض خڀّوـُص 

وَٹ١ٍ خڀعىخٴٷ خنٛىٍٕ ٴهمدً وڄ٭ُٴص وبيَخټد نٞ٭نى خنٛىٓ ويوخٴ٭ً وؤًٌخٴً وٰدَعً ، يون وٹٝدن ؤو  

ًٗ ڀځٕځىٺ بٌخ ڀّڂ خْڄُ ، وٖزً ؤن َٕ٭ً ټٿ .  َِديش  في ظٹًَُ ؤن٨ُعً و٬ديش ڄد َع٥ځر  نٓٹُٷ خڀعىخٴٷ ظ٭ًَ

ڄه خڀّوـنٌ  ڀځع٭ُٲ ٬ځً خڀ٥َُٹص خڀتي ظ٠ٍُ َُ٘ٽً ، وَ٭مٿ يوڄدً ٬ځً ؤن َٽىن ٌىدٺ ڄٵهىڄدً ڄٙعُټدً 

وؤٔځىزدً ڄعىدٔسدً وظٹًَُخً ڀى٫٠ ټٿ ڄىهمد زدڀىٕسص ڀّوُ، و٬ًڂ  بن٨دپ خڀ٥ُٲ خِوُ، بٌ ؤن ټٿ ٌڀٻ َايٌ 

و١َُٳ خڀٽىًٌَ ،  (ڂ 1996ظىٴُٷ ،  )بلذ ٜمص وٵُٕص ـًُش ڀځّوـنٌ وب٘سد٬د  ڀُٰسعهمد خنٛىُٕص 

بن ٌٍخ خڀعىخٴٷ َع٥ځر خڀُٝخلص وخظٕد٪ خْٴٷ خڀ٭ٹځٍ ، ون٨د ٬ىُٝخن ڄهمدن ڄه ٬ىدُٜ خڀعىخٴٷ  (ڂ1992)

 .خنٛىٍٕ

 خڀعىخٴٷ خو٭ًخڂ ٬ه ظ٭سنًخ َٽىن ٸً خڀّوـنٌ زنٌ خنٛىٍٕ خڀعٽُٳ في خڀٵٙٿ ٴةن ٌڀٻ ڄه خڀُٰڃ و٬ځً

 خ٥٠ُٖخزدض نُُػ نٍٟي ؤ٬مٷ زعٕفُٿ ظٹىڂ خڀتي ٌٍ خنٛىُٕص خڀ٭ٗٸص وڀٽه خڀّوـُص خنُٜدش ڄه ؤوُي في ن٠دٖض

 وخڀؽٹدٴُص خڀتي وخٖـعمد٬ُص خڀٙىُٝص ڀځ٭ىخڄٿ زدڀىٕسص ؼدوىَد ڄى٠ى٬د َ٭عبر " خنٛىٍٕ خڀس٭ً " بن خڀٹىپ ن٬ٽه

 ظ٥ٵى خنٛىُٕص ؤو خڀ٭ىخجٷ ٌٍي ڄؽٿ ظ٩هُ ٬ىًڄد وزدڀعدلر ، خڀّوـُص خڀ٭ٗٸص يخجُش في خڀّوـنٌ ظىخٴٷ ٬ځً ظاؼُ

 وڄٙٽٗض ٬ه ُٜخ٬دض وٙإض ظىظُخض ٬ه ظ٭سنً ن٠ُي ظٽىن ؤن ظ٭ًو ٖ ،ٴةنهد خْٔدْ زد٬عسدٌَد خڀ٥ٕك ٬ځً

 خو٭ٽدْ خڀّوـُص ؤو ڄه خڀ٭ٗٸدض ؤوُي ن٠دٖض في خڀٵُي ڀىفدق وعدؾ ٌى خنٛىٍٕ خڀعىخٴٷ ؤن ڄ٭ځىص،ټمد ؤوُي

 .نٟد

 : خنٛدور خنٞديٌ وخٖٸعٝديٌ-   ــ 

خْڄىَ خٖٸعٝديَص وخنٞدڀُص ڄه خْن٨ُص نّٽدن في خنُٜدش خڀّوـُص وخَُْٔص  ٴةٌخ ټدوط خڀُوخز٣ خڀ٭د٤ٵُص 

وخنٛىُٕص في خنُٜدش خڀّوـُص نٟد ٨ُوٴهد خڀ٭دڄص وخنٕٞعمُش ، وؤ١َد خڀ٥دَجص ؤو خنٞاٸعص ، ٴدن خْڄىَ خٖٸعٝديَص 

ٴٹً ظ٩هُ خنٝٗٴدض لىپ خنٞدپ لنٌ ٖ َٹىڂ . وخنٞدڀُص ٌٍ خنٞ٭دڄٗض خنٕٞعمُش خڀىخٸ٭ُص وخنٞديَص  زنٌ خڀّوـنٌ

خڀّوـدن  زدڀعٙدوَ وخٖظٵدٶ ٬ځً ټُٵُص خٔوٵدٶ ، ٴدن٥ٞدڀر  خٖٸعٝديَص و خنٞديَص ًًَ٘ش خٔنٜدق ٬ځً 
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ڂ ؛ 1982خنٕٞځمدلش ،  )خڀَُٙٽنٌ، ونِدٜص زدڀىٕسص ڀځّوؾ خڀٌٍ َعممٿ ٬رء خڀٽٕر وظىٴنً خڀًوٿ وخنٞىَي 

 (ڂ 1980ٌُِخن ، 

وٸً َٽىن ظىٴُ خنٞدپ ڄًَٝخ ڀځىٗٲ زنٌ خڀّوـنٌ ٬ځً ٬ٽٓ ڄد ٌى ڄعىٸ٫  ودٜص بٌخ ؤٍٔء  

خٔعىًخڄً ، وٸً َٽىن خوعٗٲ خڀّوـنٌ ٬ځً ٤ُٶ خٔوٵدٶ وبُٔخٲ ؤلًن٨د ؤو ظٹعنًي ، وټٿ ٌٍي خْڄىَ 

وڄه ـهص ؤوُي ٸً َٽىن يوٿ خڀّوـص ٌى ؤلً ؤٔسدذ خڀىّخ٪ زنٌ خڀّوـنٌ ، وودٜص . ظًَّ ڄه ٌٍي خنٝٗٴدض

٬ه خٖ٘عُخٺ في ڄُٝوٴدض خُْٔش ، وٸً َع٭ًي خڀّوؾ ٬ځً  ٬ىًڄد ظٽىن خُْٔش في لدـص ڀً ونٕعى٫ خڀّوـص

٨هىَ ٌٍي خنٞٙٽٗض  (ڂ 1984 )يوٿ ِوـعً و َعُٝٲ زً يون ٠َدٌد ، وٸً زُىط يَخٔص َٱمىَ وخڀىدُٜ 

زٙٽٿ زدَِ  في خلمجعم٫  خڀٕ٭ىيٌ و٬ًض ؤټؽُ ڄٙٽٗض خنُٞؤش خڀٕ٭ىيَص خڀ٭دڄص وخنٞاؼُش ٬ځً ٬ٗٸعهد زّوـهد ، 

 .ٴىىٲ خڀّوؾ ڄه خٔعٹٗپ ِوـعً خنٞديٌ ن٣د ن٩٭ځً ن٪دوپ ٴُٞ ٔځ٥عً ٬ځً يوٿ ِوـعً

 بلذ لً خڀّوخـً زدڀعىخٴٷ َُظس٣ خنٞدڀُص خٔيخَش ٬ه خنٞعسديپ خڀ٠ُد بلذ خڀّوـدن بهد َٝٿ خڀتى وخڀ٥َُٹص

خوٵٝدپ  فى بڀًُ خٖوعسدي زٕر خڀّوخـنٌ  زنٌ خڀًًَٙ ڀځُٝخ٪ ڄًَٝخ خنٞدپ َ٭ً خلمجعم٭دض ڄه ټؽنً ټسنً، ٴٵٍ

خڀٹىش  بلذ َُڄّ ٴهى خڀسٹدء، ن٪ٵ٧ خڀٌٍ ڀځعسديپ ؤُځص ڄه ؤټؽُ ٴدنٞدپ خڀّوـنٌ، زنٌ خنٞعسديڀص خڀ٭ٗٸدض ٬ه

 .خڀٍخض وظٹًَُ خڀٙىٍٝ ڀځىمى ڄ٭ُدَخ خنٞدپ خټعٕدذ ؤن ټمد خڀٙىُٝص، وخنَُٜص وخڀعٹًڂ وخڀىفدق

بن خٔيَخٺ وخڀعٵدٌڃ وخڀعىخٴٷ وخڀٹسىپ وخڀ٠ُد وخڀٹىد٬ص وخڀعىخ٫٠ ٖ زً ؤن َعىٴُ زنٌ ؤٴُخي خُْٔش 

خڀىخلًش لتى َٝٿ خڀّوـدن بلذ ظىخٴٷ خٸعٝديٌ ڄٙعُٺ  ظ٭ُٗ ٴًُ خُْٔش َخ٠ُص ظٕ٭ً نّد َعىخٴُ نٟد ڄه ڄدپ ، 

وظٕ٭ٍ بلذ نٓٹُٷ خنًَّٞ ڄىً ز٥َُٷ ڄُٙو٪ ؤځُڃ ٬ځً ؤٔدْ ڄه خڀٙ٭ىَ زدنٕٞاوڀُص ، و٬ځً ٸًَ ټسنً ڄه 

خڀىخٸ٭ُص ، وٸًَش ٬ځً نٓٹُٷ خنٞىخِوص خڀٕځُمص زنٌ خن٥ٞدڀر وخنٞىخَي وخٖظٵدٶ زنٌ خڀّوـنٌ زٙإن ٤ُٶ بوٵدٶ خنٞدپ 

 .(ڂ 1996ظىٴُٷ ،  )وخڀعى٣ُ٥ خنٞدلر ڀځمٕعٹسٿ 

 : خنٛدور خڀؽٹدفي وخٖـعمد٬ٍ- ي

بن ټٗ ڄه خڀّوـنٌ َىعمٍ بلذ ؤُٔش، وټٿ ؤُٔش نٔعځٳ ٬ه خْوُي  زٹًَ ڄه خٖوعٗٴدض ڄهمد 

ټدوط ٨ُوٲ ټٿ ڄىهمد وڄهمد ظٹدَزط ڄٕعىَدتهد وظًَـهد خڀؽٹدفي وخٖـعمد٬ٍ، لُػ ظ٭ً خٖوعٗٴدض 



- 40-  

 

خْٔدُٔص زنٌ خڀّوـنٌ ڄه ؤٌڃ ؤٔسدذ لًوغ ٬ًڂ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ زنٌ خِْوخؾ، ونٕؽٿ خٖوعٗٴدض خڀؽٹدٴُص 

زنٌ خِْوخؾ ؤلً ؤٌڃ ٌٍي خٖوعٗٴدض ٬ىًڄد ظعسدَه خڀعٹدڀًُ و خڀ٭ديخض وخڀٹُڃ ڀًي ؤُٔش ؤلًن٨د ٬ه خِوُ، 

وٸً زُىط ز٭ٟ خڀًَخٔدض ؤن ٬ًڂ خٖٔعٹُخَ زنٌ خڀّوـنٌ ڄُيي بلذ خوعٗٴدض في يَـص خڀع٭ځُڃ وخنٝځٵُص 

، وڀ٭ٿ  (ڂ 1999خنٜى٥ٍ ،  )خٖـعمد٬ُص ؤو خٖٸعٝديَص   ؤو ظسدَه خڀ٭ُٶ ؤو ظىدٴُ ؤًٌخٲ خڀّوـنٌ ؤو ظ٭د٠َهد 

ڄد َٵُٕ وـىي خڀُٝخ٪ زنٌ خڀّوـنٌ في لدپ خوعٗٲ لُٝځعهمد ڄه خڀع٭ځُڃ وخنٞٽدوص خٖـعمد٬ُص خوً ٰدڀسدً ڄد 

ن٪ٹٷ خڀع٭ځُڃ ٸىش ڀځمع٭ځڃ وخٔعٹٗڀُص ، وٌٍخ َ٭ني خڀًوىپ في ڄىدٸٙدض ٌخض ن١عىَدض ٌدڄص ٸً ٖ َٕع٫ُ٥ ؤلً 

خڀّوـنٌ ڄٹدزځعهد ، لُػ خوً ٸً ټځمد ِخيض ؼٹدٴص وظ٭ځُڃ ؤلً خڀّوـنٌ ٬ه خِوُ ټځمد ِخيض  خڀٵفىش زنٌ ڄد 

وزدڀعدلر َٝسك  خڀعٹدَذ زنٌ خڀّوـنٌ في خنٕٞعىي خڀؽٹدفي  ( ٌـ1410زه ڄدو٫،  )ًََُخن ڄه ز٭١همد 

 .وخٖـعمد٬ٍ ڀٽٿ ڄىهمد ڄه خْڄىَ خنٞهمص ڀځعٵدٌڃ وخٖوٕفدڂ وخنٜر زُىهمد

 : خ٤ْٵـــدپ - ٌـ 

َ٭عبر خٔن٤دذ ؤلً خڀ٭ىخڄٿ خڀتي نٓٹٷ خڀعٹدَذ وخنٜر زنٌ خڀّوـنٌ وَىٙث َخز٥ص زدڀٱص خڀ٭مٷ زُىهمد ،  

ٴهى َٕدٌڃ في نٓٹُٷ ظىخٴٹهڃ خڀىٵٍٕ وخڀّوخـٍ، لُػ  ظ٭ً خڀىخڀًًَ ټمُلځص خوعٹدڀُص ظايٌ بلذ ؤلًخغ ظٱنًخض 

ٌدڄص في ؤيوخَ خڀّوـنٌ  ٴُعمىپ يوَ خڀّوؾ  بلذ يوَ خْذ، وَعمىپ يوَ خڀّوـص بلذ يوَ خْڂ ب٠دٴص بلذ 

  ( ٌـ 1410زه ڄدو٫  ،  )ؤيوخَ خڀّوـنٌ خڀٕدزٹص ، وٌٍخ خڀعمىپ َع٥ځر ٸًَش ٬ځً خڀعىخٴٷ ڄ٫ ٌٍي خْيوخَ 

وزدڀعدلر َٹع١ٍ يوَ خْذ ڄٹدزځص ڀځمٕاوڀُدض خنٞدڀُص خنٞعفًيش في لنٌ َع٥ځر يوَ خْڂ ٬ًي ڄه خنٕٞاوڀُدض 

خڀتي ظسًؤ زدنٔدٌ خڀٹُخَخض خنٕٞعمُش وخڀَُٕ٭ص ڀعىٴنً خڀ٬ُدَص ڀځىڀًُ وب٘سد٪ لدـدظً ټمد ن٩ر ، وٌٍي ٔځٕځص ڄه 

 .خڀعٽدڀُٳ خڀتي نٓعدؾ ظىخٴٹد ڄٕعمُش ڄه ټٗ خڀّوـنٌ

ون٣د ٖ ٘ٻ ٴًُ ؤن وـىي خ٤ْٵدپ ٰدڀسدً ڄد ن٩٭ٿ ټٗ ڄه خڀّوـنٌ ن٫ٵٳ ڄه لًش ؤٌ ظىظُ َٙىذ 

٬ٗٸعهد خڀّوـُص و ن٪دوپ لٿ ٌٍي خنٞٙدټٿ وظ١ُٷ ٌىش  خنٝٗٴدض زُىهمد ،٬ځً خڀُٰڃ ڄه ؤن ٌىدٺ وٗٴدض 

ظىٙإ زٕسر خ٤ْٵدپ ٖوعٗٲ  خڀّوـنٌ ، ْنهڃ ن٪عدـىن ڄه خڀىخڀًَه ٸًَخً ټسنًخً ڄه خڀعٽځٵص خڀ٭د٤ٵُص وخنٞدڀُص  

، ب٠دٴص بلذ خڀىٸط وخنٛهً ، وٸً َٽىن خنٝٗٲ زنٌ خڀّوـنٌ لىپ ٬ًي خ٤ْٵدپ خڀٍَه َىسٱٍ بن٤دبهڃ ؤو خڀُٰسص 
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في بن٤دذ ؤ٤ٵدپ ٌټىَ ، وٸً ن٬عً خنٝٗٲ بلذ ٸًَ ؤټبر ڄه خْن٨ُص وٌى خنٝٗٲ لىپ ٤َُٹص ظُزُص ٌاٖء 

 .(ڂ 1989خنٝىلر ،  )خ٤ْٵدپ 

 : ڄًش خڀّوخؾ - و

ؤن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ن٬ُٿ بلذ خڀعٱُنً وٗپ يوَش خنُٜدش ، ٴدنُٞخلٿ خْولذ ڄه خڀّوخؾ ظعمُّ زدڀعٹدَذ 

خڀًًَٙ وخٖظٽدپ ، زُىمد  ظعمُّ خنُٞلځص خنٞعـإوُش زدنٞىخـهص وخڀىٹدٖ وخڀعٵدوٞ ٴُمد َع٭ځٷ زدڀعمٽڃ  وخڀٕځ٥ص 

وخڀٹىش ، وڄه خڀ٥سُ٭ٍ ؤن نًٓغ ڄًش خڀّوخؾ وى٬د ڄه خڀُوظنٌ و خڀٵعىَ وخڀىٹٛ في خْو٥ٙص و خڀٹُخَخض 

خنٞٙعُټص  ، وَسًو ؤن خْ٘ىدٚ خڀٕ٭ًخء في ِوخـهڃ َى٩ُون بلذ ُ٘ټدجهڃ زٙٽٿ خٸٿ ب٬فدزد نُّوَ خڀىٸط في 

 خڀىٸط خڀٌٍ َى٩ُ ٴًُ ٰنً خڀٕ٭ًخء بلذ ُ٘ټدجهڃ زىٜٵهڃ ٰنً ڄُٰىذ ٴُهڃ ٬ځً خ٤ٔٗٶ ، وظ٭عٹً زنًودي 

Bernard 1972 ؤن خٔعمُخَ خڀ٭ٗٸص خڀّوخـُص ٸً َٽىن يڀُٿ خٔعٕٗڂ وڀُٓ ٔ٭ديش ، وخن خڀ٭ٗٸدض 

 .(ڂ 1989خنٝىلر ، )خڀّوخـُص نُّوَ خڀىٸط ظٌٍر بلذ ن٣٧  ڄه خڀُوظنٌ خڀٌٍ َٕهٿ خڀعىسا زىعدجفً وؤز٭ديي 

ٌٍخ وٸً زُىط ز٭ٟ خڀًَخٔدض ؤن خْلًخغ وٗپ خڀّوخؾ  ظاؼُ ٬ځً خڀّوـدض  ؤټؽُ ڄه ظإؼنًٌد ٬ځً 

خِْوخؾ، وخن خڀ٠ُد خڀّوخـٍ َىىٵٟ خن٦ٵد٠د لديخ في وٸط ڄسٽُ ڄه خڀّوخؾ ټمد ټدوط وعدجؿ يَخٔص وىٖ 

Noch 1992 وَٵُٕ ٌٍخ زدن خ٬ٖعُخٲ نُٹُٹص ؤن خنُٜدش نٔعځٳ زٝىَش ـىٌَُص ٬ه خڀٝىَش خنٞؽدڀُص  خڀتي ، 

ٸًڂ بهد خِْوخؾ بلذ خنُٜدش خڀّوخـُص، وٌىدٺ ظٵٕنً آوُ ٖن٦ٵدٞ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في وٸط ڄسٽُ ڄه خڀّوخؾ ، 

ڄؽٿ وـىي خ٤ْٵدپ وخڀُوظنٌ وخٖڀعّخڄدض نْدي خْٸدَذ وخٖټعٙدٴدض خنٞٵدـحص ڀ٭ديخض خڀَُٙٻ و٬ًڂ خڀعىٜٿ 

   .(ڂ 1999خنٜى٥ٍ ،  )نٞسًؤ ظٹُٕڃ خْيوخَ 

وڀٽه َسًو ؤن نُّوَ خڀىٸط ظىمى خنْدٌدض ـًًَش ن٥ى خڀّوخؾ ، ٴدڀعفُزص خنٞٙعُټص زنٌ خڀّوـنٌ نًٕن٨د 

وَعٙدَټدن في ڄىخـهص خِْڄدض وڄ٭دنٛص 0زُزد٢ ٸىٌ ن٫ځٷ ٬دنٞد ودٜد بهمد َعسديٖن  وٗڀً خْوٍ وخڀ٭٥دء 

خنٝٗٴدض ، ٌڀٻ ؤن ڄ٭ًٖض خڀٕ٭ديش خنٜٹُٹُص ٬ىً ٬ًي ټسنً ڄه خِْوخؾ ظعىدٸٛ ټځمد  ظٹًڄط  بهڃ خڀٕه ، 

وخڄعً بهڃ ٬مُ خڀّوخؾ ، لُػ َُي ڄ٭٩ڃ ٌاٖء ؤن خڀٕ٭ديش خنٜٹُٹُص ټدوط في خڀٕىىخض خنٞسٽُش ڀځّوخؾ ، ظځٻ 

 . خڀٕىىخض خڀتي لًؼط ٴُهد ڄ٭٩ڃ ڄٙدټٿ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 
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 :عّبد اٌشخظ١خ

َ٭ً ڄٵهىڂ خڀٙىُٝص ڄه ؤټؽُ ڄٵدٌُڃ ٬ځڃ خڀىٵٓ ظ٭ٹًُخً ْنهد ظٙمٿ خڀٝٵدض خنٕٛمُص وخڀ٭ٹځُص و 

خڀىـًخوُص ټدٴص، خنٞعٵد٬ځص ڄ٫ ز٭١هد خڀس٭ٟ يخوٿ ټُدن خڀٵُي  ونٍٟخ ظ٭ًيض خَِخء وظسدَىط خنٞٵدٌُڃ في ڄ٭دنٛعهد 

 .(ڂ1999خڀًخٌٌُ وخڀ٭سًٌُ ،)ڄه لُػ ٤سُ٭عهد ووٝدجٝهد وڄٽىودتهد ويَىدڄُٽُدتهد وو٩َُدتهد 

َعُظر ٬ځًُ ڄه ٔځىٺ ڄ٭نٌ َاؼُ  وٸًن٬د ټدن ٬ځمدء خڀىٵٓ َهعمىن زدن٩ٞدٌُ خنٝدَـُص ڀځٙىُٝص وڄد

٬ځً خْٴُخي خِوَُه ، ؤٌ ؤنهڃ خٌعمىخ زدڀٕځىٺ خڀ٩دٌُ  ونْدٌځىخ خن٩ٞدٌُ خڀًخوځُص ڀځٙىُٝص خڀتي ظع١مه 

خنْدٌدض خڀٵُي ويوخٴ٭ً وٸُمص وٰنً ٌڀٻ ڄه خڀٕمدض خڀتي ٖ ظ٩هُ في خڀٕځىٺ خنٝدَـٍ زٝىَش ڄسدُ٘ش 

 . (ڂ2002خڀ٭ُٕىٌ ،)

 ٬ځً ڄىخـهص وخڀٹًَش خٖوٵ٭دلر خڀى١ؿ ٌٍ خڀّوخـً خڀعىخٴٷ ٬ځً خٔن٩دبي خڀعإؼنً ٌخض خڀٕمدض ؤٌڃ

 زإنهد خڀعإؼنً خڀٕځبي ٌخض خنٝٝدجٛ ،ؤڄد وخْٴٽدَ خنٞٙد٬ُ وٹٿ ٬ځً خڀٹًَش وټٍڀٻ ٴ٭دڀص زىدءش زٝىَش خڀعىظُخض

 .زدنٕٞحىڀُص خڀٙ٭ىَ و٬ًڂ وخڀ٭ىدي وخنًٝخ٪ خْودوُص لىپ ظًوَ

 

 :ِفَٙٛ اٌشخظ١خ

ؤٌ :ؤٌ وُؾ ڄه ڄى٫٠ ٰنًي  و٘ىٛ ٘ىىٜد :خڀٙىُٝص في خڀځٱص ڄٙعٹً ڄه ٘ىٛ ٘ىىٜد 

  .  (ڂ 1998ڄهًٌ ، )خَظٵ٫ 

خزه )" ټٿ ـٕڃ ڀً خَظٵد٪ و٨هىَ ، وخنُٞخي زً بؼسدض خڀٍخض ٴدٔع٭نً نٟد ڀٵ٧ خڀٙىٛ : وخڀٙىٛ "

 (.459:ض . ڄى٩ىَ ، ي

– ؤڄد خڀٙىُٝص ڀًي ٬ځمدء خڀىٵٓ ٴٹً ظ٭ًيض ظځٻ خڀع٭دََٳ وظىى٬ط وٖ َىـً خظٵدٶ ٬ځً ظ٭َُٵهد 

وٌڀٻ ڀع٭ًي و٨دجٵهد وظسدَه ي٬دجمهد وخظٕد٪ ڄًُخنهد وټؽُ ڄٽىودتهد وڄٹىڄدتهد و٬ځً خڀ٭مىڂ – ټمد ؤُ٘ود ٔدزٹد 

 : ؤن خڀع٭َُٳ خنًُٛ ڀځٙىُٝص ن٩ر ؤن َُټّ ٬ځً ٬ًش خ٬عسدَخض ٌٍ  (ڂ 2003خنً٘  ، )ظُي 
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وَع١مه ټىن خڀٙىُٝص ڀُٕط ن٠ُي ن٠مى٬ص ڄه خڀٝٵدض خڀتي ظٽىنهد وبن٧د خڀىلًش : خڀعٽدڄٿ . 1

 . خڀىدنْص ڄىهد ، ٴٹىش خڀٙىُٝص ظٹدْ زٹًَ ڄد َٽىن زنٌ ڄٽىودتهد ڄه نٕدٔٻ وخوٕفدڂ وظٽدڄٿ 

 . وظٙنً بلذ ؤن٨ُص خڀعٵد٬ٿ خنٕٞعمُ زنٌ ٬ىدُٜ خڀٙىُٝص خنٞىعځٵص : خڀًَىدڄُص .2

وٌٍ ظځٻ خڀتي ٖ ظعٱنً ټؽنًخ ٬ځً ٤ىپ خڀّڄه ڄؽٿ ٌُحص : خڀٝٵدض خڀؽدزعص وٕسُد في خڀٙىُٝص . 3

ټمد ؤن خڀٙىُٝص ڀُٕط ن٠ُي خڀىىخلٍ خنٕٛمُص ٴمٕر وڀٽه – خنٕٛڃ وخڀٍټدء خڀ٭دڂ وخٖٔع٭ًخيخض خنٞىَوؼص 

وٍَټُ ٬سً . خلخ...ظع١مه ؤ١َد خڀىىخلٍ خْوُي في خڀٙىٛ ټإٴٽدَي وڄٙد٬ُي وڄد ن٪ر وڄد َٽُي وڄُىڀً

 : ن٠مى٬ص ڄه خڀع٭دََٳ ڄىهد  (16- 12:ڂ 1994)خنٝدڀٷ 

ًٖ ؤو ڄاؼُخ في خِوَُه" خڀٙىُٝص زإنهد  Mayَ٭ُٲ ڄدٌ  Princeوَُي زُوٓ". ڄد ن٩٭ٿ خڀٵُي ٴ٭د

خلمجمى٪ خڀٽځٍ نٞد ڀًي خڀٵُي، ڄه خٔع٭ًخيخض زُىڀىـُص ڄىَوؼص ،ويٴ٭دض وو٬ّدض وُٰخجّ "ؤن خڀٙىُٝص ٌٍ 

 ".  و٘هىخض، زد٠ٔدٴص بلذ خڀى٬ّدض وخٖٔع٭ًخيخض خنٞٽعٕسص

، في لنٌ َُي وخَن "خڀٕځىٺ خنٞمُّ ڀځٵُي" ٴنًي ؤن خڀٙىُٝص ٌٍ Shermanؤڄد ٘نًڄدن 

Warren ٌڀٻ خڀعى٩ُڃ خنٞعٽدڄٿ ڀٽٿ وٝدجٛ خڀٵُي خنٞ٭ُٴُص ، وخڀىـًخوُص ،وخڀىّو٬ًُ ،وخنٕٛمُص ټمد "  بنهد

ؤن خڀٙىُٝص ٌٍ ظځٻ  " Bowdenفي لنٌ َُي زىين". ظٽٙٳ ٬ه وٵٕهد في نُّٕ وخ٠ك ٬ه خِوَُه

 ". خنُٞىپ خڀؽدزعص ٬ىً خڀٵُي ،خڀتي ظى٩ڃ ٬مځص خڀعٽُٳ ،زُىً وزنٌ زُحعً 

ٌڀٻ خڀعى٩ُڃ خڀًَىدڄٍ يخوٿ خڀٵُي ڀعځٻ خٖٔع٭ًخيخض "  زإنهد Allportَ٭ُٴهد ـىَين خڀسىَض 

 ". خنٕٛمُص خڀىٵُٕص خڀتي نًٓي ٤َُٹعً خنٝدٜص ڀځعٽُٳ ڄ٫ خڀسُحص

ٌٍ ٌڀٻ خڀى٩دڂ خڀٽدڄٿ ڄه خنُٞىپ وخٖٔع٭ًخيخض خنٕٛمُص وخڀ٭ٹځُص خڀؽدزعص "َ٭ُٲ زُعُ خڀٙىُٝص زإنهد 

 "وٕسُدً خڀتي ظ٭عبر ن٣ُّخ ودٜد ڀځٵُي ونّٹع١دٌد نًٓي ؤٔځىزً خنٝدٚ ڀځعٽُٳ ڄ٫ خڀسُحص خنٞديَص وخٖـعمد٬ُص 

ٌڀٻ خڀى٩دڂ خڀؽدزط وخڀًخجڃ وٕسُد نٝځٷ خڀٵُي ؤو ٤سد٬ص وڄّخـً و٬ٹځً " وَ٭ُٲ خَّوٻ خڀٙىُٝص زإنهد 

 . وزىُعً ـٕمً خڀٌٍ ن٪ًي ظىخٴٷ خڀٵُي ڀسُحعً ، زٙٽٿ ن٬ُّ زً ٬ه خِوَُه 
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ٌڀٻ خڀعٽىَه خڀؽدزط وٕسُد ڄه خڀٕمدض ټدٔيَخٺ "َ٭ُٲ ٬ځمدء خڀىٵٓ خنٞ٭دُٜون خڀٙىُٝص زإنهد 

  ( .27 -26:ڂ 2002خڀٙىَنٍَ ويخوُدپ ،)". وخڀعٵٽنً وخڀٙ٭ىَ وخڀٌٍ َ٭ٽٓ خڀٍخظُص خنٕٞعٹځص ڀځٵُي

وبلذ خِن لد َعٵٷ خڀ٭ځمدء ٬ځً ظ٭َُٳ ن١ًي نٟد، وڄه ٌىد ظ٭ًيض ظ٭َُٵدتهد و٬ځً ٔسُٿ خنٞؽدپ ٴ٭دلد 

 ظ٭َُٵدً 50 ڄد َٹُذ ڄه 1937خڀٌٍ وُٙي في ٔىص " خڀٙىُٝص " ٸً ؤوَي في ټعدزً " ـىَيون ؤڀبرض"خڀىٵٓ 

  .(ڂ1990خن٤ځُ ،)

وخڀ٭ٹځُص  خنٕٛمُص خڀٝٵدض ظٙمٿ ْنهد ظ٭ٹًُخً خڀىٵٓ ٬ځڃ ڄٵدٌُڃ ؤټؽُ ڄه خڀٙىُٝص ڄٵهىڂ ڀٍڀٻ َ٭ً

 ڄ٭دنٛعهد نٞٵهىڂ في خنٞٵدٌُڃ وظسدَىط خَِخء ظ٭ًيض ونٍٟخ خڀٵُي ټُدن يخوٿ ز٭١هد ڄ٫ خنٞعٵد٬ځص ټدٴص، وخڀىـًخوُص

 .وو٩َُدتهد و٬مځُدتهد وڄٽىودتهد ووٝدجٝهد ٤سُ٭عهد لُػ ڄه خڀٙىُٝص

ن٣٧ ٔځىټٍ ڄُټر، ؼدزط بلذ لً ټسنً ، ن٬ُّ " ٸً خن٫ٗ خڀٽؽنً ڄه خڀ٭ځمدء ٬ځً ؤن خڀٙىُٝص ٌٍ 

خڀٵُي ٬ه ٰنًش ڄه خڀىدْ ، وَعٽىن ڄه ظى٩ُڃ ٴًَُ لمجمى٬ص ڄه خڀى٨دجٳ وخڀٕمدض وخْـهّش ، وخڀتي ظى٩ڃ 

 .(ڂ ٬2002سً خنٝدڀٷ،)خڀٹًَخض خڀ٭ٹځُص وخڀىـًخن ؤو خٖوٵ٭دپ، وخڀىّو٪ ؤو خَٔخيش 

 :ِىٛٔبد اٌشخظ١خ

 : وٕع٫ُ٥ خڀٹىپ بن ڄٽىودض خڀٙىُٝص ٌٍ 

وَٹًٝ بهد خڀ٭ىخڄٿ خڀتي ظع٭ځٷ زدڀىمى خنٕٛمٍ خڀ٭دڂ وخنٜدڀص خڀٝمُص خڀ٭دڄص، نّ٭نى : خنٞٽىودض خنٕٛمُص 

آوُ خڀىمى خنٕٛمٍ ڄه لُػ خڀ٥ىپ وخڀىِن وخظٕدٶ خ١٬ْدء وټٍڀٻ لدڀص خڀٱًي وبٴُخِختهد ، وؤ١َد خڀ٭دٌدض 

 .خنٕٛمُص ؤو وٹٛ ڄ٭نٌ في ؤٌ ودلُص ـٕمُص

وَٹًٝ بهد خڀى٨دجٳ خڀ٭ٹځُص خڀ٭ځُد ټدڀٍټدء خڀ٭دڂ وخڀٹًَخض خنٝدٜص ټدڀٹًَش خڀ٭ًيَص : خنٞٽىودض خڀ٭ٹځُص خنٞ٭ُٴُص 

 .خلخ ... وخڀٹًَش خڀځٱىَص 

وٌٍ خڀتي ظع٭ځٷ زدڀىٙد٢ خٖوٵ٭دلر وخڀىّو٬ٍ ټدنُٞٿ بلذ خٖو٥ىخء ؤو خنُٞٿ ڀٗوسٕد٢ ؤو خنُٞٿ : خنٞٽىودض خٖوٵ٭دڀُص 

 (.2002خنٜٕنٌ،  )خلخ ...ڀځ٥ُُٕش ؤو خنُٞٿ ڀځىٍو

وَٹًٝ بهد خڀ٭ىخڄٿ خڀتي ظعىٸٳ ٬ځً خڀسُحُص خڀتي َ٭ُٗ ٴُهد خڀٵُي وٌٍي خنٞٽىودض ظعمًي وعُفص : خنٞٽىودض خڀسُحُص

ظٵد٬ٿ خڀ٭ىخڄٿ خڀٵُٕىڀىـُص وخڀ٭ىخڄٿ خڀسُحُص وٖ٘ٻ ؤن خڀعٱنً خڀٌٍ ن٪ًغ ٔلًي ٌٍي خنٞٽىودض وعُفص 
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ڀځ٭ىخڄٿ خڀٵُٕىڀىـُص وخٖـعمد٬ُص َاؼُ زًوَي في ظٽىَه خڀٙىُٝص ن٣د َاټً ٬مځُص خڀعٵد٬ٿ خنٕٞعمُ زنٌ ظځٻ 

ڄىًٔ، )خنٞٽىودض وظإؼنًٌد زس٭١هد خڀس٭ٟ ن٣د َاټً زًوَي ٴٽُش خڀعٽدڄٿ وخڀًَىدڄُٽُص زنٌ ظځٻ خنٞٽىودض 

1988.) 

وڄه ٌىد َع١ك ؤن ڄٽىودض خڀٙىُٝص ظعمُّ زٝٵص خڀًَىدڄُٽُص وخڀعٵد٬ٿ خنٕٞعمُ ، وظس٭د ڀٍڀٻ ٖ ن٬ٽه 

خنٜٽڃ ٬ځً ـدور وخلً ڄه ـىخور خڀٙىُٝص ڄٕعٹٗ ٬ه خنٛىخور خْوُي ، وخن ڄٽىودض خڀٙىُٝص ظع٭ًي 

 . وعُفص ڀعٵد٬ٿ خڀ٭ىخڄٿ خڀٵُٕىڀىـُص ڄ٫ خڀ٭ىخڄٿ خڀسُحُص

 : ِؾذداد اٌشخظ١خ

 :اٌّؾذداد اٌج١ٌٛٛع١خ ٌٍشخظ١خ :أٚلا 

ٌىدٺ ٠ُوَش ٔيودپ خلمجدپ خڀسُىڀىـٍ في يَخٔص خڀٙىُٝص ٴدڀٽدجه خنٍٜ ولًش ڄعٽدڄځص، وڀٽه ٔىخء 

ؤنًْ و٩ُود ودلُص خنٛهدِ خن١ٟمٍ ؤو خڀ٭١ځٍ ؤو خڀًوٌَ ؤو خڀعىٵٍٕ ؤو خڀٱًيٌ ؤو خڀ٭ٝبي ٴةن خڀٵُوٶ خڀٵُيَص 

وخ٠مص زنٌ خڀىدْ في ٌٍي خڀىىخلٍ خنٞىعځٵص وٌٍ ؤوپ ڄد ن٩ٍذ خوعسدٌىد ٴهىدٺ خوعٗٴدض ڄىَٴىڀىـُص ٌدجځص زنٌ 

خڀ٭ديَنٌ ڄه خڀىدْ ، ٴدْوُي نٔعځٳ في خڀٙٽٿ وخنٜفڃ، ٴدڀٹځىذ نٔعځٳ في ٸًَتهد ٬ځً ٠ه خڀًڂ وټٍڀٻ 

 :خڀٱًي ، وَُټّ ؤوٝدَ خٖنْدي خڀسُىڀىـٍ في يَخٔص خڀٙىُٝص خٌعمدڄهڃ ٬ځً ن٠دٖض ڄع٭ًيش 

 .يَخٔص خڀىَخؼص 

 .(ڂ 2005٘ٹنً ،)يَخٔص خْـهّش خڀ٭١ىَص و٬ٗٸص و٨دجٵهد زإن٧د٢ خڀٙىُٝص 

 

 : ِؾذداد ػؼ٠ٛخ اٌغّبػخ: صب١ٔب 

بن خڀٙىُٝص ڀُٕط ُ٘حد ؼدزعد ٖ َٹسٿ خڀعٱنً ڄىٍ خڀىٖيش ، ٴمه خنٝٝدجٛ خْٔدُٔص ڀٕوٕدن ٸًَظً 

٬ځً خڀعٱنً وعُفص ڄد ن٬ُ زً ن٢برخض وظ٭ځڃ ، وبٌخ ؤَيود ڄ٭ُٴص ظدََه لُدش خٔوٕدن ڄه ؤـٿ خڀعىسا زٕځىټً ، ٴةوىد 

ن٥عدؾ بلذ ڄ٭ُٴص وبرخض خڀٵُي خنٞد٠ُص وزُحعً وؼٹدٴعً خڀتي وٙإ ٴُهد ڄه خـٿ خنٜٽڃ ٬ځً ٔځىټً ون٧ى ٘ىُٝعً ، 

 (. 2002خنٜٕنٌ،  )وزًون ٌٍي خنٞ٭ُٴص َع٭ٍَ ٬ځُىد ٴهڃ لتى ؤزُِ خنٝٝدجٛ في ٘ىُٝص خڀٵُي 
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وفي ٠ىء ڄد ظٹًڂ َع١ك ڀىد ٠ُوَش بيودپ خڀسُحص خڀتي وٙإ ٴُهد خڀٵُي ، وٸً ٸٕڃ ڀىَٓ ؼىذ ټمد وَي 

 : خڀسُحص بلذ ؼٗغ ؤٸٕدڂ  (2002)في خنٜٕنٌ 

 .٤سُ٭ُص -

 .خـعمد٬ًُ -

 .ؼٹدٴُص -

 ِؾذداد اٌذٚس اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ اٌفشد : صبٌضب 

َٙنً خڀًوَ بلذ ټٿ ڄه خڀٵُي وخلمح٣ُ خٖـعمد٬ٍ خڀٌٍ َىـً ٴًُ ، وٴٽُش خڀًوَ نًٕود في نٓځُٿ ٬مځُص 

خڀع٥س٫ُ خٖـعمد٬ٍ وخڀعؽٹُٳ ، وخڀًوَ ٌى ڄد َعىٸ٭ً خلمجعم٫ ڄه خڀٵُي خڀٌٍ ن٪عٿ ڄُټّخ ڄ٭ُىد يخوٿ خنٛمد٬ص ، 

ون٪ًي ټٿ ن٠عم٫ خْيوخَ خٖـعمد٬ُص خڀتي َعىٸ٫ ڄه ؤٴُخيي خڀٹُدڂ بهد في لُدتهڃ خڀ٭ديَص ټدْذ وخٖزه خْټبر ، 

 : ٌٍخ وَٵًُود خڀٹُدڂ زٕځىٺ خڀًوَ زدڀىٕسص ڀىمى خڀٙىُٝص في

 .خڀ١س٣  -

 .ظىمُص خڀٕمدض  -

 (.  .2002خنٜٕنٌ،  )ن٧ى ٴٽُش ٬ه خڀٍخض -

 ِؾذداد اٌّٛلف : ساثؼب

     زدڀ٥س٫ ٖ ن٬ٽه خڀى٩ُ بلذ خڀٙىُٝص ټمد ڀى ټدوط ڄٕعٹځص ٬ه خنٞىخٸٳ خڀتي نُٕ بهد ؤو ظىـً ٴُهد 

وٸً ؤو٠ك وڀُڃ ـُمٓ زإن ڀٽٿ ٴُي ڄىد ٌوخض ڄع٭ًيش زٹًَ ڄد ٌىدٺ ڄه نٗد٬دض ڄع٭ًيش ڄه خڀىدْ نهعڃ 

نّ٭ُٴص َؤَهڃ ٴُىد ،ؤو ز٭سدَش ؤوُي زٹًَ ڄد ٌىدڀٻ ڄه ڄىخٸٳ ڄع٭ًيش وع٭دڄٿ ڄ٭هد، ٌٍخ وڄه ؤٌڃ خنٞإٔدض 

 :خٖـعمد٬ُص خنٕٞحىڀص ٬ه ن١ًيخض خنٞىٸٳ 

 .خُْٔش -

 .خنًَٞٔص -

 .نٗد٬ص خڀُٴدٶ -

 .(ڂ 2005٘ٹنً ،) (خڀعځٵدِ ،خڀُٕىمد ،خنٍَٞد٪ )ؤدجٿ خ٬ْٗڂ  -
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 :ّٔٛ اٌشخظ١خ

َٙٽٿ ن٧ى خڀٙىُٝص زًخَص ڄىدٔسص نٞ٭ُٴص خڀ٭ًًَ ڄه خنٞىخ٫ُ٠ ؤو خڀٕمدض خنُٞظس٥ص زدڀع٥ىَ خنٕٛمٍ 

 : وخڀىٵٍٕ وخنٞ٭ُفي وخنٛىٍٕ وخٖـعمد٬ٍ ټمد َإتي

 : إٌّٛ اٌغغّٟ 

و٩ُش ز٥ُٕص بلذ خڀىمى خنٕٛمٍ ن٤ً ؤن ٬مځُص زىدء ظٽىَه خڀٙىُٝص ٌٍ ٬مځُص ڄع٥ىَش ظىمى زدٔعمُخَ 

 .ظس٭د ڀ٭ىخڄٿ زُىڀىـُص ٴُٕىڀىـُص 

ٴمُلځص خڀ٥ٵىڀص نٕعً ڄه لُػ خڀسىدء وخڀعٽىَه وخڀىمى وٗپ خؼىتي ٬ُٙش ٔىص ٴُهد خڀىمى خنٕٛمٍ لؽُؽد 

ن٥ى خڀَّديش وخٖټعمدپ، وخڀٹىش، ثم ظإتي ز٭ً ٌڀٻ ڄُلځص خنُٞخٌٹص خڀتي ظٙمٿ لُټص خڀىمى ڀځفدور خڀسىدجٍ 

وخڀى٨ُٵٍ لُػ خڀَّديش وخٖټعمدپ ونٕعً ڄُلځص خنُٞخٌٹص بلذ نٖدلش ٔىىخض، ثم ظإتي ز٭ً ٌڀٻ ڄُلځص خڀًُ٘ خڀتي 

ظسًؤ ٴُهد لُټص خڀسىدء وخڀعٽىَه خڀى٨ُٵٍ ز٥ُحص خڀ٬ُٕص وظٕنً خڀَّديش في خڀسىدء ـىسدً بلذ ـىر ڄ٫ خڀىٹٝدن 

، وؤونًخ ٴةن ڄُلځص خڀُٙىىوص وظٽىن ٬ځً خْٰځر في خنٝدڄٕص وخڀٕعنٌ لُػ َٕعمُ خنًٟڂ وظعىدٸٛ (خنًٟڂ)

 .خڀٹًَخض خنٕٛمُص وو٨دجٳ خنٜىخْ ون٪ٝٿ خٖن٥ًخَ وزدڀعدلر خنٞىض 

 : إٌّٛ إٌفغٟ ٚاٌغٕغٟ

َعممىَ خڀىمى خڀىٵٍٕ وخنٛىٍٕ في ڄُخلٿ ڄُظس٥ص زدنٜدـدض خڀٵُٕىڀىـُص ڀځٵُي، وَ٭بر ٬ىً ٴُوًَ ڄه 

وخڀځسًُو  (ڀسًَُص  )وٗپ وـىي ڄىد٤ٷ ٘سٹُص في ـٕڃ خڀٵُي، و٬ىً ظىسًُ ؤو خٔعؽدَش ٌٍي خنٞىد٤ٷ َىعؿ ب٘سد٬د 

 . ڄٵهىڂ َ٭ً نّؽدزص ٤دٸص وٵُٕص وـىُٕص ظعمُټّ في ؤڄدټه ڄ٭ُىص ؤؼىدء ن٧ى خٔوٕدن 

 : إٌّٛ اٌّؼشفٟ ٚالاعزّبػٟ

َسًؤ خڀ٥ٵٿ خڀع٭ځڃ ٬ه ٤َُٷ ظٵد٬ٿ ؤٴ٭دڀً خٖو٭ٽدُٔص، ڄ٫ خڀسُحص خٖـعمد٬ُص وخڀٵَُّٹُص، وظعُخټڃ وظىمى 

ڄ٭ُٴعً ظًَـُد زٵ٭ٿ خڀعىدٸٟ زنٌ ٸًَخظً خنٜدڀُص وبڄٽدوُدظً خڀعفَُسُص ، ون٪ٝٿ خڀٹ٣ٕ خْټبر ڄه خڀع٭ځڃ خنٞسٽُ 

 .ڀځ٥ٵٿ ڄه وٗپ ٬ٗٸعً زأڄً ، بٌ نٞ٭دڄځعهد ون١دوٖتهد آؼدَ ظٽىَىُص ڄهمص ٬ځً ن٧ى ٘ىُٝعً

وَُي زدوًوَخ خڀٌٍ خٌعڃ زًَخٔص خڀٙىُٝص في ظٵد٬ځهد ڄ٫ خِوَُه ؤن خڀٕځىٺ َعٙٽٿ زدنٞٗل٩ص ؤٌ 

ڄؽٿ خٖوعسدي وخٔيَخٺ  ( Cognitive Processes)ڄٗل٩ص ٔځىٺ خِوَُه وَُي ؤن خڀ٭مځُدض خنٞ٭ُٴُص 
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وخڀعٍټُ وخڀعىُٿ نٟد خڀٹًَش ٬ځً خڀعإؼنً في خټعٕدذ خڀٕځىٺ ټمد ؤن ڀٕوٕدن خڀٹًَش ٬ځً ظىٸ٫ خڀىعدجؿ ٸسٿ 

خنٞٹٝىي ؤو خنٞعىُٿ في ظىـًُ خڀٕځىٺ ، وخڀع٭ځڃ ٬ىً زدوًوَخ  (Expectation)لًوؼهد وَاؼُ ٌٍخ خڀعىٸ٫ 

، وظسًؤ خڀٙىُٝص في  (Model )َعڃ ڄه وٗپ خلمحدټدش ڄؽٿ ڄٙدًٌش خِوَُه ووـىي خڀٹًوش وخڀىمىٌؾ 

 .(ڂ1999خڀًخٌٌُ وخڀ٭سًٌُ، )خٖٔعفدزص ڀځىمدٌؾ خنٞعدلص ڄىٍ خڀ٥ٵىڀص 

 :رغ١ش اٌشخظ١خ 

وٸسٿ خڀسًء في ڄ٭ُٴص ٤ُٶ ٸُدْ خڀٙىُٝص ن٩ًَ زىد خٔ٘دَش بلذ ؤن ٌىدٺ ٬ًش خ٬عسدَخض ڄهمص في ٬ځمُص 

 :خڀٹُدْ وٌٍ 

ٔىخء ڄؽنًخض ـٕمُص ٴُٕىڀىـُص ؤؼىدء ڄُلځص خنُٞخٌٹص ؤو ڄؽنًخض : وى٪ خنٞؽنًخض خڀتي َع٭ُٞ نٟد خڀٵُي 

 .زُحُص لديش ټدنٞىخٸٳ خٖوٵ٭دڀُص خڀىٵُٕص خڀًًَٙش وخڀتي ٸً ظٕسر ڀً ًٜڄص خوٵ٭دڀُص 

وڄىهد خڀٵعُخض خنُٜـص ڄه ٬مُ خڀٵُي وعُفص ٨هىَ : ظإؼنً خڀ٭ىخڄٿ وخنٞؽنًخض خنٞىعځٵص ٬ځً ٬مُ خڀٵُي 

 . ون٧ى ٜٵدض ظٽىَىُص وو٨ُٵُص ڄ٭ُىص 

ڄد َٵ٠ًُ خڀًوَ وخنُٞټّ ڄه خڀعّخڄدض ظايٌ ڀعٱنً ٘ىُٝص خڀٵُي في ڄ١مىن ز٭ٟ نٚدظً ،ؤو خټعٕدذ 

 . نٚدض ـًًَش 

ٴٽؽنًخ ڄد َٱنً خڀٵُي في خڀعى٩ُڃ خڀٽځٍ ڀٙىُٝعً لتى ن٪ٝٿ ٬ځً ب٘سد٪ : يَـص ظٹًَُ وظإټًُ خڀٍخض 

  .(ڂ 1988َىوٓ ، ). ټدڄٿ نٜدـعً بلذ ظٹًَُ خڀٍخض

  :Personality Theoriesٔظش٠بد اٌشخظ١خ 

ٔىٲ وع٥ُٶ بلذ ؤٌڃ و٩َُدض خڀٙىُٝص ڄ٫ خڀعى٫ٔ في و٩َُص خڀٕمدض ٖن ن٠دپ خڀًَخٔص َٹىڂ ٬ځً 

 :نٚدض خڀٙىُٝص 

 :Types Theoryٔظش٠خ ا٤ّٔبؽ : أٚلا 

بن و٩َُص خْن٧د٢ ټإٔځىذ ڀًَخٔص خڀٙىُٝص ٸًن٬ص خڀ٭هً ـًخ، وٌٍ ٖ ظّخپ ٸدجمص بلذ َىڄىد ٌٍخ، 

َٰڃ خڀُٴٟ خنٞعىخٜٿ نٟد ڄه ٸسٿ ٬ځمدء خڀىٵٓ ڀ٭ًڂ بن٬دنهڃ زإن ٘ىُٝدض خْٴُخي ن٬ٽه ؤن ظٝىٳ زٙٽٿ 

 . ڄٹسىپ ٬ه ٤َُٷ ٬ًي ن١ًي ڄه خْن٧د٢ 
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وَُـ٫ خڀٕسر بلذ خٔعمُخَ وـىي و٩َُص خْن٧د٢ ٌٍي ڀٽىنهد نٕؽٿ ن١دوٖض ـديش وٌديٴص ٔن٩دي وٕٷ 

٬ًْ وظىٶ ، )٬دڂ ڀٙىُٝص خڀٵُي ڄه زنٌ ټٿ خن٩ٞدٌُ خنٞعىدٸ١ص ؤو خنٞعٙ٭سص خڀتي َعٝٳ بهد ٔځىټً 

 .(ٌـ1401

وظ٭عبر ن١دوٖض خزٹُخ٢ ، وٌڀٻ ٸسٿ ؤَز٭ص ؤٖٲ ٔىص ؤٸًڂ ڄد ٬ُٴعً خڀسَُٙص ڀعٝىُٳ خڀٙىُٝص، لُػ 

 : ٜىٳ خڀىدْ بلذ ؤَز٭ص ؤن٧د٢ ٬ځً ؤٔدْ ٔىخجٿ خنٕٛڃ خَْز٭ص وٌٍ

       خڀًڂ وخڀٕىيخء وخڀٝٵُخء وخڀسځٱڃ ، لُػ َُي ؤن ُٔديش ؤلً ٌٍي خْو٢ٗ َايٌ بلذ ُٔديش 

ؤلً خْڄّـص ٬ځً خٔوٕدن ،و٬ځً ؤٔدْ ُٔديش ؤلً خْو٢ٗ في خنٕٛڃ ٜىٳ ؤزٹُخ٢ خْڄّـص بلذ ؤَز٭ص ؤن٧د٢ 

 ٌٍ : 

 . وَعمُّ زدڀىٙد٢ ، وخنُٞق ، وخڀعٵدئپ ،ؤهىڀص خٖٔعؽدَش ، و٬ُٔص خٔـدزص: خنّٞخؾ خڀًڄىٌ  -

وَعمُّ زدٖو٥ىخء ، وخڀعإڄٿ ، وز٣ء خڀعٵٽنً ، وخڀعٙدئڂ  وخنُٞٿ بلذ خنّٜن : خنّٞخؾ خڀٕىيخوٌ  -

 . وخٖټععدذ 

 .وَعمُّ ز٬ُٕص خٖوٵ٭دپ ،وخڀٱ١ر ، ولًش خنّٞخؾ ، وخڀٝٗزص ، وخڀ٭ىدي وخڀٹىش: خنّٞخؾ خڀٝٵُخوٌ  -

وَعمُّ زدنٝمىپ، وظسځً خڀٙ٭ىَ ، وٸځص خٖوٵ٭دپ، و٬ًڂ خٖټعُخغ وز٣ء خنُٜټص ، : خنّٞخؾ خڀسځٱمٍ  -

 .(ڂ 2005ٌـ؛ ظنًوُ و ـَُٽى ، 1408ن٤دتي ،).وز٣ء خٖٔعؽدَش وخٖٔعفدزص

 :ؤڄد في خڀ٭ُٝ خنًَٜػ ٴٹً ٨هُض ٬ًش و٩َُدض في خڀٙىُٝص ظٝىٳ خڀىدْ بلذ ؤن٧د٢ ڄىهد 

 : ٔظش٠خ وشرشّش ٚٔظش٠خ ش١ٍذْٚ - أ

      ڀٹً ٜىٳ ټٿُ ڄه ټُظٙمُ و ُ٘ځًون خڀىدْ بلذ ؤن٧د٢ ٬ځً ؤٔدْ ظٽىَىهڃ خنٕٛمٍ ، ٴځٹً ظىٜٿ 

ڂ بلذ ؼٗؼص ٤ُِ ؤو ؤن٧د٢ ڄه خڀسىُدن خنٕٛمٍ وخٴعُٞ ٬ځً ؤٔدًٔ بڄٽدوُص ظٝىُٳ ؤٌ 1921ټُظٙمُ 

ٴُي،ټمد َ٭عٹً زىـىي ٬ٗٸص ڄځمى٨ص زنٌ ټٿ ن٣٧ ڄه خْن٧د٢ خنٕٛمُص خڀؽٗؼص خڀُجُٕص وزنٌ خڀٝٵدض خڀٙىُٝص 

 : وٌٍي خْن٧د٢ ٌٍ 

خڀٌٍ َعٕڃ زدڀسىدء خنٕٛمٍ خڀ٥ىَٿ خڀ١٭ُٳ وَٱځر ٬ځًُ : Asthenisخڀ٥ُخِ ؤو خڀىم٣ خڀىخٌه -

 .خڀىمدٴص و٠ُٷ خڀٽعٵنٌ وَٸص خڀ٭٩دڂ 
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خڀٌٍ َعٕڃ زسىدء ـٕمٍ ١٬ځٍ ٸىٌ و٠ىدڄص خنُٟٽٿ  : Athleticخڀ٥ُخِ ؤو خڀىم٣ خڀَُد٠ٍ -

 .خڀ٭٩مٍ وخڀ٭١ٗض وخنٛځً 

خڀٌٍ َعٕڃ زدٖڄعٗء وخڀىمى خلمح٥ٍُ خڀسدَِ ڀعفدوَٳ خنٕٛڃ،  : Pyknicخڀ٥ُخِ ؤو خڀىم٣ خڀسًَه  -

ڂ؛ 1972ٰىُڃ ، )وظى٫َِ خڀًٌه لىپ خنٍٛ٪ وخڀعى٣ٔ في خڀ٥ىپ ، وخٔعًخَش خڀٹىخڂ،وٸُٝ خڀُٸسص ، 

  .(ڂ 2002ڂ ؛ ٴدجٷ و٬سً خڀٹديَ ،٬1973ُٕىٌ ،

ؤوً وعُفص ڀعُټُّ ټُظٙمُ ٬ځً يَخٔص لدٖض خنٟىْ وخٖټعحدذ و خڀٵٝدڂ َؤي زإن  (ڂ1972)   وَُي ٰىُڃ 

 400ٌىدٺ ٬ٗٸص زنٌ خ٥٠ُٖخزدض خڀٕځىټُص وخنٝٝدجٛ خنٕٛمُص ، وخٔعىعؿ ڄه خڀًَخٔص خڀتي ٸدڂ بهد ٬ځً  

 .ڄَُٟ ٬ٹځٍ ؤن ٌىدٺ ٬ٗٸص وخ٠مص زنٌ خڀىم٣ خنٕٛمٍ وخ٥٠ُٖخذ خڀ٭ٹځٍ 

و٬مىڄد ن٬ٽه خڀٹىپ ؤن يَخٔص ټُظٙمُ ظٵعٹُ بلذ خڀىٔدجٿ خڀًٸُٹص ڀٹُدْ خڀٝٵدض خنٕٛمُص ټمد ؤوً        

ًٗ ٌدڄدً ڀً ظإؼنً ٬ځً لدٖض خڀٵٝدڂ ، وٌى ٬دڄٿ خڀٕه لُػ بن لدٖض خڀٵٝدڂ نُٕٿ بلذ خڀ٩هىَ في  ؤٰٵٿ ٬دڄ

 .ٔه ڄسٽُش زُىمد لدٖض خنٟىْ وخٖټعحدذ ظ٩هُ في ٔه ڄعإوُش 

 :ؤڄد خْن٧د٢ خنٕٛمُص خڀتي و٠٭هد ُ٘ځًون ٴهٍ 

 وَٹدزځً ٬ىً ټُظٙمُ خڀىم٣ خڀسًَه : Endonorphi خڀىم٣ خڀًخوځٍ خڀعُټُر   -

 .وَٹدزځً ٬ىً ټُظٙمُ خڀىم٣ خڀَُد٠ٍ :  Mesomorphieخڀىم٣ خنٞعى٣ٔ خڀعُټُر -

خڀٹد٠ٍ و ). وَٹدزځً ٬ىً ټُظٙمُ خڀىم٣ خڀىخٌه: Ectomorphieخڀىم٣ خنٝدَـٍ خڀعُټُر  -

  .(ڂ2000ض ؛ ٬سً خلله ،. ًَِخن ، ي

ؤن ُ٘ځًون َٰڃ ڄدَآي وؤټًي ڀىد ڄه وـىي ظځٻ خڀ٭ٗٸص خڀٹىَص وخڀٝځسص زنٌ  (ڂ1991)       ٌٍخ وَاټً يخوي 

خڀسىدء خنٕٛمٍ وخڀٙىُٝص ،بٖ ؤن ڄ٭٩ڃ ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ ڀًَص ټدوط ٬دڀُص زًَـص ظىلٍ زعمُّ خڀسدلػ 

وٵًٕ،ټمد خوً ٖ ن٬ٽه نْدٌٿ ؤو وُٕدن ڄًي ظإؼنً َِديش خڀٕه ٬ځً خڀعٽىَه خڀسًلش ٴدڀعٽىَه خڀسًلش ز٥سُ٭ص خنٜدپ 

 .ٸدزٿ ڀځعٱنً خنٕٞعمُ وودٜص ڄ٫ ظٹًڂ خڀ٭مُ 
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  :Karl .G.Jungٔظش٠خ وبسي ٠ٛٔظ - ة

وخڀتي ٜىٵط خڀىدْ ٬ځً ؤٔدْ وٝدجٝهڃ ؤو نٚدتهڃ خڀىٵُٕص ،ؤٌ ؤن٧د٢ ُٔٽىڀىـُص، لُػ ٸٕڃ        

خْٴُخي بلذ ن٠مى٬عنٌ ن٨د خٖوسٕد٤ُنٌ وخٖو٥ىخجُنٌ ، ٴهىدٺ وى٪ ڄه خڀىدْ ن٩ٜص خٖٔعفدزص نٞؽنً ڄ٭نٌ َعىٍ في 

ؤوپ خْڄُ ڄىٸٳ خٖوٕمدذ ؤو خْلفدڂ ، ثم ز٭ً ٌڀٻ ن٬ٽىً خڀٹُدڂ زدٖٔعفدزص، زُىمد وى٪ آوُ بٌخ وـً وٵًٕ 

في ٌٍخ خنٞىٸٳ َٹىڂ ٬ځً خنٔدٌ خٖٔعفدزص وٌى ٬ځً ؼٹص ڄه ؤن ٔځىټً ٔځُڃ وخ٠ك ، ٴدڀىى٪ خْوپ َعمُّ ز٭ٗٸص 

ٔځسُص ڄ٭ُىص ڀځمى٠ى٪ ، زُىمد خڀىى٪ خڀؽدلش َعمُّ ز٭ٗٸص بن٩دزُص ،خڀىى٪ خْوپ ٥َدزٷ خٖنْدي خنٞى٥ىٌ ، زُىمد خڀىى٪ 

  .(ڂ 1972ٰىُڃ ، )خڀؽدلش ٥َدزٷ خٖنْدي خنٞىس٣ٕ 

 : ١ّ٠ٚض ٠ٛٔظ ث١ٓ الارغب١٘ٓ ا٤عبع١١ٓ 

 :خڀىم٣ خٖوسٕد٤ٍ -

وَعٝٳ ٜدلسً زدڀىٙد٢ ،وخنُٞٿ ڀځمٙدَټص في خڀىٙد٢ خٖـعمد٬ٍ ، َهعڃ زدڀىدْ وڀً ًٜخٸدض 

 ټؽنًش، ڄعىخٴٷ، ڄٹسٿ ٬ځً خڀًوُد في لُىَص وُٜخلص 

 :خڀىم٣ خٖو٥ىخجٍ -

وَعٝٳ ٜدلسً زدٖوٕمدزُص ، ټمد ؤوً ٰنً خـعمد٬ٍ خو٭ّخلر، َعمدً٘ خڀٝٗض خٖـعمد٬ُص ، َٵٽُ 

يخجمد في وٵًٕ، ڄعمُټّ لىپ ٌخظً، ن٫١٫ ٔځىټً نٞسديت ڄ٥ځٹص وٸىخونٌ ٜدَڄص، ٰنً ڄُن،ٰنً 

 .(ڂ2004ٔٵُدن،)ڄعىخٴٷ، ٘ٽدٺ 

ؤن َىوؿ ٸً ٘ٽٿ خڀىدْ يخوٿ ٸىخڀر ـدڄًش بڄد خوسٕد٤ُنٌ ؤو خو٥ىخجُنٌ  (ٌـ1416)       وَُي ن١مً 

وخنٜٹُٹص ؤن ټٗ خٖنْدٌنٌ َىـًخن زىٕر ن٢عځٵص زنٌ ن٫ُٗ خڀىدْ ، وزدڀعدلر ٴهى ٖ َاڄه زدڀٵُوٶ خڀٵُيَص وٖ 

 . زٝمص ٌٍي خڀٵُوٶ زنٌ خْٴُخي 

و٬ځً خڀ٭مىڂ ٖ ن٬ٽه بوٽدَ ڄًي ؤن٨ُص و٩َُص َىوؿ في خڀٙىُٝص ، ٴهٍ وخلًش ڄه ؤزُِ خٔن٤دِخض في خڀٵٽُ 

خنًَٜػ وخڀتي ظًٝض ڀى٩َُص خڀعمځُٿ خڀىٵٍٕ لُػ َٴٟ ڄسًؤ خنٛىٓ وؤن خٔوٕدن ٌى ٠مُص ْلًخغ 

 . خڀ٥ٵىڀص ، وؤټً ٬ځً ؤن خٔوٕدن نُٓټً ؤًٌخٴً خنٕٞعٹسځُص و٤مىلدظً و ؤڄدڀً
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       وؤونًخ َُي خڀسدلػ ؤن َٰڃ ٌڀٻ خٖوعٗٲ وخڀعسدَه خنٜدٜٿ زنٌ خڀى٩َُدض خنٝدٜص زدْن٧د٢ ؤٖ ؤن ظځٻ 

خڀى٩َُدض خظٵٹط ٬ځً وـىي ٬ٗٸص زنٌ خڀسىُدن خنٕٛمٍ وخڀٙىُٝص ، وخن خوعځٵط ڄٕمُدتهد ،ويَـص خَٖظسد٢ 

في خڀ٭ٗٸص زنٌ خڀعٽىَه خنٕٛمٍ وخڀىٵٍٕ ڀځٙىُٝص ټم٩هُ ٬دڂ ودَـٍ ، ٴٽٿ و٩َُص ؤٴديظىد زٙٽٿ ؤو زأوُ 

 .في خڀع٭ُٲ ٬ځً ـدور ڄه ـىخور خڀٙىُٝص 

  :Psychoanalysis Theoryٔظش٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ : صب١ٔب

بن ڀځٙىُٝص  (ڄأٓ ڄًَٔص خڀعمځُٿ خڀىٵٍٕ )Sigmund Freud َُي ُٔفمىوً ٴُوًَ 

ًٗ وؼُٹدً ، وؤن ٘ىُٝص خٔوٕدن ٌٍ ن١ٝځص ٌٍخ خڀعٵد٬ٿ ، ٴعىخِن  ؼٗغ ٬ىدُٜ َجُُٕص ، ظعٵد٬ٿ ٴُمد زُىهد ظٵد٬

ٌٍي خڀ٭ىدُٜ َايٌ بلذ ظٽدڄٿ خڀٙىُٝص ، وظٝد٬َهد ؤو ظٱځر ؤلًٌد َايٌ بلذ خوعٗپ خڀعىخٴٷ وخ٬عٗپ 

 : خڀٝمُص خڀىٵُٕص وٌٍي خڀ٭ىدُٜ ٌٍ 

وٌى خٖوًٴد٬دض خڀسُىڀىـُص خڀسًخجُص ؤٌ خڀٱُخجّ ، وٌى خنّٛء خنٞىَوغ ڄه خڀٙىُٝص خڀٌٍ  : The Idخنٟى 

 .ن٩ٌُ وځٳ خڀځٍش وخٔ٘سد٪ ، ٴٗ ن٬ٽىً ظإـُٿ خڀځٍش ؤو نٓىٌَُد زٿ ن٩ر ٬ځًُ ب٠َدئٌد ٴىَخ 

وٌى خڀى٣ُٔ زنٌ خنٟى وخڀ٭دلد خنٝدَـٍ ، وَعمٕٻ زدڀىخٸ٫ وَهعڃ زعٽُٳ خڀٵُي وخڀٙىُٝص  : The Egoؤٖود 

 .لٕر خڀ٩ُوٲ خنٝدَـُص وخڀسُحص خڀ٭دڂ ،وَع١مه خْود خنٛدور خنٟدڂ ڄه خڀٙىُٝص خڀٌٍ َٹُڃ خنٜٽڃ وخڀعٹًَُ 

وَُي ٬ځمدء خڀىٵٓ ؤن ظٽىَه خْود خ٬ْځً َسًؤ ڄه ٔه ڄسٽُش ، لُػ  : The Super Egoؤٖود خ٬ْځً 

َٽىن خڀ٥ٵٿ في ُٜخ٪ يخجڃ زنٌ ڄد ًََُ ٴ٭ځً وزنٌ ڄد ًََُ ؤن َٵ٭ځً وخڀًخي ؤو ڄه َُٙٴىن ٬ځٍ ظُزُعً ، ونٟاٖء 

ؤٔدڀُسهڃ خنٝدٜص ڄه خڀؽىخذ وخڀ٭ٹدذ في خڀعُزُص ، وبٌخ خنًْ خڀٙىٛ ن٥ى ٌٍي خڀىـهص ٴةوً َُظً بلذ خنٞؽدڀُص ٖ 

خڀىخٸ٭ُص وَعفً ن٥ى خڀٽمدپ ٖ بلذ خڀځٍش وَىـهً خْود ن٥ى ټٳ َٰسدض خنٟى، وټځمد ټدن خْود خ٬ْځً ٸىَد ٜځسد 

 . (ڂ1986ڂ؛ ـدزُ،1981ٰدڀر ، )َعفً بلذ خڀ٥ُُٕش وخڀعمٽڃ وَعمُّ ٜدلسً زدڀٝٗزص 

 :  وَُي ٴُوًَ ؤن ٌىدٺ ؼٗؼص ڄٕعىَدض ڀځمُدش خڀىٵُٕص

وٌى خٖوٙٱدپ زدنٜد٠ُ خڀٹَُر وخڀى٬ٍ زً وَع١مه ٬مځُدض خڀعٵٽنً : خنٕٞعىي خڀٙ٭ىٌَ -

 .ولٿ خنٞٙٽٗض وخنٔدٌ خڀٹُخَخض
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وٌى ن٪عىٌ خنٝبرخض وخڀٍټَُدض وڀٽه في خنٕٞعىي خَٔخيٌ ؤٌ خڀتي ن٬ٽه : ٌدڄٗ خڀٙ٭ىَ -

 . ڀځٙىٛ خٔعُـد٬هد في ؤٌ وٸط 

وٌى َٙٱٿ ؤټبر لُّ ڄه خنُٜدش خڀىٵُٕص ون٪عىٌ ٬ځً و٬ّدض خنٟى وخڀٍټَُدض : خڀٗ٘٭ىَ -

وخڀُٰسدض ٰنً خنٞٹسىڀص خـعمد٬ُدً ، وخنٞىدوٲ وٰنًٌد وټؽنًخ ڄد نٓدوپ ن١عىَدض خڀٗ٘٭ىَ ؤن 

ظ٭بر ٬ه وٵٕهد في خڀٙ٭ىَ بڄد زىٔدجٿ يٴد٬ُص ڄىدٔسص ،ؤو ٸً ظٕسر في خ٥٠ُخذ وظٵٽٻ 

 .(ڂ1988َىوٓ ،). خڀٙىُٝص

 ٌٍخ وظٹىڂ و٩َُص ٴُوًَ في خڀٙىُٝص ٬ځً ؤٔځىذ خڀٵُي في خڀعٽُٳ خڀىدظؿ ٬ه ظٵد٬ٿ لدـدض خڀٵُي 

 :في خڀعى٩ُڃ خڀًَىدڄُٽٍ ڀځ٭ىخڄٿ خڀىٵُٕص وخڀٵُٕىڀىـُص وآڀتي ظعځىٛ في خڀٱُخجّ خڀعدڀُص 

 . وظعمؽٿ في خڀًخٴ٫ خنٛىٍٕ: َُّٰش خنُٜدش  -

 .وظعمؽٿ في يخٴ٫ خڀ٭ًوخن : َُّٰش خنٞىض  -

 :وخڀًخٴ٫ خنٛىٍٕ ٌى ڄًَٝ خڀ٥دٸص خڀىٵُٕص، وخڀٱَُّش في و٩ُي َزد٬ُص خْز٭دي وظعٽىن ڄه 

 .وٌى خنٜدـص: ڄًَٝ  -

 . وٌى خنٛهدِ خڀٵُٕىڀىـٍ خڀٌٍ َُظس٣ زةِخڀص خڀعىظُ: ًٌٲ  -

 . وٌى خنٞٙس٫ ڀځمدـص : ڄى٠ى٪  -

 وٌٍ خڀتي ظىـً خڀٕځىٺ ن٥ى خنٜٝىپ ٬ځً خڀځٍش وخڀس٭ً ٬ه خْلد، : لدڀص خڀعىظُ خڀىد٘حص ڄه خنٜدـص  -

وزدڀعدلر ظٝسك ڀځٱَُّش ودُٜص خَٖظًخي ْنهد ظ٭ًُ خڀٵُي بلذ خنٜدڀص خڀٕدزٹص ڀ٩هىَ خنٜدـص ، وَُي ؤن 

خنًَٞٝ وخنًٟٲ َعمُّخن زدڀؽسدض ، ؤڄد خنٞى٠ى٪ ٴمعٱنً لُػ َ٭عمً ٬ځً خڀ٥دٸص خنٛىُٕص وٌى خْٔدْ في 

 .(ڂ1988َىوٓ ،). يَىدڄُٽُص خڀٙىُٝص

 ټمد ٌٍَر ٴُوًَ بلذ ؤن ن٧ى خڀٙىُٝص ٥َُي ٬بر ٬ًش ڄُخلٿ ڀځىمى خنٛىٍٕ ، وفي ټٿ ڄُلځص ڄه 

ٌٍي خنُٞخلٿ ظعُټّ خڀ٥دٸص في ڄىد٤ٷ ڄ٭ُىص  ٴةٌخ خـعدِ خڀٵُي ټٿ ڄُلځص يون ؤن ظىخـهً ٜ٭ىزدض و٥نًش ٴةن 

 . خڀ٥دٸص خڀځسًَُص ن٬ٽىهد ؤن ظ٭بر ٬ه وٵٕهد زٙٽٿ ود٠ؿ في ڄُلځص خڀى١ؿ
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وڄ٫ ٌڀٻ ٴةٌخ ڄد لًؼط خ٥٠ُخزدض في ٜىَش بلسد٢ ؤو ب٘سد٪ ڄٵ٢ُ وٗپ ؤٌ ڄُلځص ، ٴٹً َايٌ  

ٔىٲ ظٕعىًڂ في ب٘سد٪ - ڀځُخً٘- ٌٍخ بلذ خڀعؽسُط ٬ځً ٌٍي خنُٞلځص، وٌٍخ َ٭ني ؤن ـّءخً ڄه خڀ٥دٸص 

خٖٔعفدزص خنٞٗجمص ڀعځٻ خنُٞلځص ؤټؽُ ڄه خٔعىًخڄً ٔ٘سد٪ خٖٔعفدزص خنٞٗجمص ڀځًُ٘ وفي خڀىهدَص َ٭ٽٓ ن٣٧ 

 . خڀٙىُٝص خڀىد٠فص خـعُدِ ن٫ُٗ خنُٞخلٿ زىفدق

 : وڀٍڀٻ َُي ٴُوًَ ؤن خنُٜدش خنٛىُٕص نُٕ نُّخلٿ ؤٔدُٔص وٌٍ

لُػ ظعُټّ خڀ٥دٸص لىپ خْو٥ٙص خڀٵمُص ودٜص خڀ٠ُد٬ص وخڀٵ٥دڂ وظٕعمُ ٌٍي خنُٞلځص ڄه : خنُٞلځص خڀٵمُص 

خنُٞٗي لتى خڀ٭دڂ خڀؽدلش ، وخڀعؽسُط ٬ځً ٌٍي خنُٞلځص َ٭ني ؤن خڀٽؽنً ڄه خْو٥ٙص خڀٵمُص ٸً ظ٩هُ في 

 . ڄُلځص خڀًُ٘ 

وٌٍ خنُٞلځص خڀؽدوُص ڄه ڄُخلٿ خڀىمى خنٛىٍٕ لُػ ظعُټّ خڀ٥دٸص لىپ  : (خڀُٙـُص)خنُٞلځص خٔٔعُص 

خڀُٝخ٬دض خڀتي ظىٙإ لنٌ ًََذ خڀ٥ٵٿ ٬ځً ٠س٣ ٬مځُتي خٔوُخؾ ٴعاؼُ خڀ٥َُٹص خڀتي ن٬دَْ بهد 

خڀٹدجمىن ٬ځً ظًََر خڀ٥ٵٿ ٬ځً ٠س٣ ٬مځُص خٔوُخؾ في  (خڀىخڀًخن ؤو ٰنًٌڃ ڄه خڀٽسدَ )

وٝدجٛ ٘ىُٝعً في ڄُلځص خڀًُ٘ وخڀعؽسُط ٬ځً ٌٍي خنُٞلځص ٸً َٕٵُ ٬ىً ڄٙٽٗض ؤؼىدء خڀًُ٘ 

 . ظع٭ځٷ زدنٜر ؤو خڀٹسىپ ؤو خڀّوخؾ ؤو بڄٕدټهمد ؤو في خڀ٭ىدي ؤو في خڀُٝخ٪ زنٌ خڀى٩دٴص وخڀٹٍخَش

وَعُټّ ڄًَٝ خڀځٍش في خنُٞلځص خڀٹ١ُسُص ٬ځً خ١٬ْدء خڀعىدٔځُص ، وڄه ڄ٩دٌُ خڀٕځىٺ : خنُٞلځص خڀٹ١ُسُص 

خنٞمُّ نٍٟي خڀٵعُش خټعٙدٲ خ١٬ْدء خڀعىدٔځُص ،خٖٔعمىدء خڀ٥ٵُځٍ، خٌٖعمدڂ زدڀٵُوٶ خڀعُٙن٪ُص زنٌ 

خنٛىٕنٌ ، وٸً ظٽىن ٬ًڂ خڀٹًَش ٬ځً خټعٕدذ خٔن٩دزُص ن وخڀٕځىٺ خنٛىٍٕ خڀىد٠ؿ وعدـد ڀځعؽسُط 

 .٬ځً ٌٍي خنُٞلځص 

ًَوٿ خڀ٥ٵٿ ڄُلځص  (ن٥ى خنٝدڄٕص ؤو خڀٕدئص )وَ٭عٹً ٴُوًَ ؤوً في نهدَص خنُٞلځص خڀٹ١ُسُص : ڄُلځص خڀٽمىن 

خڀٽمىن لُىمد ظّوپ خٌٖعمدڄدض زدْڄىَ خنٛىُٕص ووٗپ ٌٍي خنُٞلځص ظعٹځٛ خْو٥ٙص خڀځسًَُص 

 . زٝىَش وخ٠مص 

في ڄٕعهٿ خڀسځىٮ ًَوٿ خڀ٥ٵٿ خنُٞلځص خْونًش ڄه ڄُخلٿ خڀىمى خنٛىٍٕ وؤؼىدء : ڄُلځص خنُٞخٌٹص ؤو خڀًُ٘ 

ٌٍي خنُٞلځص ظٕعؽدَ خڀ٥دٸدض خڀځسًَُص ڄُش ؤوُي ، ون٪دوپ خڀٙىٛ خټعٕدذ خڀٕځىٺ خنٛىٍٕ 
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خڀىد٠ؿ ٴةٌخ ټدوط ٌىدٺ ٜ٭ىزدض في ڄُخلٿ خڀىمى خْولذ ٴٹً َٝ٭ر ؤو َٕعمُٿ ب٥٬دء خنٜر 

  . (ڂ 1977وَىعؿ ، )خڀىد٠ؿ وظځٹًُ 

وظ٭عبر ٌٍي خڀى٩َُص ڄه ؤٌڃ خڀى٩َُدض خڀتي و٠٭ط في خڀٙىُٝص وؤټؽٌُد خوعٹديخ ؛ْنهد ؤؼدَض ٬ځمدء 

خڀىٵٓ وودٜص ٴُمد َع٭ځٷ زدنٛىٓ زد٬عسدَ ؤوً خلمحُٺ خْٔدٍٔ ڀځٙىُٝص في ٠ىء و٩َُعً ن٣د يٴ٫ خڀ٭ًًَ ڄه 

خڀ٭ځمدء بلذ بـُخء خڀٽؽنً ڄه خڀسمىغ في خڀٙىُٝص وزدڀعدلر بلذ ن٫ٗ ڄ٭ځىڄدض ټؽنًش ٬ه خڀٙىُٝص و٨هىَ 

 : و٩َُدض ٬ًًَش ڄىهد 

 : ٔظش٠بد اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ 

 .ټدَپ َىوؿ : ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀعمځُځٍ  .1

 .خڀٵُي خيڀُ : ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀٵُيٌ  .2

 . ټَُه ٌىَلش : خڀعمځُٿ خڀىٵٍٕ خٖـعمد٬ٍ  .3

 .ٌدٌَ ٔىڀٵدن : خڀ٥ر خڀٙىٍٝ خڀىٵٍٕ خڀعسديلر  .4

 .خَُٺ ٴُوڂ : خڀعمځُٿ خٖـعمد٬ٍ خٔوٕدلش  .5

  .(ڂ1990،خن٤ځُ)بََٻ ؤَ َٽٕىن: خڀعمځُٿ خڀىٵٍٕ ويوَي في خنُٜدش  .6

 : ؤُ٭ُٞ خڀسدلػ ٌٍي خڀى٩َُدض زٍٙء ڄه خٖوعٝدَ 

  .وٸً ظىدونٟد خڀسدلػ ؤؼىدء خٔع٭ُخ٠ً و٩َُص خْن٧د٢ :ٔظش٠خ ٠ٛٔظ .١

 :ػٍُ إٌفظ اٌفشدٞ ٌلاٌفشد ادٌش .2

ؤ٘دَ خيڀُ بلذ ؤن ڀٽٿ ٴُي ؤٔځىزً خنٝدٚ في خنُٜدش، وَعٽىن ٌٍخ خْٔځىذ في خنُٜدش ڄه وٗپ لُدش 

خڀٵُي خْولذ ، وظ٭ً خنٞىخٸٳ خڀ٭دجځُص خڀتي ن٩ً خڀ٥ٵٿ وٵًٕ ٴُهد ٬دڄٗ ؤٔدُٔد في ظٽىَه ٘ىُٝص خڀٵُي ،ؤٌ 

٘ىُٝص خڀٵُي ظعٽىن ڄه وٗپ خنٛمد٬ص خڀتي َ٭ُٗ ڄ٭هڃ ،ون٬ٽه ظى٠ُك ؤٌڃ آَخء خيڀُ ووـً خڀعٙدزً 

 : وخٖوعٗٲ ڄ٫ و٩َُص خڀعمځُٿ خڀىٵٍٕ في خڀعدلر

ؤن ٴُوًَ َعٵٷ ڄ٫ خيڀُ في ز٭ٟ خٖنْدٌدض ، وخن ڄد نًٓغ ٬ىً خيڀُ ٴُمد َ٭ُٲ  (ڂ2005)ظُي ٘ٹنً 

ؤن ٴُوًَ : زإٔځىذ خنُٜدش ٌى ڄد َ٭ديپ ڄُٽدوُّڄدض خڀًٴد٪ ٬ىً ٴُوًَ ،ټمد خوً ٨هُ زُىهڃ ٬ًش وٗٴدض ڄىهد 
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َاټً ٬ځً خڀ٭ىخڄٿ خڀٵ٥َُص وؤن٨ُص خڀىَخؼص في ظٙٽُٿ خڀٙىُٝص ، زُىمد َى٩ُ خيڀُ بلذ خڀٵُي ٬ځً ؤوً ن١ٝځص ظ٭ځڃ 

٬ځً  خـعمد٬ٍ ،ټمد خ٬عبر خيڀُ خڀٙ٭ىَ ڄُټّ خڀٙىُٝص لُػ ن٪دوپ ظإټًُ ٌخظً في ن٠عم٭ً ، زُىمد َُټّ ٴُوًَ

خنٛدور خڀٗ٘٭ىٌَ ، ټمد ن٤ً ؤن ڄُخلٿ خڀىمى خْولذ ٬ىً ٴُوًَ ظٽدي ظعٙدزً ٬ىً ن٫ُٗ خْٴُخي ، في لنٌ ؤن 

 . خيڀُ َاًَ ظٵُي خڀٙىُٝص ڄىٍ خنُٜدش خْولذ ڀځٵُي 

ون٣د ٔسٷ ن٤ً ؤن خيڀُ خٌعڃ زدنُٜدش ونًًَٓ ؤٔځىذ خڀٵُي نُٜدظً ټمد خٌعڃ زدڀٙىُٝص وؤنهد ن٪ُټهد  

ًٌٲ وخلً وٌى خڀُٰسص في خڀٽمدپ وخڀعٵىٶ ، وؤن خڀًخٴ٫ ڀځُٰسص وخڀٽمدپ ٌى خنٕٞحىپ ٬ه ظٹًڂ خٔوٕدن في 

٘تى خلمجدٖض وڄه ٌٍخ خنٞى٥ځٷ ظٹسځىخ خڀىدْ ٌٍي خڀى٩َُص زٍٙء ڄه خَٖظُدق وخڀعُلُر ْنهد ودڀٵط ٰځى ٴُوًَ 

 . زدڀعمٽڃ خڀٹىي خنٛىُٕص في خڀٙىُٝص ، ٴديڀُ ٸًڂ ٜىَش ڄُٙٸص ٬ه خٔوٕدن 

ولد َٕځڃ خيڀُ ڄه خڀىٹً ٴٹً ٸُٿ ٬ىً ؤن ڄىهفً وڄٌٍسص ٥ٔمٍ وٰنً ڄع٭مٷ ڄسني ٬ځً ز٭ٟ 

 .(ڂ1986َز٫ُ ، ). خنٞٗل٩دض خڀ٭دڄص وبنهد و٩ُش بلذ خْڄدڂ

 : اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ الاعزّبػٟ ٌٙٛسٟٔ- 3

وڀٽىهد لد  (خڀٍخض خڀىخٸ٭ُص  )ڀٹً خٴع٠ُط ٌىَلش وـىي ٸىش يخوځُص ڄُټَّص ڀځٵُي ؤ٤ځٹط ٬ځُهد خٔڃ 

ظٽه ڄى٠ى٬دً ؤو ُ٘حدً ن١ًيخً وڀٽىهد وى٪ ڄه خڀىمى َعٝٳ زٍٙء ڄه خڀ٭مٷ ، ولًيض ٌٍخ خڀىى٪ ڄه خڀىمى 

  . (ڂ 2005٘ٹنً ،  )٬ځً خوً خڀع٥ىَ خڀٝمٍ خڀٕځُڃ خڀٌٍ َ٭مٿ ٬ځً ظأَِ وظىدٔٷ خڀٙىُٝص 

ؤن ٌىَلش ټدوط في وٗٲ ڄ٫ ٴُوًَ ڄد٬ًخ في ڄُلځص خڀ٥ٵىڀص لُػ  (ڂ2003)      وظٍټُ خنً٘ 

٘دَټط ٴُوًَ َؤًَ خڀٹدجٿ زإن خڀٙىُٝص ظعٙٽٿ في ڄُخلٿ خڀ٥ٵىڀص خنٞسٽُش ،وڀٽىهد خوعځٵط ڄ٭ً في ؤن 

 .خڀٙىُٝص ڄه خنٞمٽه ؤن ظعٱنً وٗپ خنُٞخلٿ خڀٗلٹص ڀځىمى 

 ټمد ٬د٠َط ٌىَلش في ٸىڀً ٬ه ظ٥ىَ ن٧ى خڀٙىُٝص َ٭عمً ٬ځً ٸىي ڄه خڀًوخٴ٫ خڀٱََُّص ٰنً خڀٹدزځص 

ڀځعٱنً ، وټٍڀٻ ٬د٠َط َؤًَ في خْن٨ُص خڀسدَِش ڀځًخٴ٫ خنٛىٍٕ ،ؤ٠ٳ بلذ ٌڀٻ ؤنهد َٴ١ط خڀٹىپ نّٵهىڂ 

 )زإن خنُٞؤش ظ٭دلش ن٣د ؤنٚدي لًٕ خڀٹ١ُر ، وٸدڀط  (ٴُوًَ  )خڀځُسًُو ٌٍخ ټځً زد٠ٔدٴص بلذ ڄ٭د٠َعهد َؤٌ 

بن خڀُـٿ َ٭دلش ڄه لًٕ خڀُلڃ وٌڀٻ ڀ٭ًڂ ٸًَظً ٬ځً خٔن٤دذ ، و٬ځً خڀ٭مىڂ ظ٭عبر ٌٍي خڀى٩َُص ڄه  (ٌىَلش 
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خڀى٩َُدض خڀتي ڀٹُط خٔعمٕدودً وٸسىٖ ٬ىً ڄ٭دَُٜهد في لُدتهد ، وز٭ً ن٣دتهد وٌڀٻ ڀسٕد٤ص و٩َُعهد ؤهىڀص 

 .(ڂ1986َز٫ُ ،)ٴهمهد وڄُځهد بلذ خڀعٵدئپ 

 . اٌطت اٌشخظٟ إٌفغٟ اٌزجبدٌٟ ٌٙبسٞ عٌٛفبْ - 4

ؤن و٩َُص ٌدٌَ ٔىڀُٵدن ڄه خڀى٩َُدض خڀعٵد٬ځُص ٴهى َعمًغ  (ڂ1999)َُي خڀًخٌٌُ وخڀ٭سًٌُ  

ؤن ټٿ ٌڀٻ َعڃ ڄه وٗپ : ٬ه ټُٵُص ن٧ى خڀٙىُٝص ڄىٍ خڀ٥ٵىڀص ، وټُٳ ظٽعٕر خڀعىظُ وخڀٹځٷ وَٹىپ 

خڀعٵد٬ٿ ڄ٫ خِوَُه ټمد َ٭عبر ؤن خڀٍخض ڄد ٌٍ بٖ ؤٔدڀُر ٔځىټُص َٽعٕسهد خڀٵُي نْ٭ځً آڄىد ، ْن ٌٍي 

خْٔدڀُر َىعؿ ٬ىهد خڀىىخٸٟ ، ٴىـىي خڀٍخض خنٞعىٸ٭ص ظ٭ً نّؽدزص ن٘دَص خڀٵُي ڄه خڀع٭ُٞ ڀځ٭ٹدذ ، وڄد َٝدلسً 

 . ڄه ٸځٷ زُىمد وـىي خڀٍخض ٰنً خنٞعىٸ٭ص خڀَُُٙش ظ٭ً ڄًَٝخ ڀځٹځٷ وخنٞ٭دودش 

 وَُي ٔىڀٵدن ؤن خڀٙىُٝص ٌٍ ظٽىَه ٴ٠ٍُ ٴةٌخ ټدوط خڀٙىُٝص ٬ىً ٴُوًَ ٌٍ خڀٱُخجّ ، ٴةن 

خڀًخٌٌُ وخڀ٭سًٌُ، )ٔىڀٵدن َُي ؤن ولًش يَخٔص خڀٙىُٝص ٌٍ خنٞىٸٳ خڀٙىٍٝ خنٞعسديپ زنٌ خْ٘ىدٚ 

  .(ڂ1999

زإن ٔىڀٵدن َُي ؤن خڀٕځىٺ ڄٽعٕر وعُفص خڀعٵد٬ٿ ڄ٫ خِوَُه وٌى خنٞ٭بر خنٜٹُٹٍ :       وؤونًخ ن٬ٽه خڀٹىپ 

٬ه خڀٙىُٝص ڄ٫ ٬ًڂ َٴ١ً ڀځ٭ىخڄٿ خڀسُىڀىـُص ٴهٍ ٬ىخڄٿ ٴ٭دڀص وظاؼُ في خڀٙىُٝص وڀٽىهد ظ٭مٿ في ٠ىء 

 . خنٞاؼُخض خٖـعمد٬ُص 

 

 :اٌزؾ١ًٍ الاعزّبػٟ الأغبٟٔ لا٠شن فشَٚ - 5

بوىد ٬ىًڄد "َ٭عبر ٴُوڂ ڄه ؤ٘هُ ڄه يَْ خٖـعمد٪ و٬ځڃ خڀىٵٓ ،وخٌعڃ زإؼُ خلمجعم٫ ٬ځً خڀٵُي ، لُػ َٹىپ  

وعًَؾ في ڄُخلٿ خڀىمى ڄه خڀ٥ٵىڀص بلذ خنُٞخٌٹص ثم بلذ خڀًُ٘ ٴةن خڀٵُي ن٪ٹٷ خٖٔعٹٗپ ، وڀٽه نٓٹُٷ 

خٖٔعٹٗپ ٌٍخ َٽىن ٬ځً لٕدذ خڀٙ٭ىَ زدْڄه ،ټمد ؤن خلمجعم٫ َعفً ن٥ى ڄًَّ ڄه خنُٜټص وخڀع٭ٹًُ وبڀٱدء 

خڀٙىُٝص خڀٵُيَص ن٣د َايٌ بلذ ٴٹً خڀ٭ٗٸدض خِڄىص ڄ٫ خنٛمد٬دض خْٔدُٔص ڄؽٿ خُْٔش وخڀ٭ٙنًش ؤو خڀٹَُص خڀتي 

َز٫ُ )". َىعمٍ بڀُهد ٌٍخ وټمد ٴٹًود خڀ٭ٗٸدض خِڄىص ڄ٫ خڀ٥سُ٭ص وٵٕهد ، ن٣د ؤوَؼىد خڀٙ٭ىَ زدڀىلًش وخڀعٵدٌص 

 ( .328: ڂ 1986،



- 58-  

 

خنٜدـص بلذ ڄ٭نى : ټمد َُي ؤوً ٬ىًڄد َٙ٭ُ خڀٵُي زدڀىلًش وخڀ٭ّڀص ظىٙإ ڀًي خڀٵُي لدـدض نٙٓ ٌٍ 

خڀٙىُٝص خڀٵُيَص ، وخنٜدـص بلذ خڀٙ٭ىَ زدٖوعمدء ڀځمفعم٫ ، وخنٜدـص بلذ نْدوِ خڀ٥سُ٭ص خنُٜىخوُص ڀٕوٕدن 

وخڀعمىپ بلذ ټدجىدض بوٕدوُص وٗٸص ،وخنٜدـص بلذ ظٽىَه ٬ٗٸدض ؤڄىص ڄ٫ خِوَُه ، وؤونًخ خنٜدـص بلذ ب٤دَ 

  .(ڂ1986َز٫ُ ،). ڄُـ٭ٍ ؼدزط ،ټمد َُي ؤن خڀٵُي َىدِ٪ ْـٿ نٓٹُٷ خنٜدـص بلذ ڄ٭نى خڀٙىُٝص خڀٵُيَص 

 وؤونً ن٬ٽه خڀٹىپ ؤن ٴُوڂ ٔد٬ً خڀٵُي ڀُٽىن ڀىٵًٕ ٘ىُٝص ڄٕعٹځص لُػ َٕع٫ُ٥ ؤن ن٪ٹٷ بڄٽدوُدظً 

 .وَٝٿ بلذ ؤًٌخٴً وخن َٽىن ڄىعفد يون ؤن ٍَٕء بلذ خِوَُه 

 :                      ErikH. Eriksonاٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ ٚدٚسٖ فٟ اٌؾ١بح لإس٠ه أس٠ىغْٛ - 6

بلذ ؤن ؤََٽٕىن و٫٠ و٩َُص ظ٥ىََص في خڀٙىُٝص ، وؤن ن٧ى  (ڂ 2001)     َٙنً ٬سً خنٞ٭٥ٍ وٸىدوٌ 

خڀٙىُٝص َٽىن ٬ځً ڄُخلٿ ظٕعمُ ڄًي خنُٜدش وخڀىٹ٥ص خنُٞټَّص في و٩َُعً ٌٍ خڀسمػ ٬ه خڀٍخض ونٓٹُٷ 

لُدش خٔوٕدن بلذ نٖدلش ڄُخلٿ ڄه خڀع٥ىَ خڀىٵٍٕ خٖـعمد٬ٍ  وټٿ ڄُلځص ظؽنً " ؤََٽٕىن " خنٟىَص وٸً ٸٕڃ   

ُٜخ٬دً ڄ٭ُىدً َع٥ځر خنٜٕڃ ، وظٹىڂ ٌٍي خڀُٝخ٬دض ْن خڀسُحص ڄه ٘إنهد ؤن ظؽٹٿ ټدٌٿ خڀٵُي نّع٥ځسدض ـًًَش 

وټٿ ڄُلځص ڄه ڄُخلٿ خڀىمى وڄد َٝدلسهد ڄه نًٓ " خِْڄدض " ٌٍي خڀعمًَدض خڀسُحُص " ؤََٽٕىن" وٸً ؤنًٚ 

خْٔځىذ خڀعٽُٵٍ وخْٔځىذ ، ڄه ٘إنهد ؤن نًٓغ ظٱُنًخً في ٘ىُٝص خڀٵُي لُػ ن٫عدَ زنٌ ؤٔځىزنٌ ڀځعُٝٲ

ٰنً خڀعٽُٵٍ ، و٬ىًڄد نٓٿ ټٿ ؤِڄص زٝىَش ڄ٠ُُص ٴةن خڀٵُي َٽىن ڀًًَ خڀٹًَش خڀٽدٴُص ڀځع٭دڄٿ ڄ٫ خنُٞخلٿ 

 :خڀعدڀُص، وٴُمد َځٍ وٜٳ نُٞخلٿ خڀىمى ٬ىً ؤََٽٕىن 

 

 .(ٌزؾم١ك ا٤ًِ)اوزغبة ؽبعخ اٌضمخ ا٤عبع١خ ِغ اٌزغٍت ػٍٝ ؽبعخ اٌشه : اٌّشؽٍخ ا٤ٌٚٝ

ونٕعً ڄه خنُٞٗي بلذ نهدَص خڀٕىص خْولذ ،َُي ؤََٽٕىن ؤوً ز٭ً لُدش و٩دڄُص َظُسص ن١د٤ص زدڀًٲء 

وخنٜمدَص يخوٿ خڀُلڃ َىخـً خڀ٥ٵٿ ڄ٫ خڀىٖيش في ؤوپ خڀعٹدء ڀً زدڀ٭دلد خنٝدَـٍ ٴُعٽىن ڀًًَ بلٕدْ زدڀعُٸر 

ڄه وٗپ ڄَّؿ ڄه خڀؽٹص وخڀٙٻ، وظٝسك لدٔص خڀؽٹص خْٔدُٔص ڀًًَ في ڄٹدزٿ لدٔص خڀٙٻ خْٔدٍٔ ٌٍ 

خڀىٹ٥ص خنُٜـص في ڄُلځص ن٧ىي خْولذ ، وزدڀىٕسص ڀځىڀًُ ٴةن لدٔص خڀؽٹص ظع٥ځر ٘٭ىَخً زدڀُخلص خنٕٛمُص وخنًٜ 

خْيلس ڄه نُْزص خنٝىٲ و٬ًڂ خنٝىٲ و٬ًڂ خڀعإټً، ٴةٌخ ڄد ظعىٴُ ڀً ٌڀٻ ٴةوً ُٔس٣ٕ ؼٹعً بلذ نْدَذ ـًًَش 
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ظٕد٬ًي ٬ځً خڀىمى وٵُٕدً و٬ځً ظٹسٿ خنٝبرخض خنًًَٛش ز٠ُد ، وڄه ودلُص ؤوُي ظىٙإ لدٔص خڀٙٻ ڄه خنٝنًخض 

 (. 1996 لىخ٘نٌ،)خنٕٛمُص وخڀىٵُٕص ٰنً خن٠ُُٞص وظايٌ بلذ خنٝىٲ ڄه ظىٸ٫ خنٞىخٸٳ خنٕٞعٹسځُص 

 .ـ اوزغبة ؽبعخ الاعزملاي اٌزارٟ ِٚىبفؾخ ؽبعخ اٌشه ٚاٌخغً:اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ 

وظٽىن ڄه خڀٕىص خڀؽدوُص بلذ خڀٕىص خڀؽدڀؽص لُػ َعإٔٓ خٔلٕدْ زدڀؽٹص ٬ځً ن٥ى َخٔه َسًؤ خڀ٥ٵٿ في 

ظإُٔٓ خنٞٽىن خڀعدلر ڀځٙىُٝص خڀٕځُمص لُػ ظىُٝٲ ڄ٭٩ڃ ٤دٸدظً ن٥ى ظإټًُ ٌخظً ڄه لُػ ٌى بوٕدن ڀً ٬ٹٿ 

 ًٖ وبَخيش ودٜص زً وَع١ك وڀ٫ خ٤ْٵدپ زدٖٔع٥ٗ٪ وَٝسك خڀ٥ٵٿ ؤٸٿ خ٬عمديخً ٬ځً خِوَُه وؤټؽُ خٔعٹٗ

 ٬سً)زىٵًٕ ٴدڀ٥ٵٿ زدٖٔعٹٗپ ٌى ٸديَ ٬ځً ؤن َٕعىًڂ ڄٕد٬ًش خِوَُه وظىـُههڃ في خنٕٞدجٿ خنٟدڄص 

  (. 2002خنٟديٌ، 

 .ـ اوزغبة ؽبعخ اٌّجبدأٖ ِمبثً اٌزغٍت ػٍٝ الإؽغبط ثبٌزٔت:اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ 

خڀٵعُش خڀّڄىُص نٍٟي خنُٞلځص ظٕىي ٌٍي خنُٞلځص خڀىمدجًُ لُدش خڀ٥ٵٿ في خڀ٭دڄنٌ خڀُخز٫ وخنٝدڄٓ ، ٴس٭ً ؤن 

َع٭ځڃ خڀ٥ٵٿ ز٭ٟ خڀ٥ُُٕش ٬ځً وٵًٕ و٬ځً زُحعً وَسًؤ في ب٨هدَ ڄهدَظً وٸًَخظً وَسعٽُ ٔځىټدً ظٵىٶ وسدَدي 

وٸًَخظً خڀٙىُٝص ټإوً َع٥ٵٿ ٬ځً ؤؤد٢ خِوَُه ون٩٭ٿ خِوَُه َىى٤ُىن في ٔځىټً خنٝدٚ زً، ٴدڀ٥ٵٿ في 

ٌٍي خنُٞلځص َعمُٺ ن٥ى خُْ٘دء وَٕ٭ً بڀُهد، وخڀىفدق في خنٞسديؤي ن٬ٓ خڀ٥ٵٿ زدڀٌّى وخڀؽٹص زدڀىٵٓ زُىمد ن٫ځٷ 

  (. 2002خنٟديٌ،  ٬سً)خڀٵٙٿ ڀًًَ ٘٭ىَخً زدڀٍور 

 

 :ِمبثً رغٕت الإؽغبط ثبٌٕمض " الإٔغبص"اوزغبة ؽبعخ الاعزٙبد : اٌّشؽٍخ  اٌشاثؼخ

وظسًؤ ٌٍي خنُٞلځص في لىخلر خڀٕدئص وٸً نٕعً بلذ خڀ٭دُ٘ش ، وڀٹً ؤ٤ځٷ ؤََٽٕىن ٬ځً ٌٍي خنُٞلځص 

ْن خڀ٥ٵٿ وعُفص خلعٽدټً زعفدَذ ـًًَش ټؽنًش ٬ُٔدن ڄد ًََٺ ؤوً في لدـص بلذ ؤن ن٩ً ڀً " خٖـعهدي"لدٔص 

ڄٽدودً زنٌ خ٤ْٵدپ خِوَُه خڀٍَه ٌڃ في ٔىً وڀٍڀٻ ٴةوً َىـً ټٿ ٤دٸدظً ن٥ى ڄ٭دنٛص خنٞٙدټٿ خٖـعمد٬ُص 

خلمح٥ُص زً وخڀتي ن٪دوپ ؤن ٥َُُٕ ٬ځُهد زىفدق لتى ٖ َٽىن ڄعىځٵدً ٬ه َٴدٶ ٔىً ؤو ؤٸٿ ڄىهڃ زٿ ڀً ڄٽدن 

  (.2002خنٟديٌ،  ٬سً)زدَِ زُىهڃ 
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 : اوزغبة الإؽغبط ثب٠ٌٛٙخ ِمبثً اٌزغٍت ػٍٝ الإؽغبط ثؼ١بع ا٠ٌٛٙخ: اٌّشؽٍخ اٌخبِغخ 

( 20خلذ 11ڄه ). وَٕىي خٔلٕدْ زدنٟىَص لُدش خڀٵُي في ٴعُش ڄه ؤٌڃ ڄُخلٿ لُدظً وٌٍ ڄُلځص خنُٞخٌٹص

وڀ٭ځهد ؤ٬ىٳ ڄد َىخـً خٔوٕدن في ڄُخلٿ ظ٥ىَي ون٧ىي ، ٴدنًٕٛ َ٭ىي ڄُش ؤوُي ڀُٹمڃ وٵًٕ ٬ځً خڀىـىي ڄه 

وٗپ ن٧ىي خنٞٵدـث في خنٜفڃ وخڀٙٽٿ ، وخنُٞخٌٷ في ٌٍي خنُٞلځص خٖوعٹدڀُص ڄه ٬دلد خڀ٥ٵىڀص بلذ ٬دلد خڀُخًَ٘ه 

َعمًي ٤ٵىڀعً في ؼٹص ڄ٥ځٹص زدڀٍخض وَؽىَ ٬ځً ٬دلد خڀٽسدَ وَُٴ٫ خٔعٹٗڀُص ڄُٕٴص في وـً خڀعس٭ُص وخڀعٕځ٥ُص ، 

نّ٭نى ؤن خټعٕدذ خٔلٕدْ زدنٟىَص ٠ُوٌَ ڀځمُخٌٷ ٖنٔدٌ ٸُخَخض خڀٽسدَ ڄؽٿ خوعُدَ خنٞهىص ؤو َُ٘ٻ خنُٜدش، 

بن خنٟىَص ظعىٸٳ ٬ځً ؤن ن٩ً خنُٞخٌٷ وٵًٕ ـّءخً ن١ٕىٔدً وخ٬ٖعمدي ٬ځًُ زٙٽٿ ؤټبر وٌٍخ ڄد َى٠ك ـهىي 

 (. 1996 لىخ٘نٌ،)خنُٞخٌٷ ن٥ى خڀسمػ ٬ه ڄٽدن يخجڃ 

 :اوزغبة ؽبعخ ا٤ٌفخ ٚاٌزىبًِ ِمبثً رغٕت الإؽغبط ثبٌؼضٌخ : اٌّشؽٍخ اٌغبدعخ

 وٌٍ ظٹدزٿ ڄُلځص خڀًُ٘ ، َسًؤ خڀٵُي في ٌٍي خنُٞلځص ټ٭ىُٝ ټدڄٿ في خلمجعم٫ ڀٹً لدن خڀىٸط ڀٽٍ 

َٕعٹُ خٔعٹُخَخً ـديخً ڀځٹُدڂ نّهمص خنٞٙدَټص خڀٽدڄځص في ن٠عم٭ً ، بن نٓٹُٷ خڀى١ؿ خڀىٵٍٕ َع٥ځر ن٧ىخً خـعمد٬ُدً 

وٵُٕدً ڀځّوخؾ ؤو خڀ٭مٿ نّهىص ودٜص ، وڀٹً ؤ٤ځٷ ؤََٽٕىن ٬ځً ٌٍي خنُٞلځص خٔڃ ڄُلځص خٔلٕدْ زدْڀٵص ْن 

خڀى١ؿ خڀىٵٍٕ َع٥ځر ؤڀٵص خـعمد٬ُص ڄ٫ َُ٘ٻ خنٛىٓ خِوُ ڀُعمٽه ڄه خوعُدَ َُ٘ٻ في خڀ٭ٗٸدض خڀّوـُص 

زد٬عسدَي بوٕدودً وټدجىدً خـعمد٬ُدً وظسځٯ ٸىش خڀى١ؿ خڀىٵٍٕ ٬ىًڄد َځعٹٍ خڀٹَُىدن خڀځٍخن ظٽمٿ ٌىَص ټځُهمد 

زدڀّوخؾ،ؤڄد ٬ه نْىر خٔلٕدْ زدڀ٭ّڀص ٴةن ؤََٽٕىن َٙنً بلذ  خْوُي في ز٭ٟ خڀىٹد٢ خْٔدُٔص وخڀتي ظى١ؿ

ؤِڄص خڀىمى خڀتي ظُٝر خڀٵُي في ٌٍي خنُٞلځص ٬ىً زٹدجً ؤ٬ّزد بٌ ٬ځًُ ؤن َعٱځر ٬ځً خنُٞٿ ڀځس٭ً خٖـعمد٬ٍ 

وٌٍي خِْڄص ظعس٫ زةلٕدٔدض ڄه خڀٵُخٮ خٖـعمد٬ٍ وزإن خڀٵُي ولًش ڄ٭ّوڀص في و٣ٔ ٬دلد َعٽىن ڄه ولًخض 

 . (ڂ٬2001سً خنٞ٭٥ٍ ،ٸىدوٌ،)ؤَُٔص 

 .(اٌشوٛد )اوزغبة الإؽغبط ثبلإٔزبط ِمبثً الإؽغبط ثبلأّٙبن : اٌّشؽخ اٌغبثؼخ

بن ظإُٔٓ ولًش ؤَُٔص ـًًَش ظٹىڂ ٬ځً خڀؽٹص خنٞعسديڀص وخْڀٵص ظٙمٿ ب٬ًخي ڄىّپ ـًًَ ڀځسًء زًوَش 

ـًًَش ڀځىمى ، بٌ ڄه وٗپ خڀُخز٣ خڀّوخـٍ َٝځك خڀٵُي ڀ١مدن خڀ٬ُدَص وخڀىمى ڀځفُٿ خنًًَٛ خڀٌٍ َؽمُ ٬ىً 

خڀّوخؾ ، وڄه ٌىد ٴةن خٌٖعمدڂ زإڄُ خنُٛٿ خڀعدلر َٙمٿ بلٕدٔدً زدٔوعدؾ في ڄٹدزٿ خٔلٕدْ زدڀُټىي ٌٍخ 
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خٔلٕدْ زدٔوعدؾ ١َمه ڀځفُٿ خڀعدلر خِڄدپ وخڀٵ١دجٿ وخنٜٽمص خڀتي نٗ٭هد خْزىخن وَٙمٿ بلٕدٔدً زدْزىش 

ڀع٬ًُڃ بـُخءخض ٬َدَص خ٤ْٵدپ وظُزُعهڃ وظ٭ځُمهڃ ٌٍخ خٔلٕدْ خڀىخڀًٌ َع١مه خڀ٬ُدَص خڀٕىَص ڀ٤ٓٵدپ 

وخڀُٰسص في نٓٹُٷ خٔ٘سد٪ وخڀُخلص نٟڃ بوً خڀٹًَش ٬ځً خڀى٩ُ ڀ٤ٓٵدپ ٬ځً ؤنهڃ ؤڄدوص في خڀ٭ىٷ و٠٭ط في ًَ 

 (.1996 لىخ٘نٌ،)خڀٵُي ڀځؽٹص في ڄٹًَظً ٬ځً ٌڀٻ 

وڀٽه ز٭ً ٌڀٻ َبرِ خڀعمًٌ خڀٌٍ ن٩٭ځً َسمػ ٬ه خنًٟٲ خْو٫ٔ ڄه يخجُش خُْٔش خلمحًيش ٴهى  

َسمػ ٬ه خڀٍٙء خڀٌٍ َٕع٫ُ٥ ؤن َىفّي ٬ځً ڄٕعىي ؤ٬ځً ڄه ظٱ٥ُص خلعُدـدظً خَُْٔص ، بوً َىخـً ڄٙٽځص 

خڀسمػ ٬ه خڀٹ١دَد خڀتي تهمً ټدڀسمػ ٬ه ؤًََىڀىـُص ظ٭٥ٍ ڄ٭نى نُٜدظً ، وټؽنًخً ڄد ن٪عدؾ بلذ خڀًَه ؤو بلذ 

خڀٵځٕٵص ڄُش ؤوُي ، ټمد ؤن خڀًوَ خڀٌٍ َسمػ ٬ىً في ٔه خَْز٭ُىدض ٌى ټُٳ َٕع٫ُ٥ ن٣دَٔص خڀ٭٥دء 

ڀّوَُه وٌى ٥٬دء ودز٫ ڄه يخوځً وڀُٓ ڄٵُو٠دً ٬ځًُ نُٽڃ خڀىخـر ؤو ؤٌ ٘ٽٿ ڄه ؤ٘ٽدپ خڀٹهُ ، وٌى 

نٍٟخ ؤٸُذ ڄد َٽىن بلذ ٬مځُص خنٝځٷ وخٔزًخ٪ ، نّ٭نى بوُخؾ ڄد ٔسٷ ؤن ؤيوځً وڀٽه زٝىَش ـًًَش نٓمٿ 

 .٤دز٭ً خنٝدٚ زً

  :اوزغبة ؽبعخ اٌزىبًِ ِمبثً الإؽغبط ثب١ٌؤط: اٌّشؽٍخ اٌضبِٕخ
بٌخ ټدوط خنُٞلځص خڀٕدزٹص ظ٭ً ؤ٤ىپ ڄُخلٿ خڀ٭مُ وؤټؽٌُد وٝىزص و٥٬دء ٴةن ٌٍي خنُٞلځص نٕؽٿ نهدَص 

خن٥ٞدٲ لُػ ظٹٿ زدڀعًََؿ ٤دٸص خڀٵُي وٸًَظً ٬ځً خٔوعدؾ ، ڀٽه خڀٵُي َٽىن ٸً ٠مه خڀىمى ڀځفُٿ خنًًَٛ 

وخټعٕر َئَص ؤټمٿ ڀًوَظً  ولٹٷ ټٿ ڄد َٝسى بڀًُ ڄه ؼٹص وظٽدڄٿ ن٣د َهٍء ڀً لٗ ودـمدً ٔلٕدًٔ زدڀُإْ 

ڄه ٬ًڂ ـًوخي ټةوٕدن ڄىعؿ  ، وَعىڀً ٬ه ٌٍخ خٖٔعٹ٥دذ بلٕدْ خنٜٽمص وظٽىَه ٴځٕٵص ـًًَش ڀځمُدش 

وٌٍخ خٔلٕدْ زدڀعٽدڄٿ وخڀٙمىپ ٌى خڀٌٍ ن٩٭ځً ٖ ن٫دٲ خنٞىض وَعٹسځً ٬ځً ؤوً وعُفص ٤سُ٭ُص ٖٔعٽمدپ 

 . يوَش خنُٜدش

 :ٌٍخ ونٔعځٳ و٩َُص ؤََٽٕىن ٬ه خڀىم٣ خڀٵُو ًٌَ في ظُټٌُّد ٬ځً ؼٗؼص ن٠دٖض ټبري ٌٍ 

ڀٍڀٻ ٴةوً َ٭ًُ " خنٟى"خڀتي ؤ٘دَ بڀُهد ٴُوًَ ؤټؽُ ن٣د َُټّ ٬ځً " خْود"ؤن ؤََٽٕىن َاټً ٬ځً  -

 . ظٙٽُٿ ڄُخلٿ ٴُوًَ خڀ٭١ىَص نُُػ ټؽنًخً ڄه ڄ١مىنهد خنٛىٍٕ خڀٙسٹٍ 
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ؤن ؤََٽٕىن َٹًڂ ٸدڀسدً ـًًَخً ڀځٵُي في ٬ٗٸعً زإزىًَ يخوٿ ب٤دَ خُْٔش ، ثم ظٽىَه خڀٵُي خٖـعمد٬ٍ  -

في خڀىخٸ٫ " خْذ_خْڂ _ خڀ٥ٵٿ "يخوٿ ب٤دَ خڀعُخغ خڀعدَن٫ٍ وخڀؽٹدفي ڀُٓٔش وٌٍخ ن٫عځٳ ٬ه ڄؽځػ 

 . خڀٵُوًٌَ 

 .(ڂ٬2001سً خنٞ٭٥ٍ ،ٸىدوٌ،)َاټً ٠ُوَش خٌٖعمدڂ زدٔؼدَش خڀىٵُٕص خٖـعمد٬ُص ڀځىمى خٔوٕدلش  -

 ـ :وؤونًخ ٴةن ن٬ٽه خڀٹىپ بن خََٽٕىن نُّٕ ٬ه ٴُوًَ في خِتي 

َِديظً نُٞخلٿ خڀىمى ٬ځً ؤٔدْ ؤن خڀٙىُٝص ظ٩ٿ وٗپ ن٫ُٗ خنُٞخلٿ ؤڀ٭مَُص، وخڀعإټًُ ٬ځً ؤؼُ 

 .خن١ٜدَش وخڀعدََه وخلمجعم٫ ٬ځً خڀٙىُٝص 

ڄؽځهد ڄؽٿ ڄ٭٩ڃ و٩َُدض خڀٙىُٝص ٖ ن٬ٽه خڀعمٹٷ ڄه ًٜٸهد " ؤََٽٕىن"وو٩َُص خڀٙىُٝص ٬ىً 

ڄه خڀىدلُص خڀعفَُسُص ؤو خنٞىعبرَص ڀٝ٭ىزص نًًَٓ ڄٵدٌُمهد وٜ٭ىزص ُٜدٰص خٖوعسدَخض خڀتي ظٹُٓ ٌٍي 

َز٫ُ، )خنٞٵدٌُڃ،ټمد ظىـً ،بلذ ٌٍي خڀى٩َُص خڀىٹً زإنهد ظى٥سٷ ٬ځً خڀٍټىَ ؤټؽُ ڄه خو٥سدٸهد ٬ځً خٔودغ 

 .( ڂ1986

 :ٔظش٠خ ِٛساٞ: صبٌضب 

 :وٸً ٸٕڃ ڄىَخٌ خڀٙىُٝص بلذ ؼٗؼص ؤٸٕدڂ 

 . وٌى ڄٕعٹُ خڀُٰسدض خٖوًٴد٬ُص خڀىٖيَص ، وٌى ن٬ً خڀٙىُٝص زدڀ٥دٸص خڀِٗڄص : خنٟى  -

يوَخ و٥ٙد وڄاؼُخ في نًًَٓ خڀٕځىٺ وٌٍ خنٛدور خڀ٭ٹٗلش في خنٛهدِ خڀىٵٍٕ ،      (خْود )وظځ٭ر : خْود  -

 . وظ٭مٿ ٬ځً ظسًَٿ خڀُٰسدض ٰنً خنٞٹسىڀص وخِظُص ڄه ؤنٟى 

 .(ڂ1991يخوي ،).ـ ون٬ؽٿ خٔعًڄدؾ ٸُڃ خن١ٜدَش وڄ٭دَنًٌد:خْود خ٬ْځً  -

وٌٍخ خڀعٹُٕڃ خڀٌٍ َٙسً بلذ لً ټسنً ظٹُٕڃ ٴُوًَ ڀځٙىُٝص بٖ ؤن ڄىَخٌ ؤټً ٬ځً ؤن٨ُص ؤٖود 

وخن نٟد يوَخً لدنٚدً وو٥ٙدً ؤټؽُ ڄه يوٌَد في و٩َُص ٴُوًَ  ټمد ؤن خنٟى ڀًَهد ـدور ڄه خڀى٬ّدض خنُٰٞىزص ڄؽٿ 

خڀعىلً وخڀع٭د٤ٳ ، وز٭ٟ ٜىَ خنٜر و٬ځً ٌٍخ خْٔٓ ٴةن ز٭ٟ ـىخور خنٟى ن٩ر ؤن ظٽسط ؤڄد خنٛىخور 

 .خْوُي ٴُٕٕمك نٟد زدڀع٭سنً ٬ه وٵٕهد لتى ظع٥ىَ خڀٙىُٝص زٝىَش ٤سُ٭ُص 
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 :  Self Theoryٔظش٠خ اٌزاد: ساثؼب 

،وخنٝبرش ٌٍ ټٿ ڄد  (خنٝبرش)َُي ؤٜمدذ ٌٍي خڀى٩َُص ؤن خْٔدْ خڀٌٍ ظعٽىن ٬ځًُ خڀٙىُٝص ٌى 

ن٬ٽه ؤن َٝٿ بلذ ٘٭ىَ خڀٵُي ، وڄه ن٠مى٪ وبرخض خڀٵُي وبيَخټً ڀىٵًٕ ،وظٹىن٬ً نٟد َعٽىن ڄٵهىڂ خڀٵُي 

 .ڀٍخظً و٬ځً ٌٍخ خْٔدْ ظعٽىن خڀٙىُٝص 

وڄٵهىڂ خڀٍخض َٙنً بلذ ڄًي ٘٭ىَ خنُٞء زٽٵدءش ٌخظً وزٹُمعهد ،وڄًي بن٬دن خنُٞء زىٵًٕ وزإٌځُعهد 

وٸًَتهد وخٔعمٹدٸهد ڀځمُدش ، وَعٽىن ٌٍخ خنٞٵهىڂ ڄه وٗپ خڀعٵد٬ٿ خنٕٞعمُ زنٌ خڀ٥ٵٿ وزنٌ زُحعً وودٜص 

  .(ڂ2005ڄدنٍٟ ويزځُى ، ). خڀىخڀًَه وخْٸُزنٌ 

بن ٴٽُش خڀٵُي ٬ه ٌخظً ٌٍ خڀتي نًٓي وى٪ ٘ىُٝعً ، وٌٍ خڀتي نًٓي ټُٵُص بيَخٺ خڀٵُي ڀسُحعً وټُٵُص 

خڀع٭دڄٿ ڄ٭هد ، وڄ٭٩ڃ ؤٔدڀُر خڀٕځىٺ ظٽىن ڄعٕٹص ڄ٫ ڄٵهىڂ خڀٵُي ڀٍخظً ، وټٿ وبرش ـًًَش ڀځٵُي ٖ ظعٵٷ 

ڄ٫ ٌخظً ظ٭عبر تهًًَخ ڀٍخظً ، ٴُځفد بلذ بوٽدٌَد ؤو ظٙىَههد نُُػ ن٬ٽه ٸسىنٟد وټځمد ټدوط وبرخض خڀٵُي 

ڄعٗجمص وڄعٵٹص ڄ٫ ٴٽُظً ٬ه ٌخظً ټدن ڄعىخٴٹد ؤڄد ڀى ؤوٽٌُد ؤو ٸدڂ زعٙىَههد ٴةوً َٙ٭ُ زدڀٹځٷ وخ٥٠ُٖخذ 

 :وڄه ؤ٘هُ و٩َُدض خڀٍخض . (ٌـ1408ن٤دتي ،)خڀىٵٍٕ 

 :ٔظش٠خ اٌزّشوض ؽٛي اٌؼ١ًّ ٌىبسي سٚعشص

َ٭عبر ڄٵهىڂ خڀٍخض نّؽدزص لفُ خڀّخوَص في خڀٙىُٝص خٔوٕدوُص وڀځٍخض وڄٵهىڄهد ونٓٹُٹهد ؤن٨ُص ټبري 

بهد َوـُِ في و٩َُعً ڀځٍخض لُػ َُي ؤن ڀځٙىٛ ًٌٴدً ويخٴ٭دً َٕ٭ً  في ُٔٽىڀىـُص خڀٙىُٝص وٸً ؤٌعڃ

 .ڀعمٹُٹً وٌى نٓٹُٷ خڀٍخض

ؤن خڀٍخض ٌٍ ـىٌُ خڀٙىُٝص ، وَځ٭ر ڄٵهىڂ خڀٵُي ٬ه ٌخظً يوَخ  (ڂ1992)وَُي نٚدَش ون٧ُ 

 . َجُُٕد في ٘ىُٝص وفي ؤن٧د٢ ٔځىټً 

ٌٍخ وظىمى خڀٍخض وظىٵٝٿ ظًَن٩ُد ٬ه خلمجدپ ؤٔيَخټٍ وظعٽىن زىُص خڀٍخض وعُفص ڀځىبرخض خنّٛجُص 

وخنٞىخٸٳ خڀتي ن٬ُ بهد خڀٵُي ؤؼىدء ن١دوڀعً ڀځعىخٴٷ ڄ٫ خڀسُحص خلمح٥ُص زً وڄؽٿ ٌٍي خنٝبرخض ٌٍ خڀتي َعُظر ٬ځُهد ن٧ى 

خڀعى٩ُمدض خڀٕځىټُص خنٞىعځٵص زىدءخً ٬ځً ٬مځُص ظ٭ځڃ ، وڀٽه ؤؼُ ٌٍي خنٞىخٸٳ وخنٝبرخض ٖ َٹٳ ٬ىً لًوي ن٧ى 

ظى٩ُمدض ٔځىټُص ودٜص ؤو يوخٴ٫ ٴُيَص ڄى٭ّڀص وڀٽىص َع٭ًي ٌڀٻ ٴُٙمٿ خڀٵُي ټځً ٬ه ٤َُٷ ظ٭مُڃ خنٝبرخض 
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خٖوٵ٭دڀُص خٔيَخټُص ٬ځً ٌٍخ خڀٵُي زد٬عسدَي ـّءخً ڄه خلمجدپ خڀٽځٍ خڀٌٍ َعٵد٬ٿ ڄ٭ً ن٣د َايٌ في خڀىهدَص بلذ ن٧ى 

ڄٵهىڂ ٬دڂ ٬ه خڀٍخض ټٽٿ ڄايخي ؤن خڀٙىٛ ڄعٹسٿ ڄؽٗ ؤو ن١سىذ وڀُٓ ٠ُوََد ؤن َٽىن ٌٍخ خنٞٵهىڂ ٬ځً 

ٌُِخن ،   )ڄٕعىي خڀٙ٭ىٌَ وڀٽىً وٰنًي ٸً َى٭ٽٓ ٬ځً ٔځىٺ خڀٵُي خڀ٩دٌٌُ نّد ن٬ٽه ڄه ڄٗل٩عً 

 .(ڂ1987ڂ ؛ؤزى ًَِ ،1984

وزدڀعدلر وٹىپ بن َوـُِ ٬دي ڀُاټً ؤن خڀٍخض ظُټُر وزىدء ڄٵًُ ڀٵهڃ خڀٙىُٝص وٌڀٻ زعٹًن٬هد 

  .ټٵٽُش ٬مځُص

 :Trait Theoryٔظش٠خ اٌغّبد : خبِغب

ظ٭عبر و٩َُص خڀٕمدض ڄه ؤٌڃ و٩َُدض خڀٙىُٝص وٸسٿ خڀسًء زدڀى٩َُص ونّد ؤن ن٠دپ خڀًَخٔص في نٚدض 

 . خڀٙىُٝص ٴةوً ن٩ًَ زدڀسدلػ ؤن َٕع٭ُٞ ٍ٘ء ڄه خڀع٭دََٳ خڀتي وَيض ٬ه خڀٕمدض 

بلذ خڀ٭ٗڄص ونٗ٭هد نٚدض ،وخظٕڃ خڀُـٿ  ؤٌ ـ٭ٿ ڀىٵًٕ نٚص َ٭ُٲ :َٙنً ڄ٥ٝځك خڀٕمص في خڀځٱص 

 (635: ض . خزه ڄى٩ىَ ، ي)ڄ٭هد 

ٌـ 1406ن٠م٫ خڀځٱص خڀ٭ُزُص ،)وَٹدپ َـٿ ؤنٚط ، وخڀٕمط ز١ڃ خڀعدء ٌٍ خڀٕٽُىص وخڀىٸدَ وخنُٟحص 

:447). 

 :ؤڄد ظ٭َُٳ خڀٕمص ڀًي ٬ځمدء خڀىٵٓ ٴٹً ظ٭ًيض ټمد ظ٭ًيض ظ٭دََٵهڃ ڀځٙىُٝص 

ظٽىَىدض ؤو خڀسىُص خڀ٭ٹځُص خڀتي وٕع٫ُ٥ ؤن وٕعًپ "زإنهد  (Cattel ,1950:400)ٴُ٭ُٴهد ټدظٿ 

 " .٬ځً وـىيٌد ڄه ڄٗل٩ص ٔځىٺ خڀٵُي ، وخڀتي ظٵُٕ خٔعٹُخَ ٔځىټً ؤو ؼسدظً وٕسُّد 

ن٠مى٬ص ڄه خنٝٝدجٛ خڀىٵُٕص خٖـعمد٬ُص خڀتي نٟد ٜٵص خڀؽسدض خڀىٕبي ، ظٽىن في " ټمد َُي ؤنهد 

ًٗ ون٬ٽه في ٠ىجهد وٜٳ خڀٙىٛ وخڀعىسا زٕځىټً زًَـص ټسنًش ڄه خڀؽسدض   . ن٠مځهد ظى٩ُمدً يَىدڄُدً ڄعٽدڄ

ؤٌ ودُٜص ن٫عځٳ ٴُهد خڀىدْ ، ؤو ظعسدَه ڄه ٴُي ِوُ، وٸً " زإنهد  (214:ڂ1994)وَ٭ُٴهد خنٞځُفٍ 

ظٽىن خڀٕمص خٔع٭ًخيخ ٴ٥َُّد ټدڀٕمدض خنّٞخـُص ، وٸً ظٽىن ڄٽعٕسص ټدڀٕمدض خٖـعمد٬ُص وټٍڀٻ 

 ". خٖنْـدٌدض وخنُٞـىپ وخڀ٭ـىخ٤ٳ

 : ٬ًيخً ڄه ظ٭َُٵدض خڀٕمص ڄىهد  ( 4: ڂ 1993)وٸً نٝٛ ٬سً خنٝدڀٷ 
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ظُټُر وٵٍٕ ٬ٝبي ڀً خڀٹًَش ٬ځً ؤن َ٭ًُ خنٞىسهدض "  خڀٕمص : Allportظ٭َُٳ خڀٕمص ٬ىً ؤڀسىَض 

خنٞع٭ًيش بلذ وى٪ ڄه خڀعٕدوٌ خڀى٨ُٵٍ  ، وبلذ ؤن َ٭ًُ بًٜخَ وظىـًُ ؤ٘ٽدپ ڄعٽدٴحص ڄىٕٹص ڄه خڀٕځىٺ 

 " .خڀعٽُٵٍ وخڀع٭سنًٌ 

 " ن٠مى٬ص ڄه خْٴ٭دپ خڀٕځىټُص خڀتي ظعٱنً ڄ٭دً " خڀٕمدض  : Eysenkظ٭َُٳ خڀٕمص ٬ىً آَّوٻ 

ؤو  زإنهد نٚص ڀځٙىُٝص ظٽىن ٤َُٹص ٬دڄص في بيَخٺ ن٠مى٬ص ڄه خنٞىخٸٳ : " Stagnerوَ٭ُٴهد ٔعدـٍَ 

 " .خٖٔعفدزص نٟد 

ؤٌ ودُٜص يخجمص وؼدزعص وٕسُّد : " English & Englishؤڄد ظ٭َُٳ خڀٕمص ٬ىً بن٤ځٗ و بن٤ځٗ 

 ". ڀًي خڀٵُي ، خڀتي بهد ن٬ٽه ؤن نُّٕي ٬ه ٰنًي ڄه خْٴُخي 

ؤٌ وٝځص ؤو ودُٜص ؤو ٜٵص ٌخض يوخڂ وٕبي ، ن٬ٽه ؤن :" وَٹعُق ٬سً خنٝدڀٷ ظ٭َُٵد ڀځٕمص زإنهد 

ن٫عځٳ ٴُهد خْٴُخي ٴعمُّ ز٭١هڃ ٬ه ز٭ٟ ؤٌ ظىـً ٴىَٶ ٴُيَص زُىهڃ ، وٸً ظٽىن خڀٕمص وَخؼُص ؤو ڄٽعٕسص، 

 ". ون٬ٽه ؤن ظٽىن ټٍڀٻ ـٕمُص ؤو ڄ٭ُٴُص ؤو خوٵ٭دڀُص نّىخٸٳ خـعمد٬ُص

ؤنهد ٜٵص ؤو ڄُّش ظًوٿ في زىدء خڀٙىُٝص ونُّٕ خڀٙىٛ ٬ه ٰنًي ، نُُػ : وَ٭ُٲ خڀسدلػ خڀٕمص 

 . ٩َهُ ظإؼنًٌد في ڄ٭٩ڃ ٔځىټُدض خڀٙىٛ وظُٝٴدظً

  :دساعخ اٌغّبد ٚاٌجؾش ػٕٙب

 :ؤن نُػ خڀٕمدض َُظٽّ في ؼٗغ وٹد٢ َجُُٕص  (ڂ2000)َُي ٬سً خلله 

 .خڀع٭ُٲ ٬ځً خْز٭دي خْٔدُٔص ڀځٙىُٝص  -

 .ټٙٳ ڄًَٝ خڀٵُوٶ خڀٵُيَص  -

 .ٴمٛ ًٜٶ وؼسدض خوعسدَخض خڀٙىُٝص خنٕٞع٭مځص زٍڀٻ  -

 . وَُټّ ٬ځمدء وٵٓ خڀٕمدض ؤ١َد ٬ځً نًًَٓ ڄًي ٴدجًش ٌٍي خٖوعسدَخض في خڀىٜٳ وخڀعىسا 
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 : رظ١ٕف اٌغّبد 

 :خڀعٝىُٳ خڀعدلر  (ڂ1991 )ٌىدٺ ؤوىخ٪ ڄع٭ًيش ڄه خڀٕمدض ،  ٍَټُ ڄىهد ٬ُٕىٌ 

وٌٍ ؼدزعص ؼسىظدً ڄ٥ځٹد ، ٴدڀٙىٛ خڀٌٍ َعمع٫ زٕمص خْڄدوص َٽىن ؤڄُىدً في ټٿ : خڀٕمدض خڀ٭دڄص  -

 .خنٞىخٸٳ 

 . ٌٍ خڀتي ظعىٸٳ ٬ځً وى٪ خنٞىٸٳ : خڀٕمدض خنٞىٸٵُص  -

: ٌٍ خڀتي َٙ٭ُ بهد خڀٵُي ڄؽٿ خڀًٝخٸص وخڀُوق خٖـعمد٬ُص وخڀٕمدض خڀٗ٘٭ىََص : خڀٕمدض خڀٙ٭ىََص  -

 .ٌٍ خڀتي ٖ َٙ٭ُ بهد خڀٵُي ڄؽٿ خڀٽسط وخنٞىدوٲ خنٞٽسىظص 

 :  ٴٹٕمد خڀٕمدض زٝٵص ٬دڄص بلذ Hall&Lindzeyؤڄد ٌىپ وڀُىًٌِ 

 .َعٕڃ بهد خْ٘ىدٚ خڀٍَه ن٬ُون نِبرخض خـعمد٬ُص : نٚدض ڄٙعُټص  -

 وٌٍ ودًٜ زإٴُخي ڄ٭ُىنٌ وٖ ظىـً زىٵٓ خڀٝىَش ڀًي ٰنًٌڃ : نٚدض ن٣ُّش  -

 . وٌٍ نٚدض ٨دٌُش : نٚدض ٥ٔمُص  -

 .وٌٍ خڀتي ظعٵُ٪ ٬ىهد خڀٕمدض خڀ٥ٕمُص : نٚدض ڄًََٝص  -

 .ظىٙإ ڄه خڀعٵد٬ٿ ڄ٫ خڀ٩ُوٲ خنٝدَـُص : نٚدض ڄٽعٕسص  -

 . وٌٍ نٚدض ٴ٥َُص ٖ ظٽعٕر ڄه خڀسُحص : نٚدض وَخؼُص  -

 . وٌٍ ظ٭ً خڀٵُي وظًٴ٭ً ن٥ى خًٌْخٲ : نٚدض يَىدڄُص  -

 .(ڂ1998ٌُِخن ، ). ظٽمه ٴُهد ٸًَش خڀٵُي ٬ځً نٓٹُٷ ظځٻ خًٌْخٲ : نٚدض ٸًَش  -

 :نٚدض خڀٙىُٝص بلذ ٬ًش نٚدض ڄى٠مص زدنًٛوپ خڀعدلر  (269:ٌـ 1414)وَٝىٳ ًَِخن 
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 ( 1)ـًوپ 

  َى٠ك ظٝىُٳ ًَِخن ڀٕمدض خڀٙىُٝص

 ڄ٩دٌٌُد خڀٕمص

 (خڀځىن - خڀىِن– خڀ٥ىپ  )ظُټُسص خنٕٛڃ ڄه لُػ   ٘ٽځُص

 ٬ُٔص خڀعمؽُٿ خڀٱٍخجٍ– يَخـص خنُٜخَش – يٸدض خڀٹځر       ٴُٕىڀىـُص

 خڀٹًَخض خنٝدٜص– خڀٍټدء  خٖٔع٭ًخيخض خڀ٭ٹځُص

 خنٞؽدزُش–خٖوًٴد٪ –خڀٽأزص        خنّٞخـُص

 خڀٹُدڂ زإ٬مدپ ڄ٭ُىص ڄه خڀىٙد٢ ټدڀ٭مٿ خڀًُوٌ        خنُٞىپ

 ټدٖنْدي ن٥ى نًًَٓ خڀىٕٿ ؤو ټُخٌُص خنٛمىي      خٖنْدٌدض

 ټدنٜدـدض خْوڀُص       خنٜدـدض

 

وَٵعُٞ ؤٜمدذ و٩َُص خڀٕمدض ، ؤن خڀىدْ ن٫عځٵىن في ٬ًي ڄه خڀٝٵدض نُُػ ن٬ؽٿ ټٿ ڄىهد نٚص 

ڄه خڀٕمدض وخنٝٝدجٛ خڀٙىُٝص ڀٽٿ ٴُي وظ٭مٿ زدڀعدلر ٬ځً ظىـًُ ٔځىټً وظُٝٴدظً وَ٭عبر ؤڀسىَض وټدظٿ 

 : خزُِ خڀٹدجځنٌ زإن٨ُص خڀٕمدض في نًًَٓ خنٝٝدجٛ وخنٞ٭دلد خڀٙىُٝص وٴُمد َځٍ و٩َُعُهمد 

  Gordon Allportٔظش٠خ عٛسدْ أٌجٛسد : أٚلا 

َ٭عبر ؤڀسىَض ڄه ؤوخجٿ خڀُٕٽىڀىـُنٌ خْڄَُٽُنٌ خڀٍَه و٠٭ىخ خْٔدْ خْوپ ڀى٩َُص خڀٕمدض و 

في و٩ُ ؤڀسىَض ؤو و٬ّص ٬دڄص ٬ىً خڀٵُي ظًٴ٭ً ونًٓي ٔځىټً وڄه ثم ٴدڀٕمص ٔدزٹص ٬ځً خڀٕځىٺ ،  (خڀٕمص )

خٔعىسد٤هد ٖ َإتي بٖ ڄه وٗپ ٌٍخ خڀٕځىٺ ، ٴدڀٕمص زٍڀٻ ڄٵهىڂ ٴ٠ٍُ ؤو ڄعٱنً ڄعى٣ٔ زنٌ  وبن ټدن

 .(ٌـ1416).خڀٙىُٝص ڄه ـهص وخڀٕځىٺ ڄه ـهص ؤوُي نّ٭نى ؤنهد ٖ ظُي وڀٽه َٕعًپ ٬ځُهد ڄه خڀٕځىٺ

 : ؤن خڀبرض لًي خنٝٝدجٛ خڀتي ظعمُّ بهد خڀٕمدض وٌٍ  (ڂ2002)وَُي ؤزى لىَؿ 
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لُػ بن خڀؽسدض خڀٌٍ ظعمع٫ زً خڀٕمص ٌى ؼسدض وٕبي ٴدڀٕمص خٔوٕدوُص ٸدزځص ڀځع٭ًَٿ : ودُٜص خڀعٱنً  .1

 .وخڀعٱنً ٬ه ٤َُٷ خڀع٭ځڃ 

ٴدڀٕمص ن٬ٽه ڄٗل٩عهد ون٬ٽه ٸُدٔهد ؤ١َد وٌٍخ ڄد َٕد٬ً ٬ځً ڄ٭ُٴص ٔځىٺ : ودُٜص خنٞٗل٩ص وخڀٹُدْ  .2

 . خڀٵُي ، ونًًَٓ ٤سُ٭ص ٌٍخ خڀٕځىٺ 

 .لُػ بن ڀٽٿ نٚص بوٕدوُص يخٴ٭ُص ٌخض ٸىي ن١ًيش وڄ٭ُىص : ودٜص ؤڀًخٴ٭ُص  .3

 . لُػ بن خڀٕمدض ظعٱنً ڄ٫ خڀعٱنً خنٜدٜٿ في وٝدجٛ خڀىمى خٔوٕدلش: خَظسد٢ خڀٕمص زدڀ٭مُ خڀّڄني ڀځٵُي  .4

 : ظٹُٕمدض ؤڀسىَض ڀځٕمدض 

 : َٹٕڃ ؤڀسىَض خڀٕمدض بلذ ؤٸٕدڂ 

 : ڄه لُػ ؤٜىنٟد بلذ ٸٕمنٌ : ؤوٖ 

 . نٚدض وَخؼُص و٩َُص  .1

 . نٚدض ڄع٭ځمص ڄٽعٕسص  .2

 : وظىٹٕڃ ڄه لُػ وى٬هد بلذ وى٬نٌ 

 . وٌٍ خڀتي نٟد ظإؼنًخض ڄسدُ٘ش في ؤن٧د٢ خڀٕځىٺ خٔوٕدلش : نٚدض َجُٕص  .1

ٌـ ؛ ؤزى 1408ن٤دتي ،) (خڀٕمدض خڀُجُُٕص )وٌٍ خْٸٿ و٠ىلد ڄه ٔدزٹعهد : نٚدض ؼدوىَص  .2

 . (ڂ2002لىَؿ،

و٬مىڄد ٴةن ٌٍي خڀى٩َُص ظ٭عبر ڄه خٔٔهدڄدض خنٟدڄص في ن٠دپ ٬ځڃ خڀىٵٓ ، بٖ ؤنهد ٴٙځط في بن٩دي 

خڀ٭ٗٸص خڀعسديڀُص زنٌ خڀٕځىٺ وخنٞىٸٳ خڀسُحٍ ب٠دٴص بلذ ٌڀٻ ٴةن خڀسىَض وـً خٌعمدڄد زدڀٱد بلذ ڄد ن٪ًغ يخوٿ 

 .خڀٵُي ، وڀٽىً لد َىـً خٌعمدڄد ټدٴُد ڀعإؼنً خڀٹىي خنٝدَـُص 

  : Raymond Cattellٔظش٠خ س٠ّٛٔذ وبرً: صب١ٔبً  

َُي ټدظٿ ؤن خڀٕمدض ٌٍ ولًخض زىدء خڀٙىُٝص ، وڀٍڀٻ ټُْ ڄ٭٩ڃ نُىؼً خڀعمځُځُص ڀځسمػ ٬ه 

نٚدض خڀٙىُٝص وو٩َُص ټدظٿ ظ٭ٽٓ خڀعُټُّ خڀُخٌه ٬ځً خڀ٥ُٶ خڀٽمُص وخڀتي لد َ٭٥هد لٹهد وؤن٨ُعهد بٖ ٬ًي 
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ٸځُٿ ڄه ؤٜمدذ خڀى٩َُدض ٴى٩َُص ټدظٿ ن٧ىٌؾ ـًَُ زدڀعٹًَُ في ن٠دپ خڀسمػ وؤٔځىذ ٬ځمٍ ټٳء ڀًَخٔص 

 .(ڂ1990خن٤ځُ ،). خڀٙىُٝص 

 :وَٹٕڃ ټدظٿ نٚدض خڀٙىُٝص بلذ 

 : وٌٍ خنٞٵُٕش ڀځٕځىٺ خڀىّو٬ٍ ،وظىٹٕڃ بلذ ن٠مى٬عنٌ: نٚدض يَىدڄُص  -1

وظٙمٿ خڀى٬ّدض خڀٵ٥َُص في خٔوٕدن ټدنٜٝىپ ٬ځً خڀ٥٭دڂ ولر خٖٔع٥ٗ٪ ، : خڀًوخٴ٫ خڀٵ٥َُص - أ

  .وخڀى٬ّص ڀځم٭ُٙص ڄ٫ خنٛمد٬ص 

 . خڀًوخٴ٫ خنٞٽعٕسص وظٙمٿ ټٿ خٖوٵ٭دٖض خنٞٙعٹص ټدنُٞىپ وخٖنْدٌدض وخڀ٭ىخ٤ٳ- ة

وظع٭ځٷ زدڀٕځىٺ خڀ٭دڂ ، وظُز٣  وٌٍ خڀٕمدض خنٞمُّش ڀځٕځىٺ خڀىـًخلش ؤٌ خٖوٵ٭دلر: نٚدض ڄّخـُص - 2

 .خڀٕځىٺ خڀٌٍ َىٵٍ زً خڀٵُي ڄد ًََُ ؤيخءي ڄؽٿ يَـص خڀؽٹص زدڀىٵٓ 

وٌٍ خڀٕمدض خنٞمُّش ڀځٕځىٺ خنٞ٭ُفي ٌٍ ظع٭ځٷ زٽُٵُص ڄىخـهص خڀٵُي ڀٝ٭ىزدض خنُٜدش : نٚدض خڀٹًَش - 3

 . (ٌـ٬1403سً خلله ،)وظع١مه ٤دٸدض ڄؽٿ خڀٍټدء وخڀٹًَخض خڀ٭ٹځُص وخنٞهدَخض خنُٜټُص 

ظٹُٕڃ آوُ ڀٕمدض خڀٙىُٝص ٬ىً ټدظٿ وخنٞى٠مص في  (269:ٌـ1414 )وڀٹً ؤوَي ًَِخن 

 : خنًٛوپ خڀعدلر 

 (2)ـًوپ 

  َى٠ك ظٹُٕڃ ټدظٿ ڀځٙىُٝص

 ولًخض ڄٽعٕسص ڄه خڀسُحص ولًخض ظٽىَىُص ڄىَوؼص خڀ٭ىخڄٿ

 خڀ٭ىخ٤ٳ وخٖنْدٌدض خڀ٭ٹځُص خڀًوخٴ٫ وخڀُٰسدض وخنٜدـدض خڀًَىدڄُٽُص

 خڀٝٵدض خنٝځٹُص خڀٝٵدض خٖوٵ٭دڀُص وخنّٞخـُص خنّٞخـُص

 ټدڀٍخټُش: خڀٍټدء وخنٞىخٌر خنٝدٜص  خنٞ٭ُٴُص

 وخڀٹًَش خنٞىُٔٹُص

 خنٞهدَخض خنٞٽعٕسص  خنٞ٭ځىڄدض خڀ٭دڄص
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  :اٌغّبد فٟ ّٔٛرط اٌؼٛاًِ اٌخّظ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ  

ڄه خڀٕعُىدض بلذ خڀعٕ٭ُىدض في خڀٹُن خنٜدلر، و ٬ُٙخض خْنُدغ في خڀ٭ًًَ ڄه  خْٸ٥دَ  ظٕعىًڂ  

 .خڀعمځُٿ  خڀ٭دڄځٍ ، ڀځسمػ  ٬ه خڀ٭ٗٸدض زنٌ ٸىخجڃ خڀٝٵدض خڀتي ظٝٳ خڀٵُوٶ  في خڀٙىُٝص

 ؤو   The big fiveوٸً  وـًض ٌٍي خْنُدغ نٙٓ نٚدض ڄ٭ُوٴً خْن زدٔڃ خنٝمٓ خڀٽبري  

زدٔڃ ن٧ىٌؾ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص ڀځٙىُٝص ، وٌٍخ خڀىمىٌؾ َى٩ڃ نٚدض  خڀٙىُٝص  نٓط  ن٘ٓ ٴحدض  ظٕعىًڂ 

  (. Plotnik , 1993 )ڀىٜٳ خڀٵُوٶ في خڀٙىٛ زځىظىٻ  

  ٬ځً لً ٬Superځً ؤن ٌٍي خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص  ظ٭عبر   Plotnik (  1993)وَٙنً زځىظىٻ 

ٸىڀً ، ْن ټٿ ٬دڄٿ ڄىهد َع١مه ٬ُٙخض خڀٕمدض خنُٞظس٥ص زس٭١هد ٬ځً ن٥ى  ڄد ٌى ڄسنٌ زدڀٙٽٿ خڀعدلر، وبهٍخ  

 .ٴةن ٌٍخ خڀىمىٌؾ ٔىٲ  ن٪ٹٷ ڀځسدلؽنٌ ًٌٴهڃ ، وٌى  ٸدجمص ن٢عُٝي و٘دڄځص  ڀٽٿ نٚدض خڀٙىُٝص 

  (3 )ـًوپ 

  َى٠ك خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص  خڀٽبري ڀځٙىُٝص

 ٜٵدض خڀٕمص ؤز٭دي خڀٕمص

 Emotionalخڀؽسدض خٖوٵ٭دلر  -  1
Stability 

 ٸځٷ -  ڄ٥محه  
 ٬ًڂ خڀٙ٭ىَ زدْڄه –  خڀٙ٭ىَ زدْڄه 

 خٔ٘ٵدٶ ٬ځً خڀٍخض – خڀ٠ُد ٬ه خڀٍخض 
  خٖظّخن  00لر خنُٞق /  خٖو٭ّخڀُص  00 خٖـعمد٬ُص    Extraversionخٖوسٕد٤ُص  - 2

  خڀعمٵ٧ 00خڀع٭سنً  ٬ه خنٞٙد٬ُ 
  ظٵُٝٿ خڀُوظنٌ 00لر   خڀعٱنً /  وخٸ٭ٍ  00 وُدلر   Opennessخڀعٵعك -  3

  ڄځعّڂ  زدنٞ٭دَنً  خٖـعمد٬ُص  00ٰنً  ڄځعّڂ زدنٞ٭دَنً  خٖـعمد٬ُص 
 َؽٷ خِوَُه /  ڄعمفُ خڀٹځر ٤00سُر خڀٹځر   Aggreeablessخڀُٸً  - 4

  ٰنً ڄع٭دون 00ڄع٭دون  / َٙٻ زدِوَُه 
  ڄهمٿ 00لَُٛ  /  ٰنً ڄى٩ڃ  00ڄى٩ڃ   َٹ٩ص  خڀ١منً -- 5

  ڄىًٴ٫ 00ڄعُوي 
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  وٌٍخ  خڀىمىٌؾ ٌى ؤوپ ن٧ىٌؾ َى٩ڃ  ټٿ خڀٵُوٶ في خڀٙىُٝص نٓط نٙٓ ٴحدض وخ٠مص ، وٌٍخ َ٭ني 

خن خوعُدَخض خڀٙىُٝص خڀتي ٔىٲ ظٹىڂ ٬ځً ن٧ىٌؾ ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص خنٝمٕص ، ٔىٲ نٕٽه خڀسدلؽنٌ ڄه ظٹًَُ 

خڀٱدڀسُص خڀ٭٩مً ڄه ٴُوٶ  خڀٙىُٝص زنٌ ؤٌ ؤٴُخي ، زد٠ٔدٴص  بلذ ؤن ٌٍخ خڀىمىٌؾ ؤٳ َايٌ بلذ ظٝمُڃ  

ڄٹدَُٓ ڀځٙىُٝص ٬ځً ن٥ى يٸُٷ وڄعٽدڄٿ ، وٌڀٻ ڄه ؤٌڃ ڄهدڂ خنٞ٭دنٛنٌ خڀىٵُٕنٌ و٬ځمدء خڀىٵٓ 

(Plotnik. 1993 . )  

 وڄٽىودتهد خڀٙىُٝص ٤سُ٭ص لىپ خٖٴعُخ٠دض ڄه ن٠مى٬ص ٌٍ خڀٙىُٝص ون٬ٽه خڀٹىپ ؤن و٩َُدض

 ٨هىَ بلذ ؤيي ن٣د خٔوٕدوُص خڀٙىُٝص لىپ خٖٔعىعدـدض ظ٭ًيض وٸً ، في ظٽىَىهد ظٕهڃ خڀتي وخڀ٭ىخڄٿ

 ڄه ؤٔدْ ٬ځً خْٴُخي زنٌ خنٞٹدَوص ٬ځً ظاټً  و٩َُدض:خِظُص خلمجمى٬دض بلذ ظٹُٕمهد ٬ًًَش ن٬ٽه و٩َُدض

 في خنٞاؼُش خْلًخغ ڄه خڀ٭مُٹص خنٍٛوَ ٬ځً ظاټً ، وو٩َُدض(وخڀٕمدض خْن٧د٢)خْٔدُٔص  خڀىٵُٕص وٝدجٝهڃ

 خټعٕدزً :خڀٕځىٺ نٓځُٿ في خڀىٵٓ ٬ځڃ في خڀعفَُسُص خنُٜټص ڄه ڄىسؽٹص وو٩َُدض ،(خڀىٵٍٕ خڀعمځُٿ) خڀٵُي لُدش

 . وڀّوَُه ڀٍخظً وٴهمً لىڀً ڀځ٭دلد َئَعً في خڀٵُي ٤ُخجٷ ٬ځً ظاټً  و٩َُدض. وظ٭ًَځً
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 :ثؾٛس ٚدساعبد عبثمخ: صب١ٔب 

ظ٩هُ ڄُخـ٭ص خْيذ خڀٕدزٷ زإن ڄى٠ى٪ خڀًَخٔص خنٜدڀُص ٸً خلعٿ ؤن٨ُص ټسنًش ٬ىً 
خڀسدلؽنٌ، وظ٭ُٞ ڀځًَخٔص وخڀسمػ ڄه ـىخور ڄع٭ًيش، وتم ظٝىُٳ ظځٻ خڀًَخٔدض وخْنُدغ 

خڀسمىغ وخڀًَخٔدض خڀتي ظىدوڀط خڀعىخٴٷ : خڀتي خٔع٥د٪ خڀسدلػ خڀىٜىپ بڀُهد بلذ ؼٗؼص ؤٸٕدڂ
خڀّوخـٍ ڄ٫ ڄعٱنًخض ن٢عځٵص وخڀسمىغ وخڀًَخٔدض خڀتي ظىدوڀط نٚدض خڀٙىُٝص ڄ٫ ز٭ٟ 

 :خنٞعٱنًخض و خڀسمىغ وخڀًَخٔدض خڀتي ظىدوڀط خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ و٬ٗٸعً زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص
 

 : اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ِغ ثؼغ اٌّزغ١شاد.  أٚلا

وتهًٲ خڀًَخٔص بلذ خڀع٭ُٲ ٬ځً ، "خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ"زًَخٔص ز٭ىىخن  ( 1986 )ٸدڄط ئىٸٍ 

خنٜدـدض خڀىٵُٕص ونٚدض خڀٙىُٝص وخڀ٭ىخڄٿ خٖـعمد٬ُص ڀځمعّوـنٌ وخڀع٭ُٲ ٬ځً خڀًوخٴ٫ خڀٗ٘٭ىََص 

ِوؾ، 90وظعٽىن ڄه، ڀځمدٖض خنٞع٥ُٴص  ڄه ٔىء خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وفي خڀىهدَص ٬مٿ زُودڄؿ بَ٘ديٌ  ڄٹعُق

خٔعمدَش زُدودض  ودٚ ٬ه  خنٞعّوـنٌ وخٔعسُدن خڀعىخٴٷ ، ٔىص (50 – 25)ِوـص ، ظعُخوق  ؤ٬مدٌَڃ  زنٌ 

وخٔعمدَش خنٞٹدزځص  (خڀٝىَش ذ  )خڀّوخـٍ وڄٹُدْ خڀعٵ١ُٿ خڀٙىٍٝ و خوعسدَ ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص ڀځُخًَ٘ه 

خڀٙىُٝص وخوعُدَظٵهڃ خنٞى٠ى٪ وټدن ڄه ؤٌڃ خڀىعدجؿ ٌىدٺ ٴىَٸد ٌخض يٖڀص بلٝدجُص في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ زنٌ 

ٖ َىـً خوعٗٲ زنٌ ،  ٔىص25 ٔىص ڄه خڀ٭مُ ؤو ز٭ًٌد ڀٝدلح خنٞعّوـنٌ ڄه ٸسٿ 25خڀٍَه ظّوـىخ ٸسٿ 

وڄه خڀىعدجؿ َعإؼُ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ  ز٭ًي خ٤ْٵدپ، ، خلمجمى٬ص ٌخض خنٕٞعىي خڀ٭ځمٍ خنٞعى٣ٔ وخنٕٞعىي  خڀ٭دلر

ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ خنٞعىخٴٹنٌ وٰنً خنٞعىخٴٹنٌ في لدـدتهڃ خڀىٵُٕص  خڀٹدجمص وفي ، وڄًش خڀّوخؾ

وظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن خڀ٭ىخڄٿ خِظُص ظًوٿ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وٌٍ خنٜدـص بلذ خڀعمُٝٿ ، نٚدض ٘ىُٝدتهڃ

وخنٜدـص ڀځى١ى٪ وخنٜدـص ڀځعىخي وخنٜدـص ڀځم٭د٠ًش وخنٜدـص ڀځ٥ٳ وخنٜدـص ڀځعممٿ ټمد َعفم٫ خڀعىخٴٷ 

وؤو٠مط خڀًَخٔص ، خڀّوخـٍ ڄ٫ نٚص خڀعسُٝ ونٚص خڀؽٹص زدڀىٵٓ ونٚص خلمحسص وخڀعمَُ ونٚص ٸىش خڀعٽىَه خڀ٭د٤ٵٍ

خٔټځُىُٽُص ٴُوٸد زنٌ خلمجمى٬عنٌ خنٞعىخٴٹص وٰنًخنٞعىخٴٹص ن٣د ٬ًَڃ خڀىعدجؿ خٔلٝدجُص بٌ ؤن خڀًَخٔص خڀُٕٽىڄعَُص 

 .ٸً خظٵٹط  ڄ٫ خڀًَخٔص  خٔټځُىُٽُص
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خ٥٠ُخذ خڀعٽُٳ  ڀًي خنُٞؤش خڀ٭دڄځص و٬ٗٸعً " زًَخٔص  ز٭ىىخن  ( 1987  ) ٪وٸدڄط ٬سً خڀٕمٍ

وًٌٴط خڀًَخٔص خلذ  خڀٽٙٳ ٬ه وـىي ٬ٗٸص ٖ ٘٭ىََص ظايٌ بلذ " زد٥٠ُخذ خڀعٽُٳ في لُدتهد خڀ٭دجځُص 

وتم ، وٸً خٔعىًڄط  خڀسدلؽص خنٞىهؿ خڀىٜٵٍ، ٬ًڂ ظٽُٳ خنُٞؤش خڀ٭دڄځص و٬ٗٸعً زد٥٠ُخذ  ظٽُٵهد خڀٙىٍٝ 

ولدٜځص ٬ځً ڄاٌٿ ، و٬دڄځص، وؤڂ، و ڄعّوـص، ًُٔش ) ًُٔش ټدوط وٝدجٝهه 40ظ٥سُٷ خنٞٹدَُٓ ٬ځً 

خنٞٹدزځص وتم بـُخء ڄٹدزځعنٌ ڄ٫ خڀًُٕخض خٔعمدَش ،وٸً خٔعىًڄط خنٞٗل٩ص ، ٬دڂ (35 – 25)خڀٕه  (ـدڄ٭ٍ

، ڄٹدزځص بټځُىُٽُص ودٜص زدڀّوخؾ وخٔعمدَش خ٥٠ُٖخزدض خڀّوخـُص وخنٛىُٕص وؤـٌُ نٟڃ خوعسدَ ظٵهڃ خنٞى٠ى٪

ٴدڀًُٕخض خنٞعىخٴٹدض ٨هُض نٟه ، وتم خٔع٭ُخٞ  خڀىعدجؿ زعى٠ُك نٚدض خڀًُٕخض  خنٞعىخٴٹدض وٰنً خنٞعىخٴٹدض

نٚدض ن١ًيش ڄىهد  َعمُّن زإود ، ٌى، ؤود ؤ٬ځً ڄعىخِوص وعُفص نٞد نًٓؼً خْود  خڀٹىَص خڀٹديَش ٬ځً بن٩دي خڀعٝدلح 

وخنُٞؤش خڀتي ظعمُّ زإود ٸىي ، خڀًخجڃ زنٌ خنٟى وخْود خ٬ْځً وؤ١َد خڀعىخِن زنٌ خڀٍخض خڀًخوځُص  وخڀ٭دلد خنٝدَـٍ

َٕع٫ُ٥ خڀعمٽڃ في و٬ّدض خنٟى وخْود وخ٬ْځً  ون٪ًغ زُىهمد خڀعىخِن زدڀعىخٴٷ وخنٞٝدنٜص زعمٹُٷ َٰسدتهمد نّد 

وخڀًُٕخض ٰنً خنٞعىخٴٹدض ٨هُض ڀًَهه نٚدض ، ن٪ٹٷ ؤودٌد وخٔعٹُخٌَد في لًوي خڀعٽُٳ وخڀعِٗڂ ڄ٫ خڀىخٸ٫

وؤود ؤ٬ځً ، ن١ًيش ڄىهد َعمُّن زدنٟى، خڀٹىي خڀٌٍ َٕىي ن٫ُٗ خنٞىخٸٳ وَٕ٭ً يخجمد ڀځع٭سنً ٬ه َٰسدظً ونٓٹُٹهد

، ٸىي ٌو ُٔديش ٬ځً ڄىخٸٳ خنُٜدش وخڀ٭ٗٸدض في خڀ٭دلد خنٝدَـٍ  وخن١ٝى٪ وخٖٔعٕٗڂ ٌى خْٔځىذ خنٞٵ١ٿ

وَعمُّون زإود ڄعُيي ٸً َٕ٭ً ٤ىخپ خڀىٸط نٝٵٟ خڀٹځٷ خنٞهًي ْڄدنهد  زةلًخغ خٖوٹٕدڄدض خڀًخوځُص ؤٌ ؤوً 

لد َسځٯ ڄه خڀٹىش وخڀى١ؿ ن٣د َعُك ڀً خڀٹًَش ٬ځً بلًخغ خڀعىخٴٷ زنٌ خنٟى وخْود خ٬ْځً ونٓٹٷ  خڀٵُٞ زدن ٬ًڂ 

خڀعٽُٳ ڀًي خنُٞؤش خڀ٭دڄځص في لُدتهد خڀٙىُٝص  وزىدءٌد خڀىٵٍٕ َ٭ٽٓ ٬ًڂ خڀعٽُٳ زدڀىخٸ٫ خلمح٣ُ بهد وزدڀ٭مٿ 

 .ن٣د َايٌ بلذ خٔلسد٢ وخڀُٝخ٪ وخڀٹځٷ 

زًَخٔص ٬ه ٬ٗٸص خڀى١ؿ خٔوٵ٭دلر  زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ، وتهًٲ خڀًخَٔص  (1987)        ټمد ٸدڂ ٬سً خڀُن٘ه 

بلذ خڀع٭ُٲ ٬ځً خڀ٭ٗٸص زنٌ بيَخٺ خِوُ وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀٽٿ ڄه خِْوخؾ وخڀّوـدض، ويَخٔص خڀٵُوٶ زنٌ 

ِوـص، ڄًش خڀّوخؾ ٖ ظٹٿ ٬ه  ( 96)ِوـد و  ( 96)وظٽىوط ڄه ، خنٞعىخٴٹنٌ ِوخـُدً في خڀى١ؿ خٖوٵ٭دلر 

وٸً تم خٔعىًخڂ ڄٹُدْ خڀى١ؿ خٖوٵ٭دلر ، ٔىص ( 55 و 24 )ٔىص، وڀًَهڃ  ؤ٤ٵدپ، ظُخولط ؤ٬مدٌَڃ ڄد زنٌ 

وټدن ڄه ؤٌڃ خڀىعدجؿ ؤن٨ُص خڀى١ؿ خٖوٵ٭دلر زدڀىٕسص ، (خڀٝىَش  خنٞىعُٝش  )ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ، خنُٞټر
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ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ وٴًُ وـىي ٬ٗٸص ڄىـُص يخڀص زنٌ بيَخٺ خڀٍخض ټىد٠فص خوٵ٭دڀُص وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀٽٗ 

وـىي ٴُوٶ زنٌ خنٞعىخٴٹنٌ وٰنً خنٞعىخٴٹنٌ ِوخـُد في بيَخٺ خڀٍخض وبيَخٺ خڀَُه ټىد٠ؿ بوٵ٭دڀُد ، خڀّوـنٌ

 .ڀٝدلح خنٞعىخٴٹنٌ ِوخـُد

خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ و٬ٗٸعً ز١ٱى٢ خنُٜدش  "زًَخٔعهمد ٬ه  (ڂ1995 )      وٸدڂ ټٗ ڄه بزُخٌُڃ ون٠ًش ن١مىي 

وتهًٲ ٌٍي خڀًَخٔص بلذ خڀعمٹٷ ڄه وـً ، "يَخٔص ڄٹدَوص  زنٌ خڀّوـدض خڀ٭دڄٗض وخڀّوـدض ٰنً خڀ٭دڄٗض

خلمجمى٬دض خڀٵ٬ُُص وخلمجمى٬عدن )٬ٗٸص خَظسد٤ًُ  زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وؤلًخغ  خنُٜدش ڀًي ن٠مى٬دض خڀًَخٔص 

خٔعسُدن ؤلًخغ ، وٸً ٸدڄد خڀسدلؽدن زع٥سُٷ خٔعسُدن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ، (خڀٽځُعدن خڀ٭دڄٗض وٰنً خڀ٭دڄٗض 

ن٠مى٬ص ِوـدض  ٬دڄٗض ) ِوـص  ٸٕمط بلذ ن٠مى٬عنٌ 96وؤـَُط  خڀًَخٔص ٬ځً ٬ُىص ٸىخڄهد  ، خنُٜدش 

 .( ِوـص 49ن٠مى٬ص ِوـدض ٰنً ٬دڄٗض و٬ًيٌڃ ) ، ( ِوـص47و٬ًيٌڃ 

وټدوط ؤ٬مدٌَه  (ؤٸٿ ڄه خنٞعى٣ٔ - ڄعى٣ٔ  – ـدڄ٭ٍ )خ٘عمځط خڀ٭ُىص خڀٽځُص ٬ځً ؼٗغ ڄٕعىَدض ظ٭ځُمُص 

وؤٔٵُض وعدجؿ خڀًَخٔص ٬ه وـىي ٬ٗٸص ، وخوعنًض خڀ٭ُىص ز٥َُٹص ٬مىيًَ ( ٔىص 45- 25 )ڄعٵدوظص ڄد زنٌ 

خَظسد٤ًُ زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وؤلًخغ خنُٜدش ڀًي خڀّوـدض خڀ٭دڄٗض وخڀّوـدض ٰنً خڀ٭دڄٗض ڄه خنٕٞعىَدض 

خڀع٭ځُمُص خڀؽٗؼص ن٣د َاټً ؤن يَـص خڀعىخٴٷ ظعإؼُ زإلًخغ خنُٜدش وخڀتي ٸً نٕؽځط في ڄٙٽٗض و٠ٱى٢  في خنُٜدش 

 . خڀّوـُص ظٽىن ڄُظس٥ص زدڀ٭ٗٸدض خڀَُٕص ؤو خ٤ْٵدپ ؤو ٬مٿ خڀّوـص ؤو خڀىىخلٍ خنٞدڀُص ؤو ٰنً ٌڀٻ

خنٕٞدوًش  خٖـعمد٬ُص وڄىخـهص ؤلًخغ خنُٜدش خڀ١د٥ٰص ټمد " زًَخٔص ز٭ىىخن  ( 1997 )ټمد ٸدڂ ٬ځٍ 

، وټدن خنًٟٲ ڄه بـُخء خڀًَخٔص ٬ٹً ڄٹدَوص زنٌ خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ڄُظٵ٭ٍ "ظًَټهد خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض

خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص وزنٌ خڀ٭ٗڄدض خنٞعّوـدض ڄىىٵ١ٍ خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص في ڄىخـهص ؤلًخغ خنُٜدش خڀ١د٥ٰص 

وظٽىوط ٬ُىص خڀًَخٔص ڄه ن٠مى٬عنٌ خْولذ نٕؽٿ خلمجمى٬ص خڀعفَُسُص وٌٍ ، وفي خٜٔدزص زد٥٠ُٖخزدض خڀىٵُٕص 

 ڄه خڀًُٕخض خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض خن٬ًٞمدض نّٕدوًش خـعمد٬ُص ڄه خُْٔش ونٗد٬ص خڀ٭مٿ، ٬50سدَش ٬ه 

 ڄه 50وخڀؽدوُص ونٕؽٿ خلمجمى٬ص خڀ١دز٥ص وٌٍ ٬سدَش ٬ه ، ٬دڂ ( 45 – 30 )وظعُخوق ؤ٬مدٌَه ڄد زنٌ 

خڀًُٕخض خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ٰنً خن٬ًٞمدض نّٕدوًش خـعمد٬ُص ٔىخء ڄه خُْٔش ؤو نٗد٬ص خڀ٭مٿ وٸً تم 

ٸدجمص ڄُخـ٭ص خ٬ُْخٞ ، خٔعسُدن ؤٔدڀُر ڄىخـهص ؤلًخغ خنُٜدش ، خٔعىًخڂ خٔعسُدن خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص
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(SCL – 90)  ، وټدن ڄه خڀىعدجؿ وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُد  زنٌ خلمجمى٬عنٌ  في ؤٔدڀُر ڄىخـهص ؤلًخغ

خنُٜدش ٬ځً ؤز٭دي خٔعسُدن ڄىخـهص ؤلًخغ خنُٜدش، ؤ١َد ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ خڀ٭دڄٗض 

خنٞعّوـدض ڄُظٵ٭ٍ خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص وزنٌ خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ڄىىٵ١ٍ خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص ٬ځً خْز٭دي 

وظىمُص ، وؤ١َد خڀ٭ٗٸدض خٖـعمد٬ُص، خٖڀعٵدض بلذ خنْدٌدض وؤو٥ٙص ؤوُي- خِظُص  خڀ٭مٿ ڄه وٗپ خنًٜغ 

وظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص ،خڀٽٵدءش خڀٍخظُص  ڀٝدلح ن٠مى٬ص خڀ٭دڄٗض  خنٞعّوـدض ڄُظٵ٭ٍ خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص 

بلٝدجُص زنٌ خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ڄُظٵ٭ٍ خنٕٞدوًش خٔـعمد٬ُص وزنٌ خڀ٭ٗڄدض خنٞعّوـدض ڄىىٵ١ٍ خنٕٞدوًش 

، وخٔنٜدق وخٖٸعمدڂ خڀٹهٌُ ڀٝدلح ن٠مى٬ص خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ڄىىٵ١ٍ خنٕٞدوًش  خٔـعمد٬ُص، خٖـعمد٬ُص 

وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ خلمجمى٬عنٌ في خٜٔدزص زد٥٠ُٖخزدض خڀىٵُٕص ٬ځً ؤز٭دي ٸدجمص ڄُخـ٭ص 

خ٬ُْخٞ ، وخڀتي ؤ٨هُض ؤوً ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ ن٠مى٬ص خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ڄُظٵ٭ٍ 

خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص وزنٌ خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ڄىىٵ١ٍ خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص ٬ځً ؤز٭دي خِظُص خ٬ُْخٞ 

خڀسدَخوىَد خڀعىُځُص - ٸځٷ خنٝىٲ - خٖټعحدذ خڀٹځٷ - خنٜٕدُٔص خڀعٵد٬ځُص  – خڀىٔىخْ خڀٹهٌُ - خنٕٛمدوُص 

ٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص ، خڀٌٍدوُص ڀٝدلح ن٠مى٬ص خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض ڄىىٵ١ٍ خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص-  

بلٝدجُص زنٌ ن٠مى٬ص خڀ٭ٗٸدض خنٞعّوـدض  ڄُظٵ٭ٍ خنٕٞدوًش خٔـعمد٬ُص وزنٌ ن٠مى٬ص خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض 

 . (خڀ٭ًخوش  )ڄىىٵ١ٍ  خنٕٞدوًش خٔـعمد٬ُص في ز٭ً 

خنٕٞدوًش  خٖـعمد٬ُص  ټمعٱنً و٣ُٔ في خڀ٭ٗٸص زنٌ "زًَخٔص ز٭ىىخن  ( 1998)وٸدڂ ٬سً خڀُِخٶ  

وتهًٲ خڀًَخٔص بلذ خڀٽٙٳ ٬ه خڀ٭ٗٸص زنٌ بيَخٺ خنٞ٭دودش خٖٸعٝديَص  ، "خنٞ٭دودش خٖٸعٝديَص وخنٝٗٴدض خڀّوـُص

ټإلً ؤوىخ٪ خڀ١ٱى٢  خڀىٵُٕص وخنٝٗٴدض خڀّوـُص وټٍڀٻ  خڀٽٙٳ ٬ه يوَ خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص ټمعٱنً 

  180وظٽىوط خڀ٭ُىص ڄه ، وٵٓ خـعمد٬ٍ ن٪عمٿ ؤوً ن٫ٵٳ ڄه وٸ٫ خنٞ٭دودش خٖٸعٝديَص ٬ځً خنٝٗٴدض خڀّوـُص 

وٸً خٔعىًڂ ، ( ٬دڄد 51 – 28)ظُخولط ؤ٬مدٌَڃ ڄد زنٌ   ( بودغ 70 ٌټىَ، 100 )ڄه  خنٞعّوـنٌ 

خٔعمدَش زُدودض ين٬ىـُخٴُص، خٔعسُدن خنٞ٭دودش خٔٸعٝديَص، خٔعسُدن خنٝٗٴدض خڀّوـُص وڄٹُدْ خنٕٞدوًش  

خٔـعمد٬ُص  وټدن ڄه وعدجؿ خڀًَخٔص خوً ٖ ظىـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُد زنٌ خِْوخؾ وخڀّوـدض في ټٿ ڄه بيَخٺ 

خنٞ٭دودش  خٔٸعٝديَص وخنٕٞدوًش خٔـعمد٬ُص ، زُىمد ظىـً ٴُوٶ يخڀص زنٌ خِْوخؾ وخڀّوـدض في بيَخٺ خنٝٗٴدض 
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وـىي ٬ٗٸص ٤ُيَص ڄىـسص زنٌ ، خڀّوـُص لُػ  ؤن خڀّوـدض ؤټؽُ بيَخټد ڀځىٗٴدض خڀّوـُص ڄه خِْوخؾ 

 (  0،38= َ ) ، وخڀّوـدض ( 0،23= َ  )خنٞ٭دودش خٔٸعٝديَص وخنٝٗٴدض خڀّوـُص ڀًي ټٿ ڄه خِْوخؾ 

و٬ىً ظإؼنً خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص ٬ىً خڀ٭ٗٸص  زنٌ خنٞ٭دودش خٔٸعٝديَص  وخنٝٗٴدض خڀّوـُص  ظىدٸٝط ٸُمص ڄ٭دڄٿ 

نّ٭نى خن  ( 0،30 خلذ 0،38) وخڀّوـدض  ڄه  (0،13 خلذ 0،23 )خَٖظسد٢ زنٌ خنٞعٱنًخض ڀًي خِٖوخؾ ڄه  

 .خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص  ظ٭ًپ ڄه خڀ٭ٗٸص زنٌ خنٞ٭دودش  خٖٸعٝديَص   وخٖوعٗٴدض خڀّوـُص 

، "خنٝٝدپ خڀٙىُٝص وخڀعىسا زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خڀٙسدذ "زًَخٔص ز٭ىىخن   ( 2000 )وٸدڂ َ٘دي 

وتهًٲ  خڀًَخٔص خلذ ڄ٭ُٴص خڀ٭ٗٸص  زنٌ خنٝٝدجٛ خڀٙىُٝص وـىخور خنُٜدش خڀّوخـُص ڀًي ٬ُىص خڀًَخٔص ڄه 

خڀٙسدذ  وخڀٙدزدض وخڀع٭ُٲ ٬ځً خڀٵُوٶ زُىهڃ في وٝدجٛ خڀٙىُٝص وـىخور خنُٜدش خڀّوخـُص وؤٌ 

وظٽىوط - وٝدجٛ ڀځٙىُٝص ظاؼُ ٬ځً ـىخور خنُٜدش خڀّوخـُص ون٬ٽه ڄه  وٗنٟد خڀعىسا زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 

وٸً خٔعىًڂ ڄٹُدْ وُى ټدَي ،  ٔىص 5,27نّعى٣ٔ ٬مٌُ  ( ٘دزص90٘دزد ،90)ٴُي  (180)٬ُىص خڀًَخٔص 

. ٔ٭ًُ ٬ځً ڄدو٫ / ب٬ًخي_ ظُنٗص وظ٭َُر خڀسدلػ، وڄٹُدْ ـىخور خنُٜدش خڀّوـُص - ڀځٙىُٝص ْؤًَىن 

وٸً ؤو٠مط ؤٌڃ وعدجؿ خڀًَخٔص وـىي ٬ٗٸص بَظسد٤ُص يخڀص بلٝدجُص زنٌ وٝدجٛ خڀٙىُٝص وزنٌ ـىخور 

ټٙٳ ٬ه وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ خڀٙسدذ وخڀٙدزدض ، خنُٜدش خڀّوـُص ڀًي خڀٙسدذ  وخڀٙدزدض 

خٌٔعمدڂ  /  خنٜر  )ڀٝدلح خڀٙدزدض، ز٭ً (خڀ٭ٝدزُص /خنٜٕدُٔص )في ز٭ٟ وٝدجٛ خڀٙىُٝص ڄىهد ز٭ً 

لر  ) وٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص  لٝدجُص زنٌ  خڀٙسدذ وخڀٙدزدض في ؤز٭دي 0ڀٝدلح  خڀٙسدذ  (زدِوَُه 

/  خڀُٝخلص وخڀى٠ىق  /  ڄىد١ٌص خلمجعم٫ / خْودوُص / خڀٙفد٬ص / خنُٞٿ ڀځمىد٤ُش  / خٖوسٕد٤ُص  /  خٔوعٗٲ 

وټٍڀٻ وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ خڀٙسدذ وخڀٙدزدض في ز٭ٟ  ،  (خڀ١س٣ خڀًخوځٍ / خڀعىـً خنٝځٹٍ 

وظىسإض ، ڀٝدلح خڀٙسدذ  (خڀعىد٤ر ، خنٕٞدجٿ خڀٙىُٝص وخنٕٞدجٿ  خنٝدٜص  )ـىخور خنُٜدش خڀّوخـُص وٌٍ ؤز٭دي

خڀًَخٔص زإن ز٭ٟ وٝدجٛ  خڀٙىُٝص ظاؼُ  ظإؼنًخ  ټسنًخ  ٬ځً ـىخور خنُٜدش خڀًَخٔص زإن ز٭ٟ وٝدجٛ  

 .خڀٙىُٝص ظاؼُ  ظإؼنًخ ټسنًخ  ٬ځً ـىخور خنُٜدش خڀّوـُص خڀتي ظٕد٬ً ٬ځً خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ
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 : اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ عّبد اٌشخظ١خ ِغ ثؼغ اٌّزغ١شاد : صب١ٔبً 

زًَخٔص ًٌٴط بلذ نُػ ٬ٗٸص ڄٙٽٗض خڀعىخٴٷ زٕمدض خڀٙىُٝص ڀځمُخٌٹنٌ  (ڂ1978)ٸدڂ ڄٍُٔ 

٤دڀر ظعُخوق ؤ٬مدٌَڃ زنٌ  (100)ڄه ظٗڄٍُ خنًٞخَْ خڀؽدوىَص نًَّىص خڀَُدٞ ، وٸً ظٽىوط ؤٴُخي خڀ٭ُىص ڄه 

( خنًٍَٞٔ، خڀٝمٍ، خٖـعمد٬ٍ، خٖوٵ٭دلر،  خڀ٭دڂ) ٔىص ظٹَُسد وتم ظ٥سُٷ خٔعسُدن نٞٙٽٗض خڀعىخٴٷ  (16-19)

وٰنً خڀٝمُص  (خڀؽٹص زدڀىٵٓ، خٖټعٵدء خڀٍختي،  خڀًخٴ٫ ڀٕن٤دِ  )ڀځ٥ځسص ، وڄٹُدْ ڀٕمدض خڀٙىُٝص خڀٝمُص 

وتم خڀعىٜٿ بلذ ؤن خنُٞخٌٹنٌ َعٙدبهىن في نٚدض خڀٙىُٝص في خنُٞلځص  (خٖظٽدڀُص ، ڀٙ٭ىَ زدڀٍور ،خڀ٭ًخوش )

خڀ٭مَُص خڀىخلًش ، ټمد ؤن ٌىدٺ ڄ٭دڄٗض خَظسد٢ ڄىـُص زنٌ خڀٕمدض خڀٙىُٝص وٰنً خڀٝمُص وڄٙٽٗض 

خڀعىخٴٷ في خنُٞخٌٹص ، ووـىي ڄ٭دڄٗض خَظسد٢ ٔدڀسص زنٌ نٚدض خڀٙىُٝص خڀٝمُص وڄٙٽٗض خڀعىخٴٷ في 

 .خنُٞخٌٹص

زًَخٔص ًٌٲ ڄه وٗنٟد بلذ خڀع٭ُٲ ٬ه خڀ٭ٗٸص زنٌ ظًَٝٷ خڀٙدج٭دض  (ڂ1991)ټمد ٸدڂ خنُٜبي 

( 400)وز٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ټدڀٍټدء وخڀٹځٷ ڀًي ٬ُىص ڄه ٤ٗذ ڄًَىص خڀ٥دجٳ ، وٸً ظٽىوط خڀ٭ُىص ڄه 

٤دڀر ، وٸً ٸدڂ خڀسدلػ زسىدء ڄٹُدْ خڀٹدزځُص ڀعًَٝٷ خڀٙدج٭دض ٬ځً خلمجعم٫ خڀٕ٭ىيٌ وڄٹدَُٓ ؤوُي ؤ٬ًض 

ڀععمًٙ ڄ٫ ؤُٰخٞ خڀًَخٔص ، وظسنٌ ڄه خڀعمځُٿ خٔلٝدجٍ وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ُص ٔدڀسص ٌخض يٖڀص بلٝدجُص 

 . زنٌ خڀٍټدء وظًَٝٷ خڀٙدج٭دض ، ووـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ُص ڄىـسص يخڀً بلٝدجُص زنٌ خڀٹځٷ وظًَٝٷ خڀٙدج٭دض 

نّٹدَوص نٚدض ٘ىُٝص ٤ٗذ خڀًَخٔدض خڀ٭ځُد خڀًخَٔنٌ  Ledyard( 1994)ټمد ٸدڂ ڀًَُُ 

ڀَٕ٘دي خڀىٵٍٕ ڄٹدَوص زإٸُخنهڃ زدٔيخَش وخُٔ٘خٲ ، وٸً خٔعىًڂ خڀسدلػ خٔعسُدودً ن٪عىي ٬ځً ٔعص ٬ُٙ ڄه 

ڄه ٤ٗذ  (45) وؤـدذ ٬ځُهد ٬Myers-Briggsىخڄٿ خڀٙىُٝص ڄ٫ ڄاُ٘خض ڄه وى٬ُص ڄدَُِ وزُن٩ُ 

خڀًَخٔدض خڀ٭ځُد و٤ٗذ خٔيخَش خڀعُزىَص ، وٸً يڀط خڀعمځُٗض خٔلٝدجُص ڀځسُدودض خنٞإوىٌش ڄه ٌٍي خڀًَخٔص 

ؤن ٤ٗذ خڀًَخٔدض خڀ٭ځُد ڀَٕ٘دي خڀىٵٍٕ تم وٜٵهڃ زإنهڃ ويويون وخؼٹىن ڄه ؤوٵٕهڃ وُٜن٪ىن وڄاؼُون 

 . وٗٴد ْٸُخنهڃ خٔيخََنٌ 

زًَخٔص ًٌٲ ڄه وٗنٟد خڀع٭ُٲ ٬ځً خڀٵُوٶ زنٌ خنٛىٕنٌ في نٚدض (ڂ ؤ1997)وٸدڂ خْوٝدٌَ 

ڄه خٔودغ ظعُخوق ؤ٬مدٌَڃ زنٌ  (175)ڄه خڀٍټىَ و (313)خڀٙىُٝص وٸً ظٽىوط ٬ُىص خڀًَخٔص ڄه 
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نٚص ، وٸً ؤ٨هُض خڀىعدجؿ  (300)ٔىص وٸً خٔعىًڂ خڀسدلػ ٸدجمص خڀٝٵدض خڀٙىُٝص وظع١مه  (17-34)

ظٙدزً خنٛىٕنٌ في ټؽُ ڄه خڀٕمدض خڀٙىُٝص ټمد ؤ٨هُض خڀًَخٔص وـىي ز٭ٟ خڀٵُوٶ زنٌ خنٛىٕنٌ في 

خڀٕمدض خڀٙىُٝص ، ٴدڀٕمدض خْټؽُ وٜٵدً ڀځٍټىَ ټدوط ڀٝدلح خڀٍټىَ وخڀٕمدض خْټؽُ وٜٵدً ڀٕودغ 

 . ټدوط ڀٝدلح خٔودغ 

زًَخٔص ًٌٲ ڄه وٗنٟد بلذ خڀع٭ُٲ ٬ځً خڀٵُوٶ زنٌ ڄُظٵ٭ٍ  (ڂ1997)ټمد ٸدڂ خنٛ٭ٵٌُ 

ڄعٱنًخض خڀ١س٣ خڀًخوځٍ ، خنٝدَـٍ ، ظٹًَُ خڀٍخض ، خڀًخٴ٭ُص : وڄىىٵ١ٍ نٚدض خڀٙىُٝص خنٞسعٽُش في 

٤دڀسدً ڄه ٤ٗذ خڀٝٳ خْوپ ؼدوىٌ نًَّىص خنٟٵىٲ ، وتم ظ٥سُٷ  (312)ڀٕن٤دِ، وتم خوعُدَ ٬ُىص ڄٽىوص ڄه 

ٸدجمص نٚدض خڀٙىُٝص خنٞسعٽُش ، وڄٹُدْ خڀ١س٣ خڀًخوځٍ وخنٝدَـٍ ، وڄٹُدْ ظٹًَُ خڀٍخض ، وخٔعىسدَ 

زنٌ ٤ٗذ  (05,0)خڀًخٴ٫ ڀٕن٤دِ ، وٸً ظىٜٿ خڀسدلػ بلذ وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي 

ڄُظٵ٭ٍ خڀٕمدض خٖزعٽدََص وخڀ٥ٗذ ڄىىٵ١ٍ خڀٕمدض خٖزعٽدََص في ڄى٫٠ خڀ١س٣ خڀًخوځٍ وخنٝدَـٍ ڀٝدلح 

خلمجمى٬ص خْولذ ، و٬ًڂ وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ خڀ٥ٗذ ڄُظٵ٭ٍ خڀٕمدض خٖزعٽدََص وخڀ٥ٗذ 

 .(ظٹًَُ خڀٍخض خڀًخٴ٭ُص ڀٕن٤دِ )ڄىىٵ١ٍ خڀٕمدض خٖزعٽدََص في ټٿً ڄه 

زًَخٔص ًٌٴط بلذ خڀع٭ُٲ ٬ځً ٬ٗٸص ز٭ٟ ؤٔدڀُر خنٞ٭دڄځص خڀىخڀًَص زس٭ٟ  (ڂ1999)ټمد ٸدڂ خنُٜبي 

ڀًي ٤ٗذ خنُٞلځص خڀؽدوىَص ، ټمد خٔعهًٴط بلذ خڀٽٙٳ ٬ه  (خڀٹځٷ ،خٖوسٕد٤ُص خڀ٭ًخجُص )نٚدض خڀٙىُٝص 

( 200)ؤٔدڀُر خنٞ٭دڄځص خڀىخڀًَص خْټؽُ بٔهدڄدً في ظٽىَه نٚدض خڀٙىُٝص ، وٸً خ٘عمځط ٬ُىص خڀًَخٔص ٬ځً 

٤دڀسدً  (20)٤دڀسدً ڄه خڀٹٕڃ خڀ٥سُ٭ٍ و (20)٤دڀسدً ڄه ټٿ ڄًَٔص  (40)٤دڀرٍ ڄه نٙٓ ڄًخَْ نّٽص خنٞٽُڄص 

ڄٹُدْ ؤٔدڀُر خنٞ٭دڄځص خڀىخڀًَص ،ڄٹُدْ خڀٹځٷ خڀ٭دڂ ، : ڄه خڀٹٕڃ خڀ٬ٍُٙ ، وٸً خٔعىًڂ خْيوخض خڀعدڀُص 

خٔعىسدَ ؤَّوٻ ڀځٙىُٝص ، خٔعسُدن ظٹًَُ خڀٙىُٝص ،وڄه وٗپ ٌٍي خڀًَخٔص تم خڀعىٜٿ بلذ وـىي ٬ٗٸص 

 (خنُٜڄدن خڀ٭د٤ٵٍ )خَظسد٤ًُ ڄىـسص ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ ټٿ ڄه خْٔځىذ خڀ٭ٹدبي ، وؤٔځىذ ٔمر خنٜر 

وخڀٹځٷ ڀًي ٬ُىص خڀًَخٔص ، زُىمد ٖ ظىـً ظځٻ خڀ٭ٗٸص زنٌ خْٔځىذ خَٔ٘ديٌ ڀٽٿ ڄه خْڂ وخْذ وخڀٹځٷ 

ڀًي ٬ُىص خڀًَخٔص ، و٬ًڂ وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ زنٌ ټٿ ڄه خْٔځىذ خڀ٭ٹدبي ، وؤٔځىذ ٔمر خنٜر ڀٽٿ 

ڄه خْذ وخْڂ وخٖوسٕد٤ُص ڀًي ٬ُىص خڀًَخٔص ، زُىمد ظىـً ٬ٗٸص خَظسد٤ُص ڄىـسص ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ 



- 79-  

 

خْٔځىذ خَٔ٘ديٌ ڀٽٿ ڄه خْذ وخْڂ وخٖوسٕد٤ُص ڀًي ٬ُىص خڀًَخٔص ، ټمد ظىٜٿ خڀسدلػ بلذ ؤن 

خْٔځىذ خَٔ٘ديٌ خڀعىـُهٍ ڀٽٿ ڄه خْذ وخْڂ ٌى ڄه ؤټؽُ ؤٔدڀُر خنٞ٭دڄځص خڀىخڀًَص بٔهدڄد في ظٽىَه 

 .خٖوسٕد٤ُص 

زًَخٔص تهًٲ ڄه وٗنٟد بلذ خڀع٭ُٲ ٬ځً خنٞٙٽٗض خڀٕځىټُص   (ڂ1999)ټمد ٸدڄط َدَټىًٌ 

خٖوعمدء : و٬ٗٸعهد زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص خڀتي ٸً ظٽىن ؤلً خْٔسدذ نًٜوؼهد ڄؽٿ خٖنْدي ن٥ى خڀٕځسُص في 

٤دڀسص ڄه ٤دڀسدض  (240)خٌُْٔ ، خٖـعمد٬ُص ، خٖظٕدٶ خڀٍختي ، خٖن٥ُخٲ خڀُٕٽىزدتي ، وظٽىوط خڀ٭ُىص ڄه 

خٔعسدوص خڀسُدودض خڀٙىُٝص وخٔعسدوص : خنُٞلځص خڀؽدوىَص نًَّىص ـًي ، وخٔعىًڄط خڀسدلؽص خْيوخض خڀعدڀُص 

خنٞٙٽٗض خڀٕځىټُص ڄه ب٬ًخيٌد وڄٹُدْ ڄٽص ڀځٙىُٝص ، وؤٔٵُض خڀىعدجؿ ٬ه وـىي ٬ٗٸص ٌخض يٖڀص 

 زنٌ خنٞٙٽٗض خڀٕځىټُص وزنٌ خٖوعمدء خٌُْٔ ، وخٖظٕدٶ خڀٍختي خٖن٥ُخٲ 0,01بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي 

خڀُٕٽىزدتي ،ټمد ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ خنٜدٜٗض ٬ځً يَـدض ڄىىٵ١ص وخنٜدٜٗض ٬ځً 

خنٞٙٽٗض خڀٕځىټُص ، : يَـدض ڄُظٵ٭ص في خڀعمُٝٿ خڀًَخٍٔ ڀٝدلح خلمجمى٬ص خْولذ ،وفي خنٞعٱنًخض خڀعدڀُص 

 . خٖوعمدء خٌُْٔ، وخٖظٕدٶ خڀٍختي ، خٖن٥ُخٲ خڀُٕٽىزدتي 

 زًَخٔص ًٌٴط ڀَٗظٹدء خڀٵ٭دپ زدٖنْدٌدض Amish et al (2001)وڀٹً ٸدڂ خڄُٗ وآوُون  

وخڀٹُڃ ڀځمٝىپ ٬ځً نٚدض ٘ىُٝص ـًُي ڀًي خ٤ْٵدپ ، وٸً خ٘عمځط ٬ُىص خڀًَخٔص ٬ځً ٤ٗذ خڀٝٳ 

خْوپ وخڀؽدڀػ ڄهِ ؼٗغ ڄًخَْ ، وڄه وٗپ خڀىعدجؿ خظ١ك ؤن خڀ٥ٗذ ٖ َعٕمىن زٕمدض ٘ىُٝص ـًُش، 

وخڀٕسر في ٌڀٻ ٌى خَظٵد٪ ڄٕعىي خڀعًٌىَ خْوٗٸٍ ڀًي خڀ٥ٗذ ، و٬ًڂ ٸًَش خنٞ٭ځمنٌ ٬ځً ظًََٓ خڀٹُڃ 

وتم  (خٖلعُخڂ وخنٕٞاوڀُص وخڀ٬ُدَص )في خنٞىهؿ خڀًَخٍٔ، وز٭ً ڄُخـ٭ص خْٔسدذ تم خٔعهًخٲ ؼٗغ ٸُڃ َجُُٕص 

خڀٹُدڂ نّىعځٳ خڀىٙد٤دض في ن٣ُ١ لفُش خڀًَخًٔ وز٭ً ٌٍي خڀىٙد٤دض وـً ؤن ٌىدٺ َِديش في خلعُخڂ خڀ٥ٗذ 

ڀس٭١هڃ خڀس٭ٟ وخڀ٭٥ٳ وخڀعىٸنً ڀّوَُه ، وڄه ٌٍخ خنٞى٥ځٷ وـً ؤن خڀعًوٿ ڀَٗظٹدء خڀٵ٭دپ زدڀٕمدض 

 خڀٙىُٝص ڀ٤ٓٵدپ َعٕڃ زعإؼنً بن٩دبي ٬ځً ٔځىٺ خڀ٥ٗذ 

زًَخٔص ًٌٴط بلذ خڀٽٙٳ ٬ه خڀ٭ٗٸص زنٌ خڀ٭ًوخن وز٭ٟ نٚدض  (ڂ2004)ټمد ٸدڂ خڀ٭ىٌّ 

ڄه ٤ځسص و٤دڀسدض  (303)وٌڀٻ ٬ځً ٬ُىص ٸىخڄهد  (خڀٹځٷ،خٖوسٕد٢ ، خٖو٥ىخء، ظٹًَُخڀٍخض  )خڀٙىُٝص
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خڀ٭ًوخن ، ظٹًَُ خڀٍخض ، خٖوسٕد٢ ، )خنُٞلځص خڀؽدوىَص زًوڀص خڀٽىَط  وخٔعىًڂ خڀسدلػ ٬ًيخ ڄه خنٞٹدَُٓ 

وخوعهط وعدجؿ خڀًَخٔص بلذ وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ خڀ٭ًوخوُص وخڀٹځٷ ، وزنٌ خڀٹځٷ  (خٖو٥ىخء،  خڀٹځٷ 

 . خڀ٭دڂ وخٖوسٕد٢ ووـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ٔدڀسص زنٌ خٖو٥ىخجُص وظٹًَُ خڀٍخض وٌڀٻ ڀًي خڀ٭ُىص خڀٽځُص

زًَخٔص ًٌٴط ڄه وٗنٟد بلذ خڀع٭ُٲ ٬ځً ڄًي خَظٵد٪ يَـص خڀٙ٭ىَ  (2005)وڀٹً ٸدڄط ُ٘بي 

٤دڀسص ڄه خڀعىٝٝدض  (400)زدڀىلًش خڀىٵُٕص و٬ٗٸعهد زٕمدض خڀٙىُٝص ، وٸً ٸدڄط خڀسدلؽص زدوعُدَ 

ڄه خڀعىٝٛ خڀ٭ځمٍ  (200)٤دڀسص ڄه خڀعىٝٛ خْيبي و (200)خڀ٭ځمُص وخْيزُص ز٥َُٹص ٬ٙىخجُص ڄىهد 

نَدڄ٭ص ؤڂ خڀٹُي ، وٸً خٔعىًڄط ڄٹُدْ خڀىلًش خڀىٵُٕص ، وڄٹُدْ نٚدض خڀٙىُٝص وٴٹدً ڀى٩َُص خََٽٕىن ، 

وڄه وٗپ ٌٍي خڀًَخٔص ظىٜځط خڀسدلؽص بلذ وـىي خَظسد٢ ٔدڀر زنٌ خڀىلًش خڀىٵُٕص ونٚدض خڀٙىُٝص 

وٌٍ ٸُمص يخڀص بلٝدجُّد وٌٍخ ًَپ ٬ځً ؤن خَظٵد٪  (0,001)٬ىً ڄٕعىي يٖڀص ؤٸٿ ڄه  (0,324-)نّٹًخَ

يَـص خڀٙ٭ىَ زدڀىلًش خڀىٵُٕص َٹدزځً خن٦ٵدٞ في يَـص نٚدض خڀٙىُٝص ، ٴدٔلٕدْ زدڀٱمىٞ و٬ًڂ خڀ٠ُد 

٬ه خنُٜدش وخڀٙ٭ىَ ز٭ًڂ خڀؽٹص زدڀىٵٓ وخڀىسٍ وخٖلعٹدَ وخٰٖعُخذ َ٭بر ٬ىً زدَظٵد٪ في يَـص خڀىلًش خڀىٵُٕص 

وخڀ٭ٽٓ زدڀ٭ٽٓ ؤٌ ؤن خْٴُخي خڀٍَه ظعمُّ ٘ىُٝعهڃ زدڀؽٹص زدڀىٵٓ وَٙ٭ُون زدٖٔعٹٗپ وخنٞسديش ڄ٫ 

خٔلٕدْ زدٔن٤دِ وخْڀٵص وخنٟىَص وخڀعىخٴٷ ظٽىن وٕسص ظ٭٠ُهڃ ڀځىلًش خڀىٵُٕص ڄىىٵ١ص ؤو ٔدڀسص ،ټمد 

خڀ٭مُ، خڀعىٝٛ ، خنٕٞعىي )ظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ٬ًڂ وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص في ڄعٱنًخض خڀًَخٔص 

 .(خڀًَخٍٔ 

 

 :اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚػلالزٗ ثجؼغ عّبد اٌشخظ١خ: صبٌضبً 

يَخٔص ٴمٝط خڀ٭ٗٸص زنٌ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص  Cook (1995)ؤـُي ټىٺ 

وتم ظ٥سُٷ خڀعىخٴٷ ڄٹدَُٓ  ( ِوـص 56 ِوـد ، 61 )وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ن٠مى٬ص ڄه خِْوخؾ خنٕٞىىنٌ 

 ( C) و٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً  (  N)ټٙٵط وعدجؿ خڀًَخٔص ٬ځً ؤن ټٗ ڄه ٬دڄځٍ خڀ٭ٝسُص . خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 

ٌخض يٖڀص ڄُظٵ٭ص في خڀعىسا زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ، وټٙٳ نٓځُٿ خٖن٥ًخَ ٬ځٍ ؤن يَـص و٠ىق خًٌْخٲ نٕؽٿ 

 .وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ  ( N )٬دڄٿ و٣ُٔ زنٌ خڀ٭ٝدزُص 
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ًٗ ڄه ٔعُٵه و ټىػ   يَخٔص ڀٵمٛ خڀ٭ٗٸص Stephan & Kenneth ( 1999 )وؤـُي ټ

زنٌ ظٙدزً ٘ىُٝص خڀّوـنٌ في خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري وڄٕعىي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀٽٿ ڄىهمد وؤـَُط 

-NEO)وتم ظ٥سُٷ ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري  ( 105– ن  )خڀًَخٔص ٬ځً ن٠مى٬ً ڄه خنٞعّوـنٌ 

PI) ، ًوظىٜځط خڀًَخٔص خوً َُظٵ٫ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ټٿ ڄه خڀّوـنٌ خنٞعٙدبهنٌ في ٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١من

(C)  و٬دڄٿ خڀ٥ُسص. 

و٬ىً ظٙدزً ، َىىٵٟ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ  (C)و٬دڄٿ خڀعٵعك  (N)و٬ىً ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ خڀ٭ٝدزُص 

و٬ىً ٬دڄٿ ، َٽىن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خِْوخؾ ؤ٬ځً ڄىً ڀًي ِوـدتهڃ  (A)خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ خڀ٥ُسص 

ؤ١َد خڀٹًَش ، زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خڀّوـدض و ٖ َُظس٣ زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خِْوخؾ  (O)خڀعٵعك 

( C)خنٞىىٵ١ص ٬ځً ظىـًُ خڀىٹً وخڀعٵدئپ وخڀعىټًُ خڀٕځىټٍ ظ٭ً ٬ىخڄٿ و٥ُٔص زنٌ ٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً 

 . وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 

 زةـُخء يَخٔص ڀځع٭ُٲ ٬ځً ظإؼنً ظٙدزً خِْوخؾ في نٚدض Kosek( 1996)وٸدڂ ټىٔٻ 

 ِوؾ و ِوـص وتم ظ٥سُٷ ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ 107خڀٙىُٝص ٬ځً ظىخٴٹهڃ خڀّوخـٍ و ؤـَُط ٬ځً ٬ُىص ڄٽىوص ڄه 

وڄٹُدٔدً ڀځ٠ُد خڀّوخـٍ ، وظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن ٬ىخڄٿ  ( NEO-FFI )خنٝمٕص خڀٽبري ڀٙىُٝص  

وخن خِْوخؾ ڄُظٵ٭ٍ خڀ٥ُسص ، خڀٹسىپ ، خَٔؽدَ ، . خڀٙىُٝص ٌدڄص في خڀعىسا زدڀ٠ُد خڀّوخـٍ ڀٽٿ ڄه خڀّوـنٌ 

 .وخڀع٭د٤ٳ ڄ٫ خِوَُه ڀًَهڃ ظىخٴٷ ِوخـٍ ڄُظٵ٫ ڄٹدَوص زدِْوخؾ خنٞٙدبهنٌ في ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص خْوُي 

بلذ وـىي خَظسد٢  Nemechek & Olson( 1996)وظىٜځط يَخٔص وُمُٙٻ و ؤوڀٕىن 

و ٌڀٻ في يَخٔعهمد ٬ځً  (O)و٬دڄٿ خڀعٵعك  (E)يخپ ڄىـر زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وټٿ ڄه ٬دڄځٍ خٖوسٕد٢ 

وفي يَخٔص ؤوُي نٟمد  . (NEO-FFI) ِوؾ ڄه خنٟىىي وتم ظ٥سُٷ ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري 99

(1999)Nemechek & Olson  ًٌٴط ڀځع٭ُٲ ٬ځً ؤؼُ ظٙدزً ٘ىُٝص خڀّوـنٌ في خڀعىخٴٷ 

،  (A)و٬دڄٿ خڀ٥ُسص  (C)وظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن ظٙدزً خڀّوـنٌ في ټٿ ڄه ٬ىخڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً ، خڀّوخـٍ 

َُظس٣ زدَظٵد٪ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ټمد ؤ٘دَض خڀىعدجؿ خڀًَخُٔص بلذ ؤن ظٙدزً خڀّوـنٌ في لدپ خَظٵد٪ خڀ٭ٝدزُص 

(N)  َُظس٣ زدن٦ٵدٞ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وؤن ن٠مى٬ص خِْوخؾ ؤ٨هُض ظىخٴٷ ِوخـٍ ؤ٬ځً ڄه خڀّوـدض لُػ
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تم ظٹُٕڃ ٬ُىص خڀًَخٔص بلذ نٙٓ ن٠مى٬دض ټٿ ن٠مى٬ص ڄعٙدبهص في ٬دڄٿ ڄه ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص ، وټدوط 

َىسث  (C)ڄىسث ٸىٌ ڀٕځىٺ خنٜٕدُٔص ڀځىٹً وؤن خڀعٙدزً زنٌ خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً  (N)خڀ٭ٝدزُص 

 .نّٕعىي خنًَٞٺ 

 ڀځع٭ُٲ ٬ځً ٸًَش Bouchard  et al(  1999 )وًٌٴط يَخٔص ټٿ ڄه زىظُٙي وؤوُون 

ڄُظس٥نٌ  (ِوؾ و ِوـص  ) 446خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٓ خڀٽبري في خڀعىسا زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ٬ُىص ڄٽىوص ڄه 

وظىٜځط خڀًَخٔص لمجمى٬ص ڄه خڀىعدجؿ ڄه ؤن٨هد ؤن ظإؼنً ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص ڀًي خٔودغ ، ز٭ٗٸص ِوخؾ َنُٚص 

ؤٸىي ڄه ظإؼنً ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص ڀًي خڀٍټىَ في خڀعىسا زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ، وؤن وٕسص ڄٕدن٨ص ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص 

 .في خڀعىسا زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خٔودغ ؤ٬ځً ڄه ڄٕدن٨عهد ڀًي خڀٍټىَ 

 زإـُخء يَخٔص ٬ځً ن٠مى٬ص ڄه خنٞعّوـنٌ David et al  ( 2000 )وٸدڂ ټٿ ڄه يَٵًُ وؤوُون 

بهًٲ خڀع٭ُٲ ٬ىخڄٿ  (136- ن )ون٠مى٬ص ڄه خنٞعّوـنٌ ز٥َُٹص ٰنً َنُٚص  ( ِوؾ و ِوـص 74)َنُٚدً 

وتم ظ٥سُٷ ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص . خڀٙىُٝص خنُٞظس٥ص زدڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص 

(NEO-PI)  وڄٹدَُٓ خڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص وڄٹدَُٓ ڀعٹًَُ ڄٕعىي خڀٕ٭ديش ، و٤ځر ڄه ټٿ ٴُي

ڄه ؤٴُي خڀ٭ُىص خٖٔعفدزص ٬ځً ڄٹدَُٓ خڀًَخٔص ڄه وٗپ خيَخټص ڀٍخظً وخيَخټص ڀځٹَُر ، ظىٜځط خڀًَخٔص بلذ 

ظُظس٣ ٔځسد  (N)بن ظإؼنً ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص في خڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ٖ ن٫عځٳ في خلمجمى٬عنٌ وخن خڀ٭ٝدزُص 

زدڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ڀًي خڀّوـدض في خلمجمى٬عنٌ وٖ ظُظس٣ زدڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ڀًي خِْوخؾ 

خَظس٣ خن٩دزُدً ڄ٫ خڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ڀٽٿ ڄه خِْوخؾ وخڀّوـدض في ن٠مى٬ص  (E)وؤن ٬دڄٿ خٖوسٕد٢ 

زدڀ٠ُد  (C)و٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً  (A)خڀّوخؾ خڀُنٍٚ ، ټمد ؤ٘دَض خڀىعدجؿ بلذ خَظسد٢ ټٿ ڄه ٬دڄٿ خڀ٥ُسص 

 ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ڀًي خِْوخؾ وخڀّوـدض في ن٠مى٬ص خڀّوخؾ ٰنً خڀُنٍٚ وخَظس٣ ٬دڄٿ خڀ٥سُص 

 (A)  زدڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ڀًي خِْوخؾ في ن٠مى٬ص خڀّوخؾ خڀُنٍٚ ولد ظ٩هُ يٖڀص خَظسد٢ زنٌ ٬دڄٿ

 .وخڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص ڀًي خِْوخؾ وخڀّوـدض في خلمجمى٬عنٌ  (O)خڀعٵعك 

 ڀځع٭ُٲ ٬ځً ظإؼنً نٚدض خڀٙىُٝص Toshiak et al(2002)وًٌٴط يَخٔص ظى٘ٻ وآوُون 

٬ځً بيَخټهه ڀٽٵدءش  ( ِوـص َدزىُص ڄه خڀ٭دڄٗض في ڄٕعٙٵً ـدڄ٭ٍ 61 )وخنٜدڀص خٖوٵ٭دڀُص ڀځّوـدض 
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بيَخٺ خنٜدڀص خٖوٵ٭دڀُص ، خيَٺ ڄٕعىي خٔيَخٺ  )وـىيش ٬ٗٸعهه خڀّوـُص وتم ظ٥سُٷ ٬ًش ڄٹدَُٓ ڄىهد 

وظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن ظٹًَُ خڀّوـدض ڀٽٵدءش خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص  (وخڀعمٽڃ ، خنٕٞدوًش و بيخَش خڀُٝخ٬دض 

وؤ٨هُض . زًَـً ؤ٬ځً ڄه ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص  (خڀٕ٭ديش وخنٜر ؤو خڀع٭دٔص وخڀىٵىَ  )َُظس٣ نُدڀعهه خٖوٵ٭دڀُص 

خڀّوـدض ؤن نٓٽڃ خِْوخؾ وخَظٵد٪ ڄٕعىي خڀ٭ٝدزُص ڀًَهه ًََّ ڄه خڀ١ٱى٢ خٖوٵ٭دڀُص خڀٕدڀسص وَاؼُ في 

ـىيش خڀ٭ٗٸدض خڀّوـص زُىمد بيَخټهه ڀ٬ًڃ و ڄٕدوًش خِْوخؾ ن٫ٵٟ ظځٻ خٖوٵ٭دٖض ، وؤ٨هُض وعدجؿ 

خڀًَخٔص ؤن خَظٵد٪ ٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً و٬دڄٿ خڀ٥ُسص ڀً ظإؼنً في بيَخٺ خڀّوـدض ڀٽٵدءش خڀ٭ٗٸدض 

زًَـص ؤ٬ځً ڄه خڀ٭ىخڄٿ خْوُي ، ووـً خَظسد٢  يخپ  (خنٕٞدوًش ، ؤيخَش خڀُٝخ٬دض ، خنٜىخَ، خڀىٹً )خڀّوـُص

ٔدڀر زنٌ بيَخٺ خڀّوـص ڀعمٽڃ خڀّوؾ وټٿ ڄه ٬دڄځٍ َٹ٩ص خڀ١منً وخڀ٥ُسص وخَظسد٢  يخپ ڄىـر زنٌ بيَخٺ 

 .خڀّوـص نٕٞدوًش خڀّوؾ وټٿ ڄه ٬دڄځٍ َٹ٩ص خڀ١منً وخڀ٥ُسص 

 ِوؾ و ِوـص وتم ظ٥سُٷ 634زةـُخء يَخٔص ٬ځً ٬ُىص ڄٽىوص ڄه  Zimet (2002)وٸدڂ ِن٬ط 

) وؤَٔځط ؤيوخض خڀًَخٔص ڀٽٿ ِوـنٌ ٬ځً ؼٗؼص ڄُخلٿ (NEO-FFI)ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٓ خڀٽبري 

،وظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن  (ٸسٿ خڀّوخؾ وفي نهدَص خڀٕىص خْولذ ڄه خڀّوخؾ وفي نهدَص خڀٕىص خڀؽدوُص ڄه خڀّوخؾ 

٬دڄٿ خڀ٭ٝدزُص َُظس٣ ٔځسدً زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ټٿ ڄه خڀٍټىَ وخٔودغ وفي ن٫ُٗ خنُٞخلٿ ، وؤ٨هُ نٓځُٿ 

ڄه ظسدَه خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خڀ٭ُىص خڀٽځُص وخن ظإؼنً % 20خٖن٥ًخَ ؤن ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص ن٠عم٭ص ظٵُٕ 

ټمد ظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن . بٔهدڂ ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خوعځٳ ڄه ڄُلځص بلذ ؤوُي 

خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ن٬ؽٿ لدڀص ڄعٱنًش وخن ٌىدٺ ٬ىخڄٿ ؤوُي ٌخض يٖڀص في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وڄه ؤن٨هد بيَخٺ 

 . وٹٛ خنٕٞدوًش 

 ڀځع٭ُٲ ٬ځً ظإؼنً ظٙدزً خڀّوـنٌ في نٚدض Fitzpatrick( 2002) وًٌٲ يَخٔص ٴُعٓ زدظُٺ 

خڀٙىُٝص ٬ځً خڀٕځىٺ خڀّوخـٍ وڀعمٹُٷ ًٌٲ خڀًَخٔص تم ظ٥سُٷ ٸُدْ خڀ٭ٗٸدض خڀّوـُص وڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ 

 :  وظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن  (NEO-FFI)خنٝمٓ خڀٽبري 
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( E )َىـً خَظسد٢ يخپ ڄىـر زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًٌ خِْوخؾ و خڀّوـدض وټٿ ڄه ٬ىخڄٿ خٖوسٕد٢ 

، وخن ٬دڄٿ خڀ٭ٝدزُص ڀً بٔهدڄدض ڄُظٵ٭ص في خڀعىسا زدن٦ٵدٞ  (C) و٬ىخڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً   (O)و٬دڄٿ خڀعٵعك 

 .خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خڀّوـدض ظٵىٶ بٔهدڂ خڀ٭ىخڄٿ خْوُي 

 .ؤټؽُ خيَخټد ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ (O)خِْوخؾ خنٞعٙدبهنٌ في ٬دڄٿ خڀعٵعك 

 زًَخٔص ٬ه خِْوخؾ ن٣ه َعځٹىن ٬ٗؾ وٵٍٕ  Gattis et al(2004)وؤـُي ـُعٓ  وؤوُون 

،وظىٜځط خڀًَخٔص خلذ  (NEO-FFI)ون٠مى٬ص ڄه  خڀ٭ديَه وتم ظ٥سُٷ ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري 

خَظٵد٪ ٬دڄٿ خڀ٭ٝدزُص وخن٦ٵدٞ ټٿ ڄه ٬دڄځٍ خڀ٥ُسص وَٹ٩ص خڀ١منً ڀًي ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في ټٿ 

ڄه خڀ٭ُىعنٌ وخن ظٙدبهً ٘ىُٝص خڀّوـنٌ في ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص ن٩٭ځهمد ؤټؽُ ظىخٴٹدً ؤ٭ديش ، ټمد ظىٜځط 

 .خڀًَخٔص بلذ خوعٗٲ ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص زنٌ خلمجم٭نٌ في خلمجمى٬ص خڀتي ظعځٹً ٬ٗـدً نٞٹدوڄص ٠ٱى٢ خنُٜدش 

 زًَخٔص تهًٲ ڀځع٭ُٲ ٬ځً ڄًي Shanhong & Eva( 2005)وٸدڂ ټٿ ڄه ٘دنهىوؿ وخَٵد 

خنٜر  )ظإؼنً نْدوٓ خڀّوـنٌ في خٖنْدٌدض وخڀٹُڃ وخڀعًَه و خڀ٭مُ وڄٕعىي خڀع٭ځُڃ وخٖوٵ٭دٖض خٖن٩دزُص 

وخڀ٭ىخڄٿ خنٝمٓ خڀٽبري ڀځٙىُٝص ٬ځً خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ( خڀٱ١ر ، خڀٹځٷ ) وخٖوٵ٭دٖض خڀٕدڀسص  (وخڀٕ٭ديش 

 ِوؾ و ِوخـً وتم خٔعىًخڂ 291ڀٽٿ ڄه خڀّوـنٌ و خٔلٕدْ زدڀٽٵدءش خڀّوـُص و ؤـَُط خڀًَخٔص ٬ځً 

ظٝىُٳ خِْوخؾ بلذ ن٠مى٬دض ڄعٙدبهص في ټٿ خنٞعٱنًخض خڀٕدزٹص وظىٜځط خڀًَخٔص بلذ ؤن ظٙدزً خڀّوـنٌ في 

وؤوً َىـً خَظسد٢ ، ٬ىخڄٿ خڀٙىُٝص ڀً ظإؼنً ٬ځً خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤٸىي ڄه ظإؼنً ظٙدبههمد زدڀ٭ىخڄٿ خْوُي

وؤوً َُظٵ٫ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ،  يخپ ڄىـر زنٌ خڀٹُڃ وخڀعىخٴٷ ڀّوخـٍ ڀًي خِْوخؾ خنٞعمدؼځنٌ في خڀٹُڃ

وَُظٵ٫ خڀعىخٴٷ ، ڄُظ٭ٍ ٬دڄٿ خڀ٥ُسص ، ٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً ڀًي ن٠مى٬ص خِْوخؾ خنٞعمهځنٌ ٬ځً ٌٍي خڀ٭ىخڄٿ 

خڀّوخـٍ ڀًي خڀّوـدض في ن٠مى٬ص خنٞعمدؼځنٌ في ن٠مى٬ص خٖوسٕد٢ و٬دڄٿ خڀ٥ُسص و٬دڄٿ خڀعٵعك ، وَىىٵٟ 

 .خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خِْوخؾ نّفمى٬ص خنٞىعځٵنٌ ٬ځً ٬دڄٿ خٖوسٕد٢ و٬دڄٿ خڀعٵعك 
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 :  رؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ 

 :خڀع٭ځُٷ ٬ځً خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص
ز٭ً ٬ُٞ خڀسمىغ وخڀًَخٔدض خڀٕدزٹص ن٬ٽه خڀع٭ځُٷ ٬ځً ظځٻ خڀًَخٔدض زٱُٞ 

خٖٔعٵديش ڄىهد في زُدن ؤوـً خٖظٵدٶ وخٖوعٗٲ في خًٌْخٲ وخْيوخض وخڀ٭ُىص وخڀىعدجؿ نٞ٭ُٴص ڄد 
 :ن٬ٽه ؤن ظٕهڃ زً خڀًَخٔص خنٜدڀُص ٬ځمُد وو٩َُد

 :ڄه ودلُص خًٌْخٲ. ؤ
َٗل٧ ڄه ٬ُٞ خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص ؤن ز٭ٟ ڄىهد ًٌٲ بلذ خڀع٭ُٲ ٬ځً ٬ٗٸص خڀعىخٴٷ 

خڀّوخـٍ ڄ٫ ڄعٱنًخض ن٢عځٵص وز٭١هد ًٌٲ بلذ يَخٔص خڀ٭ٗٸص زنٌ نٚدض خڀٙىُٝص ڄ٫ ڄعٱنًخض 
 .ڄع٭ًيش و نُىغ ويَخٔدض ًٌٴط بلذ يَخٔص خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ و٬ٗٸعً زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص

 :زدڀىٕسص ڀځ٭ُىص.ذ
ز٭ً خٔع٭ُخٞ خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص ن٤ً ؤن ٌٍي خڀًَخٔدض ظعٵٷ ڄ٫ ز٭ٟ خڀًَخٔدض 

خڀٕدزٹص في نًًَٓ خڀٵحص ن٠عم٫ خڀًَخٔص، وٌٍ ڄعٹدَزص ؤ١َد في ٬ًي ؤٴُخي خڀ٭ُىص ڄ٫ يَخٔدض ؤوُي 
 . وظعٵٷ ؤ١َد في ٤َُٹص خوعُدَ خڀ٭ُىص

 :ڄه ودلُص خْيوخض. ؾ
 .ظعٵٷ ٌٍي خڀًَخٔص ڄ٫ خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص في خٔعىًخڂ خٖٔعسدوص ټإيخش نٛم٫ خڀسُدودض

 :ڄه ودلُص ڄعٱنًخض خڀًَخٔص. ي
ظعٵٷ خڀًَخٔص خنٜدڀُص ڄ٫ ز٭ٟ خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص في ز٭ٟ خنٞعٱنًخض خنٕٞعٹځص وٌٍ خنٕٞعىي  

خڀع٭ځُمٍ وخڀ٭مُ وڄًش خڀّوخؾ، ونٔعځٳ في يَخٔص خڀ٭ٗٸص زنٌ ظځٻ خنٞعٱنًخض خنٕٞعٹځص وخنٞعٱنًخض 
 .خڀعدز٭ص

وٸً خٔعٵدي خڀسدلػ ڄه ٌٍي خڀًَخٔدض في و٫٠ ظٝىَ ٬دڂ ڀًَخٔص خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ و٬ٗٸعً 
 . زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ڀًي ٬ُىص ڄه خنٞ٭ځمنٌ خنٞعّوـنٌ زع٭ځُڃ ن١دٴ٩ص ـًش

 : ڄه ودلُص خڀىعدجؿ. ٌـ
 : وٗل٧ ڄه خٔع٭ُخٞ وعدجؿ خڀًَخٔدض خڀٕدزٹص ڄد َځٍ
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 ٬دڄٿ خڀ٭ٝدزُص َاؼُ ٔځسد ٬ځً خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤٰځر وعدجؿ ٌٍي خڀًَخٔدض ظعٵٷ ٠مىُدً ٬ځً ؤن .1

ټمد خن ظٙدزً خڀّوـنٌ في خڀ٭ٝدزُص َ٭ً ڄه خٌڃ ٬ىخڄٿ ٔىء خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وظٝد٬ً خنٝٗٴدض 

وخڀُٝخ٬دض زنٌ خڀّوـنٌ ن٣د َعٕسر في خنهدٺ ٤دٸص خڀّوـنٌ في ڄٙٽٗض ٸً ظٽىن ز٥ُٕص َٕهٿ 

ټًَخٔص ٬سً . نْدوٌِد، ټمد َ٭ً ٌٍخ خڀ٭دڄٿ ڄه خٸىي خڀ٭ىخڄٿ خڀتي ظاؼُ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

 ؛ 1995ڂ ؛ ټىٺ، 1995ڂ ؛ بزُخٌُڃ ون١مىي، 1987ڂ ؛ ٬سً خڀُن٘ه، 1987خڀٕم٫ُ، 

ڂ ؛ 1999ڂ ؛ خنُٜبي، 1999ڂ ؛ َدَټىًٌ، 1997 ؛ ٬ځٍ، 1996وُمُٙٻ وؤوڀٕىن، 

ڂ ؛ 2000 ؛ َ٘دي، 1999 ؛ زىظُٙي وآوُون، 1999 ؛ ٔعُٵه وټىػ، 1999ټىٔٻ، 

 ؛ 2002 ؛ ظى٘ٻ وآوُون، 2002 ؛ ِن٬ُط، 2002 ؛ ٴُعٓ، 2000يَٵًُ وآوُون، 

 ٌـ خڀتي ؤ٘دَض بلذ وـىي1428 ؛ خڀى٘ځٍ، 2005ڂ ؛ ٘دنهىوؿ وخَٵد، 2004خڀ٭ىٌّ، 
٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص في نٚص خڀ٥ُسص وخٖوسٕد٢ وَٹ٩ص خڀ١منً، ووـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ٔدڀسص في 

 .نٚص خڀ٭ٝدزُص

٬دڄٿ خٖوسٕد٢ َاؼُ خن٩دزدً في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ټمد خن ظٙدزً خڀّوـنٌ في خٖوسٕد٢ ڄىسث ـًُ  .2

ڂ ؛ ټىٺ، 1987وٌٍي خڀىعدجؿ ظعٵٷ ٠مىُدً في يَخٔص ټٿ ڄه ٬سً خڀُن٘ه، ڀعىخٴٹهمد خڀّوخـٍ 

ڂ ؛ َدَټىًٌ، 1997 ؛ ٬ځٍ، 1996 ؛ وُمُٙٻ وؤوڀٕىن، 1996 ؛ ټىٔٻ، 1995

 ؛ يَٵًُ 1999 ؛ زىظُٙي وآوُون، 1999ڂ ؛ ٔعُٵه وټىػ، 1999ڂ ؛ خنُٜبي، 1999

 ؛ 2005 ؛ ٘دنهىوؿ وخَٵد، 2004 ؛ ـُعٓ وآوُون، 2002 ؛ ٴُعٓ، 2000وآوُون، 

 .ٌـ خڀتي ؤ٘دَض بلذ وـىي ٴُوٶ زنٌ ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـ1428ٍخڀى٘ځٍ، 

ٌىدٺ خوعٗٲ وخ٠ك في وعدجؿ خڀًَخٔدض لىپ ظإؼنً ٬دڄٿ خٖوٵعدق ٬ځً خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٴس٭ٟ  .3

خڀًَخٔدض خ٘دَض وعدجفهد خلذ ٬ًڂ وـىي ظإؼنً نٍٟخ خڀ٭دڄٿ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وڄىهد ٬ځً ٔسُٿ 

 وز٭ٟ خڀًَخٔدض خ٘دَض وعدجفهد خلذ خن ڀ٭دڄٿ خٖوٵعدق Zimet (2002)خنٞؽدپ يَخٔص ِن٬ط 

( 1996)ظإؼنً خن٩دبي في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٬ځً ٔسُٿ خنٞؽدپ يَخٔص  وُمُٙٻ و ؤوڀٕىن  

Nemechek & Olson   . 
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٬دڄٿ خڀ٥ُسص َاؼُ خن٩دزدً في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ټمد خن ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ خڀ٥ُسص ڄىسث ٸىٌ  .4

 .ڀعىخٴٹهمد خڀّوخـٍ 

٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً َاؼُ خن٩دزدً في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ټمد خن ظٙدزً خڀّوـنٌ في ٬دڄٿ َٹ٩ص خڀ١منً  .5

 . ڄىسث ٸىٌ ڀعىخٴٹهمد خڀّوخـٍ 

 

 : فشٚع اٌجؾش : صبٌضبً 

وز٭ٟ  (خْز٭دي وخڀًَـص خڀٽځُص)ٖ ظىـً ٬ٗٸص خَظسد٤ُص ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ . 1

 .   ڀًي ٬ُىص خڀسمػ (خڀ٭ٝدزُص، خٖوسٕد٢ ، خڀٝٵدوش ، خڀ٥ُسص ، َٹ٩ص خڀ١منً)نٚدض خڀٙىُٝص 

ٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص  في ڄعى٥ٔدض يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ . 2

 . خڀع٭ځُمٍ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ

ٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص  في ڄعى٥ٔدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ ڀًي . 3

 .٬ُىص خڀسمػ 

ٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص  في ڄعى٥ٔدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ ڀًي ٬ُىص . 4

 .     خڀسمػ 

ٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص في ڄعى٥ٔدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ ڀًي ٬ُىص . 5

 .    خڀسمػ

ٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص في ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في ز٭ٟ نٚدض    . 6

 .ڀًي ٬ُىص خڀسمػ  (خڀ٭ٝدزُص ، خٖوسٕد٢ ، خڀٝٵدوش ، خڀ٥ُسص ، َٹ٩ص خڀ١منً)خڀٙىُٝص 
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 انفصم انثانج

 ينهح وإخراءات انبحج
 

 ًهىٍز التحد َهخغٓراخ. 
 هُسخهَع التحد. 
 عٓىج التحد. 
 أدَاح التحد. 
 الأشبلٓة الإحضبئٓج. 

 



- 89-  

 

 
 

َعىدوپ ٌٍخ خڀٵٝٿ بـُخءخض خڀسمػ، ڄه لُػ ڄىهؿ خڀسمػ خڀٌٍ تم خٔعىًخڄً، وخْٔدڀُر 

خٔلٝدجُص خڀتي خٔعىًڄط في ڄ٭دنٛص زُدودظً، ونًًَٓ ن٠عم٭ً و٬ُىعً، وؤيوخظً، وخٔـُخءخض خنٞعس٭ص في خڀعإټً ڄه 

 :ًٜٸهد وؼسدتهد، وٌٍ ٬ځً خڀىمى خڀعدلر

 

 :ڄىهؿ خڀسمػ

ڀٹً تم خٔعىًخڂ خنٞىهؿ خڀىٜٵٍ خَٖظسد٤ٍ وخنٞٹدَن، لُػ َعىدٔر ٌٍخ خنٞىهؿ ڄ٫ ؤًٌخٲ وٴُوٞ 

 . خڀسمػ

 :ن٠عم٫ خڀسمػ

ظٽىَّنَ ڄُفعم٫َ خڀسمػ ڄه ن٫ُٗ ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش، 

وخڀٍَه َ٭مځىن في خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص ڀځسىنٌ خڀعدز٭ص ٔيخَش خڀعُزُص وخڀع٭ځُڃ نّمدٴ٩ص ـًش ڀځ٭دڂ 

ًَّخٍٔ   .ٌـ1429/1430خڀ

 (4)ـًوپ 
 ؤ٬ًخي ن٠عم٫ خڀسمػ لٕر ڄٽدظر خُٔ٘خٲ خڀعُزىٌ

 

خُٔ٘خٲ  ڄٽعر
 خڀىٕسص خڀ٭ًي خڀعُزىٌ

  %17,0 1691 خڀٙمدپ
  %17,5 1737 خڀُٙٶ
  %15,2 1511 خڀى٣ٔ
  %18,0 1792 خنٛىىذ
  %16,4 1629 خڀٝٵد
  %16,0 1588 خڀىُٕڃ
  %100 9948 خلمجمى٪
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 : ٬ُىص خڀسمػ

ڄ٭ځمدً ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ  (400)ظٽىوط ٬ُىص خڀسمػ ڄه 

ًَّخٍٔ  ٌـ، وتم خوعُدٌَڃ 1429/1430نّمدٴ٩ص ـًش خڀعدز٭ص ٔيخَش خڀعُزُص وخڀع٭ځُڃ نّمدٴ٩ص ـًش ڀځ٭دڂ خڀ

زدڀ٥َُٹص خڀ٭ٙىخجُص، لُػ ٸدڂ خڀسدلػ نُُٝ ؤنٚدء خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص نّمدٴ٩ص ـًش، وتم ظُظُسهد ٬ٙىخجُدً في 

ٸدجمص، وؤوٍ ڄه ټٿ نٙٓ ڄًخَْ ڄًَٔص وٴٷ ظُظُسهد في خڀٹدجمص تم ظى٫َِ ٬ُٙون خٔعسدوً، وزځٱط خنًٞخَْ 

 .ڄًَٔص، تم ظ٥سُٷ ؤيوخض خڀسمػ ٴُهد (20)خڀتي و٬ِط ٴُهد خٖٔعسدودض 

خٔعسدوً، ټمد خٔعس٭ً خڀسدلػ ٬ًيخً  (51)وٸً ٴٹً خڀسدلػ ٬ًيخً ڄه خٖٔعسدودض وٗپ خڀع٥سُٷ زځٱط 

خٔعسدوً و٩ُخً ڀىٹٛ خڀسُدودض ٴُهد، وخنًٛوپ خڀعدلر َى٠ك خڀ٭ًي خنٞىِ٪، وخڀ٭ًي  (39)ڄه خٖٔعسدودض زځٱط 

 .خنٞٵٹىي، وخڀ٭ًي خنٕٞعس٭ً، وخڀ٭ًي خڀىهدجٍ خڀٌٍ نٕط ٬ځًُ ٬مځُص خڀعمځُٿ

 

( 5)ـًوپ 
ؤ٬ًخي ٬ُىص خڀسمػ وخنٞٵٹىي وخنٕٞعس٭ً ڄىهد 

 ٬ُىص خڀسمػ
خٔنٗدلر خنُٞلځص خڀؽدوىَص خنُٞلځص خنٞعى٥ٔص 

 خڀىٕسص خڀ٭ًي خڀىٕسص خڀ٭ًي خڀىٕسص خڀ٭ًي
% 100 400 % 50 200 % 50 200 خڀ٭ًي خنٞىِ٪
% 12,8 51% 011, 22% 5,14 29 خڀ٭ًي خنٞٵٹىي
 % 9,8 39 % 7,5 15 % 12,0 24 خڀ٭ًي خنٕٞعس٭ً
%73,5 147 خڀ٭ًي خنٞعسٹٍ  163 81,5%  310 77,4%  
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 :وٴُمد َځٍ وٜٳ ٬ُىص خڀسمػ لٕر ڄعٱنًخض خڀسمػ خنٕٞعٹځص

 :ڄعٱنً خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ .1
 (6)ـًوپ 

 خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍظى٫َِ ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً نٞعٱنً 
خڀىٕسص  خڀ٭ًيڄعٱنً خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ 

  %5,5 17ؼدوىٌ 
  %13,2 41يزځىڂ  

  %78,1 242زٽدڀىََىْ 
 % 3,2 10يَخٔدض ٬ځُد 

 % 100 310خلمجمى٪ 
 

َعسنٌ ڄه خنًٛوپ خڀٕدزٷ ؤن ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ظى٬ِىخ زىٕر ڄعٵدوظص وٴٹدً ڀځماٌٿ خڀ٭ځمٍ لُػ ټدن 

%( 13.2)َځُهڃ خڀٍَه ڄاٌځهڃ يزځىڂ زىٕسص  (%78.1)ؤٰځسهڃ ڄه ٌوٌ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ زٽدڀىََىْ زىٕسص 

 %(.3.2)، َځُهڃ خڀٍَه ڄاٌځهڃ يَخٔدض ٬ځُد زىٕسص (%5.5)َځُهڃ خڀٍَه ڄاٌځهڃ ؼدوىٌ زىٕسص 

 :ڄعٱنً ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش .2
 (7)ـًوپ 

 ظى٫َِ ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً نٞعٱنً ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش
 خڀىٕسص خڀ٭ًي  ٬ًي خ٤ْٵدپڄعٱنً
  %30.0 93  ؤزىدء3 – 1
  %47.4 147  ؤزىدء6 – 4

  %22.6 70  ؤزىدء6ؤټؽُ ڄه 
  %100 310 خلمجمى٪

 

َعسنٌ ڄه خنًٛوپ خڀٕدزٷ ؤن ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ظى٬ِىخ زىٕر ڄعٵدوظص وٴٹدً ڀ٭ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش 

 ؤزىدء زىٕسص 3-1َځُهڃ خڀٍَه ڀًَهڃ  (%47.4) ؤزىدء زىٕسص 6-4لُػ ټدن ؤٰځسهڃ ڄه خڀٍَه ڀًَهڃ 

 %(.22.6) ؤزىدء زىٕسص 6َځُهڃ خڀٍَه ڀًَهڃ ؤټؽُ ڄه  (30.0%)
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 :ڄعٱنً ڄًش خڀّوخؾ .3
( 8)ـًوپ 

 وٴٹدً نٞعٱنً ڄًش خڀّوخؾظى٫َِ ٬ُىص خڀسمػ 
 خڀىٕسص خڀ٭ًي ڄعٱنً ڄًش خڀّوخؾ

  %40,3 125  ٔىىخض10ؤٸٿ ڄه 
  %42,9 133  ٔىص20–  ٔىص 11

  %16,8 52  ٔىص ٴإټؽ21ُ
  %100 310 خلمجمى٪

 

َعسنٌ ڄه خنًٛوپ خڀٕدزٷ ؤن ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ظى٬ِىخ زىٕر ڄعٵدوظص وٴٹدً نٞعٱنً ڄًش خڀّوخؾ لُػ 

 10َځُهڃ خڀٍَه ڄًش ِوخـهڃ ؤٸٿ ڄه  (%42.9) ٔىص زىٕسص 20-11ټدن ؤٰځسهڃ ڄه خڀٍَه ڄًش ِوخـهڃ 

 %(.16.8) ٔىص ٴإټؽُ زىٕسص 21َځُهڃ خڀٍَه ڄًش ِوخـهڃ  (%40.3)ٔىىخض زىٕسص 

 

 :ڄعٱنً خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ .4
 (9)ـًوپ 

 ظى٫َِ ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً نٞعٱنً خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ
 خڀىٕسص خڀ٭ًي  خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾڄعٱنً

  %49,4 153  ٔىص30 – 20
  %33,5 104  ٔىص40- 31
  %17,1 53  ٔىص ٴإټؽ41ُ

  %100 310 خلمجمى٪
 

َعسنٌ ڄه خنًٛوپ خڀٕدزٷ ؤن ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ظى٬ِىخ زىٕر ڄعٵدوظص وٴٹدً نٞعٱنً خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ 

َځُهڃ خڀٍَه ؤ٬مدٌَڃ ٬ىً  (%49.4) ٔىص زىٕسص 30-20لُػ ټدن ؤٰځسهڃ ڄه خڀٍَه ؤ٬مدٌَڃ ٬ىً خڀّوخؾ 

 ٔىص ٴإټؽُ زىٕسص 41َځُهڃ خڀٍَه ؤ٬مدٌَڃ ٬ىً خڀّوخؾ  (%33.5) ٔىص زىٕسص 40-31خڀّوخؾ 

(17.1.)% 
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 :ؤيوخض خڀسمػ
 

 :تم خٔعىًخڂ خْيوخض خڀعدڀُص في خڀسمػ خنٜدلر نٛم٫ خڀسُدودض، وٌٍ

 (ڂ 1999 )ٴُؾ و٬سًخلله . ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ .1

 (ڂ 1997)ظ٭َُر خْوٝدٌَ . ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خڀٙىُٝص خنٝمٕص خڀٽبري .2

 :وٴُمد َځٍ ٬ُٞ ْيوخض خڀسمػ

ًٖ  .ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ: ؤو

وظ٭َُر خْوٝدٌَ  (ڂ1999)ڀٹً تم خٔعىًخڂ ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خڀٌٍ ؤ٬ًي ٴُؾ و٬سً خلله 

، وخڀٌٍ َخ٬ً ٴًُ ظٱُنً خْڀٵد٦ (ٌـ1421)، وخڀٌٍ خٔعىًڄً خڀ٭مىيٌ في خڀسُحص خڀٕ٭ىيَص (ڂ1997)

: ٴٹُش، ڄى٬ِص ٬ځً  ؤؼني ٬ُٙ ز٭ًخً، وٌٍ (44)ڀعىدٔر خڀسُحص خڀٕ٭ىيَص، وظإڀٳ ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڄه 

خڀع٭سنً ٬ه خنٞٙدَټص خڀىـًخوُص، خڀعفدوٓ خڀٵٽٌُ وخڀٹُمٍ، خڀعٙدزً في خڀ٭ديخض، خڀ٭ٗٸدض خنٛىُٕص، خڀٕٗڂ )

خٌُْٔ، خڀؽٹص خنٞعسديڀص، خْڄىَ خنٞدڀُص، ؤٔدڀُر ظُزُص خْزىدء، خنُٜٚ ٬ځً خٔعمُخَ خڀ٭ٗٸص، ٜىَش خڀ٥ُٲ 

، وُٜٱط ټٿ ٴٹُش ڄه ٌٍي خڀٵٹُخض نُُػ ظٝٳ (خِوُ، خڀ٭ٗٸدض ڄ٫ ؤٌٿ خڀ٥ُٲ خِوُ، خڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص

ون٪ًي خنٕٞعفُر ڄ٭ًپ لًوغ خڀٕځىٺ،  ټٿ ڄىهد ٔځىټدً ن٬دًَٔ خڀٵُي خنٞعّوؾ في لُدظً خڀّوـُص خڀُىڄُص،

زًَـص ): وَٕعفدذ ڀٽٿ ٴٹُش زعمًًَ ڄٕعىي ن٣دَٔص خنٞ٭ځڃ ڀځٕځىٺ خڀىخَي في خڀٵٹُش لٕر خنٞٹُدْ خڀعدلر

 .(ټسنًش ـًخً، زًَـص ټسنًش، زًَـص ڄعى٥ٔص، زًَـص ٸځُځص، ٰنً ٜمُمص

وخنًٛوپ خڀعدلر َى٠ك ڄىٸ٫ ٬سدَخض ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭دي خنٞٹُدْ في ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ، لُػ لد 

َعڃ ظُظُر خڀ٭سدَخض ظٕځٕځُدً زٿ و٠٭ط ز٥َُٹص ٬ٙىخجُص نْىسدً ڀٗٔعفدزدض خڀىم٥ُص، وټدوط ؤَٸدڂ خڀ٭سدَخض 

 :ڀٓز٭دي ٬ځً خڀىمى خڀعدلر
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 (10)ـًوپ 
 ٬سدَخض ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

 ٬ًي خڀ٭سدَخض٬سدَخض خڀس٭ً  خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍؤز٭دي  َ

 4 39- 34- 15( - 13) خڀع٭سنً ٬ه خنٞٙدَټص خڀىـًخوُص 1

 4 37( -28( - )23( - )12) خڀعفدوٓ خڀٵٽٌُ وخڀٹُمٍ 2

 3  42 - 36( - 18) خڀعٙدزً في خڀ٭ديخض 3

 3 (40( - )35- )22 خڀ٭ٗٸدض خنٛىُٕص 4

 4 (14( - )10( - )7( - )5) خڀٕٗڂ خٌُْٔ 5

 3 (20( - )11( - )4) خڀؽٹص خنٞعسديڀص 6

 4 (43( - )38( - )9( - )6) خْڄىَ خنٞدڀُص 7

 3 (44( - )8( - )2) ؤٔدڀُر ظُزُص خْزىدء 8

 4 (31( - )30( - )16( - )1) خنُٜٚ ٬ځً خٔعمُخَ خڀ٭ٗٸص 9

 5 27- 26( - 25( - )24( - )21) ٜىَش خڀ٥ُٲ خِوُ 10

 4 41- 29( - 17( - )3) خڀ٭ٗٸدض ڄ٫ ؤٌٿ خڀ٥ُٲ خِوُ 11

 3 33 - 32( -19) خڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص 12

 .(خڀ٭ٽُٕص)ٌٍ خڀسىىي خڀٕدڀسص  ( - )خڀسىىي خڀتي يخوٿ خڀٹىْ *
 

 :٤َُٹص ظٝمُك خنٞٹُدْ

زىدء ٬ځً خڀع٭ځُمدض خنٝدٜص زدنٞٹُدْ وخڀتي ظسنٌ ڀځمٕعفُر ټُٵُص خٖٔعفدزص، ٴةوً ن٩ر ٬ځً 

لٕر ڄد َعٵٷ ڄ٫ ڄٙد٬ُي وخنْدٌدظً وظُٝٴدظً في  (√ )خنٕٞعفُر ؤن ن٫عدَ خٔـدزص خڀتي ظعٵٷ ڄ٭ً و٫١َ ٬ٗڄص 

 .خنٞىخٸٳ خڀتي ظع٭ځٷ نُُدظً خڀّوـُص

 :وظعڃ ٤َُٹص ظٝمُك ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ټدڀعدلر

 : زدڀىٕسص ڀځ٭سدَخض خنٞىـسص َٽىن يَـدتهد ټدڀعدلر

 (.1)، ٰنً ٜمُمص (2)، ٸځُځص  (3)، ڄعى٥ٔص (4)، ټسنًش (5)ٴمه ن٫عدَ ټسنًش ـًخً َإوٍ 

 :ظٽىن يَـدتهد ټدڀعدلر (خڀ٭ٽُٕص)ؤڄد زدڀىٕسص ڀځ٭سدَخض خڀٕدڀسص 

 (.5)، ٰنً ٜمُمص (4)، ٸځُځص  (3)، ڄعى٥ٔص (2)، ټسنًش (1)ٴمه ن٫عدَ ټسنًش ـًخً َإوٍ 
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 :ًٜٶ وؼسدض ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ
 :ًٜٶ ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ .1

 :ًٜٶ خلمحٽمنٌ. ؤ
ز٭٠ًُ ٬ځً ن٠مى٬ص ڄه خلمحٽمنٌ في نٔٝٛ ٬ځڃ  (ڂ1999)ڀٹً ٸدڂ ڄ٭ًٌ خنٞٹُدْ ٴُؾ و ٬سً خلله 

خڀىٵٓ ڄه ؤـٿ خڀعإټً ڄه ٜٗلُص ٸُدْ خڀ٭سدَخض ڀځم١مىن وٴٷ لًوي خْز٭دي خڀتي ـدءض في خنٞٹُدْ، وٸً 

خظٵٷ ن٫ُٗ خلمحٽمنٌ ٬ځً ٜٗلُص خڀ٭سدَخض وڄٗءڄعهد نٞد و٠٭ط ڄه ؤـځً، وٌڀٻ ز٭ً ظٱُنً ز٭ٟ خنٞٵُيخض، 

ز٭ُٞ خنٞٹُدْ ٬ځً ن٠مى٬ص ڄه خلمحٽمنٌ في نٔٝٛ ٬ځڃ خڀىٵٓ نَدڄ٭ص ؤڂ  (ٌـ1421)ټمد ٸدڂ خڀ٭مىيٌ 

 .خڀٹُي، وتم ظٱُنً ز٭ٟ خنٞٵُيخض خڀتي ظعٗءڂ ڄ٫ خڀسُحص خڀٕ٭ىيَص

 :ًٜٶ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ. ذ
ٌٔعىًڂ ٌٍخ خنٞٹُدْ في ټؽنً ڄه خڀًَخٔدض وؼسط ًٜٸً خنٝدَـٍ لُػ خٔعىًڄدي  ٴُؾ و ٬سً  ڀٹً خ

ټمد خٔعىًڄً خڀ٭مىيٌ . (0,581)، وظإټًخ ڄه ًٜٸً ٬ه ٤َُٷ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ لُػ زځٯ (ڂ1999)خلله 

في خڀسُحص خڀٕ٭ىيَص، وظإټً ڄه ًٜٸً ٬ه ٤َُٷ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ لُػ زځٯ ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ في  (ٌـ1421)

 (. 0,86 – 0,49)يَخٔعً ڄد زنٌ 

ظٕدٶ خڀًخوځٍ نٞٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ، خٖوټٍڀٻ ٸدڂ خڀسدلػ في خڀسمػ خنٜدلر زدڀعمٹٷ ڄه ًٜٶ 

ًٜٶ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ ڀٽٿ ز٭ً ڄ٫ خڀًَـص خڀٽځُص زدٔعىًخڂ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڀسنًٔىن، ٌڀٻ زةن٩دي ڄ٭دڄٗض و

. َى٠ك ٌڀٻ (11)وخنًٛوپ 
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( 11)ـًوپ 
 ـًوپ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ نٞٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

 اٌجؾش اٌؾبٌٟ الارغبق اٌذاخٍٟ ٤ثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٟ

 **0,873 اٌزؼج١ش ػٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ

 **0,781 اٌزغبٔظ اٌفىشٞ ٚاٌم١ّٟ

 **0,773 اٌزشبثٗ فٟ اٌؼبداد

 **0,719 اٌؼلالبد اٌغٕغ١خ

 **0,710 اٌغلاَ ا٤عشٞ

 **0,803 اٌضمخ اٌّزجبدٌخ

 **0,809 ا٤ِٛس اٌّب١ٌخ

 **0,645 أعب١ٌت رشث١خ ا٤ثٕبء

 **0,814 اٌؾشص ػٍٝ اعزّشاس اٌؼلالخ

 **0,853 طٛسح اٌطشف ا٢خش

 **0,739 اٌؼلالبد ِغ أً٘ اٌطشف ا٢خش

 **0,809 اٌشػب ػٓ اٌؼلالخ

  **0,841 الارغبق اٌىٍٟ
(. 0,01 ) خڀًٖڀص ٬ىً ڄٕعىيخً بلٝدجٍيخڀص*            *
 

، لُػ زځٯ ڄ٭دڄٿ ڄُظٵ٭صنٞٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ـدءض َع١ك ڄه خنًٛوپ ؤن ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ 

ٴٹُخض خنٞٹُدْ نُٗ٭هد، وټٍڀٻ ٸىش خڀعمدٔٻ خڀًخوځٍ پٌڀٻ ٬ځً وًَپُّ ، (0,841)خَٖظسد٢ خڀٽځٍ ڀځمٹُدْ 

. في ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭ديي

ظٕدٶ خڀًخوځٍ ڀٽٿ ٴٹُش زس٭ًٌد في ڄٹُدْ خٖټمد ٸدڂ خڀسدلػ في خڀسمػ خنٜدلر زدڀعمٹٷ ڄه ًٜٶ 

ًٜٶ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ زدٔعىًخڂ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڀسنًٔىن، وخنًٛوپ ٌڀٻ زةن٩دي ڄ٭دڄٗض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ، و

. َى٠ك ٌڀٻ (12)
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( 12)ـًوپ 
 ـًوپ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ َٖظسد٢ ټٿ ٴٹُش زس٭ًٌد في ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في خڀسمػ خنٜدلر

 خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ َٸڃ خڀٵٹُش خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ َٸڃ خڀٵٹُش
1 0,620**  23 0,571**  
2 0,572**  24 0,583**  
3 0,631**  25 0,558**  
4 0,630**  26 0,553**  
5 0,662**  27 0,599**  
6 0,670**  28 0,684**  
7 0,590**  29 0,560**  
8 0,572**  30 0,624**  
9 0,710**  31 0,621**  

10 0,720**  32 0,638**  
11 0,520**  33 0,603**  
12 0,574**  34 0,643**  
13 0,543**  35 0,633**  
14 0,582**  36 0,670**  
15 0,595**  37 0,634**  
16 0,520**  38 0,592**  
17 0,610**  39 0,501**  
18 0,689**  40 0,620**  
19 0,647**  41 0,556**  
20 0,642**  42 0,590**  
21 0,654**  43 0,564**  
22 0,637**  44 0,547**  

(. 0,01 ) خڀًٖڀص ٬ىً ڄٕعىيخً بلٝدجٍيخڀص* *
ڀٽٿ ٴٹُش ڄه ٴٹُخض ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ـدءض ـًُش، َع١ك ڄه خنًٛوپ ؤن ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ 

. ڀٵٹُخض في ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭دي خنٞٹُدْٸىش خڀعمدٔٻ خڀًخوځٍ پٌڀٻ ٬ځً وًَپُّ 

 :خڀؽسدض نٞٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ .2
نُٕدذ ڄ٭دڄٿ خڀؽسدض ٬ه ٤َُٷ خڀع٥سُٷ وب٬ديش خڀع٥سُٷ،  (ڂ1999)ٸدڂ ڄ٭ًٌ خنٞٹُدْ ٴُؾ و٬سً خلله 

 (.0,81)وٸً زځٯ ڄ٭دڄٿ خڀؽسدض ز٥َُٹص خڀٵد ټُووسدن 
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في يَخٔعً نُٕدذ ؼسدض ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ لُػ زځٯ ڄ٭دڄٿ  (ٌـ1421)ڀٹً ٸدڂ خڀ٭مىيٌ 

 (. 0,86)وز٥َُٹص خڀعفّجص خڀىٝٵُص  (0,93)خڀؽسدض ز٥َُٹص خڀٵد ټُووسدن 

ټمد ٸدڂ خڀسدلػ في خڀسمػ خنٜدلر زدٔعىُخؾ ڄ٭دڄٿ ؼسدض ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ز٥َُٹص خڀٵد 

وٌى ڄ٭دڄٿ ؼسدض ڄُظٵ٫ وڄىدٔر  (0,917)، و٤َُٹص خڀعفّجص خڀىٝٵُص وزځٯ (0,903)ټُووسدن وزځٯ 

ُْٰخٞ خڀسمػ، ټمد ظ٭عبر ن٫ُٗ ڄ٭دڄٗض خڀؽسدض نٞٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وؤز٭ديي ڄُظٵ٭ص، وڄىدٔسص ُْٰخٞ 

  .َى٠مهد (13)خڀسمػ، لُػ تم لٕدذ ڄ٭دڄٿ ؼسدض ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭ديي في خڀسمػ خنٜدلر، وخنًٛوپ َٸڃ 
 (13)ـًوپ 

 ڄ٭دڄٗض خڀؽسدض نٞٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في خڀسمػ خنٜدلر
 خڀٵد ټُووسدنخڀؽسدض ْز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 
 0,821 خڀع٭سنً ٬ه خنٞٙدَټص خڀىـًخوُص

 0,782 خڀعفدوٓ خڀٵٽٌُ وخڀٹُمٍ

 0,790 خڀعٙدزً في خڀ٭ديخض

 0,820 خڀ٭ٗٸدض خنٛىُٕص

 0,760 خڀٕٗڂ خٌُْٔ

 0,817 خڀؽٹص خنٞعسديڀص

 0,798 خْڄىَ خنٞدڀُص

 0,754 ؤٔدڀُر ظُزُص خْزىدء

 0,767 خنُٜٚ ٬ځً خٔعمُخَ خڀ٭ٗٸص

 0,806 ٜىَش خڀ٥ُٲ خِوُ

 0,832 خڀ٭ٗٸدض ڄ٫ ؤٌٿ خڀ٥ُٲ خِوُ

 0.801 خڀ٠ُد ٬ه خڀ٭ٗٸص

 

َعسنٌ ڄه خنًٛوپ خڀٕدزٷ ؤن ن٫ُٗ ڄ٭دڄٗض خڀؽسدض ز٥َُٹص خڀٵد ټُووسدن ْز٭دي ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 

 .، ونُٗ٭هد ظ٭عبر ڄ٭دڄٗض ؼسدض ڄُظٵ٭ص وڄىدٔسص ُْٰخٞ خڀسمػ خنٜدلر(0,832 – 0,754)ظُخولط ڄد زنٌ 

 .ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص: ؼدوُدً
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، وٸدڂ زع٭َُسً (Costa & Mccrae, 1992)ؤ٬ً ٌٍخ خنٞٹُدْ ڄه ٸسٿ ټىٔعد وڄدټٌُ 

وَخ٬ط ٴًُ ظٱُنً خْڀٵد٦  (ٌـ1428)في خڀسُحص خڀٽىَعُص، وخٔعىًڄعً خڀسدلؽص خڀى٘ځٍ  (ڂ1997)خْوٝدٌَ 

 .ڀعىدٔر خڀسُحص خڀٕ٭ىيَص

ٴٹُش ڄى٬ِص ٬ځً  نٕٙص نٚدض ټبري  (60)وظإڀٳ ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڄه 

، وُٜٱط ټٿ ٴٹُش ڄه ٌٍي خڀٵٹُخض (خڀ٭ٝدزُص، خٖوسٕد٢، خڀٝٵدوش، خڀ٥ُسص، َٹ٩ص خڀ١منً):  َجُٕص، وٌٍ

نُُػ ظٝٳ ٔځىټدً َٹىڂ زً خنٕٞعفُر، وَٕعفدذ ڀٽٿ ٴٹُش زعمًًَ ڄٕعىي ن٣دَٔص خنٞ٭ځڃ ڀځٕځىٺ خڀىخَي في 

 ، (ٰنً ڄىخٴٷ زًٙش، ٰنً ڄىخٴٷ، ن١دًَ، ڄىخٴٷ، ڄىخٴٷ زًٙش): خڀٵٹُش لٕر خنٞٹُدْ خڀعدلر

: " وٍَټُ ڄ٭ُذ خنٞٹُدْ ؤن خنُّٞش خْٔدُٔص نٍٟي خڀٹدجمص ٌٍ ظٹًلص ٬ىخڄٿ ـًًَش ڀځٙىُٝص، وٌٍ

، وبن خڀٕمدض خڀىمىٌـُص خڀعدز٭ص ڀٹدجمص خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، ظعمؽٿ في "خڀٝٵدوش، وخڀ٥ُسص، وَٹ٩ص خڀ١منً

 :خنًٛوپ خڀعدلر

 (14)ـًوپ 
 خڀٕمدض خڀىمىٌـُص ڀٽٿ ٬دڄٿ ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ظس٭دً ڀًَخٔص ټىٔعد وڄدټٌُ

خڀٕمدض خڀ٭ىخڄٿ 

خڀ٭ٝدزُص 

٫َُٔ خڀعهُؿ – ڄٙٱىپ خڀٌٍه – ڄهمىڂ – ٬ٝبي – ودجٳ : خڀٹځٷ
خڀٙ٭ىَ زدڀ٭ًخء نْدي خڀٱنً – لدڀص خڀٱ١ر خڀىدنْص ٬ه خٖلسد٤دض خڀ٭ًخجُص : خڀٱ١ر

. ٬ىً ټسط ڄٙد٬ُ خڀٱ١ر
ڄىٹسٟ ؤټؽُ ڄىً ڄُق وَايٌ ٌڀٻ بلذ خڀٙ٭ىَ زدنٟڃ وخڀ١ُٷ – خوٵ٭دلر : خٖټعحدذ
. وخڀعٙدئڂ

َٙ٭ُ زدٖثم وخنُٜؾ وخنٝفٿ وخڀٹځٷ خٖـعمد٬ٍ خڀىدظؿ ٬ه ٬ًڂ : خڀٙ٭ىَ زدڀٍخض
. خڀ٩هىَ ؤڄدڂ خِوَُه في ٜىَي ڄٹسىڀص

٬ًڂ خڀٹًَش ٬ځً ٠س٣ خڀًوخٴ٫ وٴًُ َٙ٭ُ خڀٵُي زدڀعىظُ و٬ُٔص خٖٔعؽدَش : خٖوًٴد٪
. وخڀٹځٷ

٬ًڂ ٸًَش خڀٵُي ٬ځً نٓمٿ خڀ١ٱى٢ وزدڀعدلر َٙ٭ُ خڀٵُي زدڀ٭فّ ؤو : خٖو٭ٝدذ
خڀُإْ وخٖظٽدپ و٬ًڂ خڀٹًَش ٬ځً خنٔدٌ خڀٹُخَخض في خنٞىخٸٳ خڀ١د٥ٰص  

 خٖوسٕد٢

 . ن٬ُٿ خلذ خڀًٝخٸص– ڀ٥ُٳ – لٕه خنٞ٭ُٙ –ويوي : خڀًٲء وخنٞىيش
 ن٪عدؾ خلذ خودْ لىڀً َعمًغ – ڀً خًٜٸدء ټؽنًَه –ن٪ر خنٜٵٗض : خٖـعمد٬ُص

 . َعُٝٲ ز٬ُٕص يون ظُيي– َٕ٭ً وَخء خٖؼدَش –ڄ٭هڃ 
ن١ر خڀ٥ُُٕش وخڀُٕديش وخنٝٙىوص ولر خڀعىدٴٓ وخڀ٬ّدڄص وَعٽځڃ : ظىټًُ خڀٍخض
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 .يون ظُيي ووخؼٷ ڄه وٵًٕ ڄاټً نٟد
َٙ٭ُ زدنُٜىَص و٬ُٔص خنُٜټص وخڀ٬ُٕص في خڀ٭مٿ ون١ر ڀ٭مځً وخلُدودً ڄد : خڀىٙد٢

 .َٽىن ڄىًٴ٭دً
ڄٱُڂ زدڀسمػ ٬ه خنٞىخٸٳ خنٞؽنًش خٖٔعٵّخَِص ون٪ر خٖڀىخن : خڀسمػ ٬ه خٖؼدَش

 .خڀٕد٤٭ص وخٖڄدټه خنّٞين٘ص خو خڀٝدوسص
َٙ٭ُ زدڀسهفص وخڀٕ٭ديش وخنٜر وخنٞع٭ص و٬ُٔص خڀ١مٻ : خٖوٵ٭دٖض خٖن٩دزُص
 .وخٖزعٕدٺ وخڀعٵدئپ

 خڀٝٵدوش

ڀًًَ ظٝىَخض ٸىَص وټؽنًش ولُدش ڄٵ٭مص زدنُٝدپ و٬ىًي خلٗڂ ټؽنًش : خنُٝدپ
و٤مىلدض َُٰسص وټؽُش خلٗڂ خڀُٹ٩ص ڀُٓ ٌُوزد ڄه خڀىخٸ٫ وخن٧د بهًٲ ظىٴنً زُحص 

ظىدٔر وُدٖظً، وَ٭عٹً زإن ٌٍي خنُٝدٖض ظٙٽٿ ـّءخً ڄهمدً ڄه لُدظً ظٕد٬ًي ٬ځً 
 .خڀسٹدء وخٖٔعمعد٪ زدنُٜدش

ن١ر ڀځٵىىن وخْيذ وڀًًَ خٌعمدڄدض زدَِش في ظٍوٶ ن٫ُٗ خوىخ٪ خڀٵىىن : نٗدلر
 .وخنٛمدڀُدض

َ٭بر ٬ه خوٵ٭دٖظً زٙٽٿ خٸىي ڄه خٖوَُه وخڀع٥ُٲ في خٖوٵ٭دپ لُػ : خنٞٙد٬ُ
َٙ٭ُ خڀٵُي زٹمص خڀٕ٭ديش ثم َىعٹٿ ٴفإش خلذ ٸمص خنّٜن، ټمد ظ٩هُ ٬ځًُ ٬ٗڄدض 

 .خٖوٵ٭دٖض خنٝدَـُص ټدن٩ٞدٌُ خڀٵَُّىڀىـُص خنٞٝدلسص ڀٗوٵ٭دپ في خٸٿ خنٞىخٸٳ
ڀًًَ َٰسص في نًًَْ خٖو٥ٙص وخٌٖعمدڄدض وخڀٌٍدذ خلذ خڄدټه لد َٕسٷ : خٖٴ٭دپ

َِدَتهد ون٪ر خن ن٩ُذ وـسدض ـًًَش وَُٰسص ڄه خڀ٥٭دڂ وَُٰر في خڀعىځٛ ڄه 
 .خڀُوظنٌ خڀُىڄٍ

 .ڄعٵعك ٬ٹځُد وٴ٥نٌ ون١ر ڀځعفًًَ ڄسعٽُ في خٴٽدَي وڄعسُٝ: خٖٴٽدَ
ڄُٿ ٬ٖديش خڀى٩ُ خلذ خڀٹُڃ خٖـعمد٬ُص وخڀُٕدُٔص وخڀًَىُص ٴدڀٵُي خنٞعٵعك ڀځٹُڃ : خڀٹُڃ

ن٤ًي َاټً خڀٹُڃ خڀتي َ٭عىٹهد وَىد٠ٿ ڄه خـځهد ٬ځً لنٌ ن٤ً خڀ٭ٽٓ زدڀىٕسص ڀځٵُي 
 .   ٰنً خنٞعٵعك

 خڀ٥ُسص

َٙ٭ُ زدڀؽٹص نْدي خٖوَُه وخؼٷ في وٵًٕ َٙ٭ُ زدڀٽٵدءش، ـٍخذ ڄه خڀىدلُص : خڀؽٹص
 .خٖـعمد٬ُص، ٰنً ڄعمُټّ لىپ ٌخظً، َؽٷ في وىخَد خِوَُه

 .ن٢ځٛ، ڄسدُ٘، َُٜك، ڄسً٪، ـٍخذ: خٖٔعٹدڄص
ن١ر ڀځٱنً وخڀُٰسص في ڄٕد٬ًش خِوَُه، ڄع٭دون، خنٞٙدَټص خڀىـًخوُص في : خَٖؽدَ

 .خڀُٕخء وخڀ١ُخء ڄ٫ خِوَُه
َٹم٫ ڄٙد٬ُي خڀ٭ًوخوُص وخڀ٭ٵى وخڀىُٕدن نْدي خنٞ٭عًَه وخ٬ٖعًخي ؤو : خ٬ٌٖدن وخڀٹسىپ

 .خڀځ٥ٳ وخڀعُوٌ في خنٞ٭دڄځص ڄ٫ خڀٱنً خؼىدء خڀُٝخ٬دض
 .ڄعىخ٫٠ ٰنً ڄعٽبر وٖ َعىدٴٓ ڄ٫ خٖوَُه: خڀعىخ٫٠

 .ڄع٭د٤ٳ ڄ٫ خِوَُه وڄ٭نٌ نٟڃ وًَخٴ٫ ٬ه لٹىٶ خِوَُه: ڄ٭عًپ خڀُؤٌ

 َٹ٩ص خڀ١منً

زدَ٪، ټٳء، ڄًَٺ، ڄعسُٝ ؤو لٽُڃ وَعُٝٲ نُٽمص ڄ٫ : خٖٸعًخَ ؤو خڀٽٵدءش 
 .خنٞىخٸٳ خنُٜدظُص خنٞىعځٵص

 .ڄُظر، ڄهٍذ، ؤوُٷ، ٫١َ خُٖ٘دء في ڄىخ٠٭هد خڀٝمُمص: ڄى٩ڃ
 .ڄځعّڂ نٞد ن٬ځًُ ٠منًي وَعٹًُ زدڀٹُڃ خْوٗٸُص خڀٝدَڄص: ڄځعّڂ زدڀىخـسدض
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ڄٽدٴك، ٤مىق، ڄؽدزُ، ن٠عهً، ٌو ؤًٌخٲ ن١ًيش في خنُٜدش، : ڄىد٠ٿ في ٔسُٿ خٔن٤دِ
 .ن٣٥٢، ـدي

نًُٛ خڀٹًَش ٬ځً خڀسًء في ٬مٿ ڄد ؤو ڄهمص، وڄه ثم خٖٔعمُخَ لتى : ٠س٣ خڀٍخض
 .بن٤دٌِد يون خٜٔدزص زدڀٽځٿ ؤو خنٞځٿ

ڀًًَ خڀى٬ّص خلذ خڀعٵٽنً ٸسٿ خڀٹُدڂ زإٌ ٴ٭ٿ وڀٍڀٻ َعٕڃ زدنٍَٜ : خڀعإلش ؤو خڀُئَص
 وخنُٜٚ وخڀُٹ٩ص وخڀعُوٌ ٸسٿ خنٔدٌ خڀٹُخَ خو خڀٹُدڂ زإٌ ٴ٭ٿ

 

زعُنٗص زىىي خنٞٹُدْ ثم و١٭ط خڀعُنٗص ڀځمُخـ٭ص زىخ٥ٔص  (ڂ1997)  لُػ ٸدڂ خْوٝدٌَ 

ڄعىٝٝنٌ في ٬ځڃ خڀىٵٓ وخڀځٱص خٖن٤ځَُّص ثم و٫٠ ظ٭ځُمدض ن٢عُٝش وز٥ُٕص وزًخجٿ ڀٕـدزص ظس٭دً ڀځٝىَش 

خْٜځُص ڀځٹدجمص، ولد َٹڃ زإٌ ظ٭ًَٿ زدنٍٜٲ وخ٠ٔدٴص زدڀىٕسص ڀ٭ًي زىىي خنٞٹُدْ ؤو ڄ١مىنهد ٴإزٹً ٬ځً ٬ًيٌد 

َُ ًٜٶ خلمحٽمنٌ ٬ځً ٌٍخ خنٞٹُدْ (60)  .زىًخً، وزدڀعدلر لد ن٩

وخنًٛوپ خڀعدلر َى٠ك ڄىٸ٫ ٬سدَخض ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭دي ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص، 

لُػ لد َعڃ ظُظُر خڀ٭سدَخض ظٕځٕځُدً زٿ و٠٭ط ز٥َُٹص ٬ٙىخجُص نْىسدً ڀٗٔعفدزدض خڀىم٥ُص، وټدوط ؤَٸدڂ 

 :خڀ٭سدَخض ڀٓز٭دي ٬ځً خڀىمى خڀعدلر
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 (15)ـًوپ 
 ٬سدَخض ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص

٬ًي خڀ٭سدَخض ٬سدَخض خڀس٭ً خنٞعٱنًخض 

خڀ٭ٝدزُص 
6 – 11  – 21 – 26 -  36 – 41 - 51 – 56 

( -1( - )16( - )31( - )46) 
12 

خٖوسٕد٢ 
2 – 7 – 17  - 22 – 32 -  37 – 47 - 52  

( -12( - )27( - )42( - )57) 
12 

خڀٝٵدوش 
13 – 28  – 43 – 53 -  58( - 3( - )8 - )

(18( - )23( – )33( – )38( – )48) 
12 

خڀ٥ُسص 
4 – 19  – 34 – 49( - 9( - )14( - )24 - )

(29( – )39( – )44( – )54( – )59) 
12 

َٹ٩ص خڀ١منً 
5 – 10  – 20 – 25 -  35 – 40 - 50 – 60 

( -15( - )30( - )45( - )55) 
12 

 .(خڀ٭ٽُٕص)ٌٍ خڀسىىي خڀٕدڀسص  ( - )خڀسىىي خڀتي يخوٿ خڀٹىْ      *
 

 :٤َُٹص ظٝمُك خنٞٹُدْ
زىدء ٬ځً خڀع٭ځُمدض خنٝدٜص زدنٞٹُدْ وخڀتي ظسنٌ ڀځمٕعفُر ټُٵُص خٖٔعفدزص، ٴةوً ن٩ر ٬ځً 

لٕر ڄد َعٵٷ ڄ٫ ڄٙد٬ُي وخنْدٌدظً وظُٝٴدظً في  (√ )خنٕٞعفُر ؤن ن٫عدَ خٔـدزص خڀتي ظعٵٷ ڄ٭ً و٫١َ ٬ٗڄص 

 .خنٞىخٸٳ خڀتي ظع٭ځٷ زٕمدظً خڀٙىُٝص

 :وظعڃ ٤َُٹص ظٝمُك ڄٹُدْ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ټدڀعدلر

 : زدڀىٕسص ڀځ٭سدَخض خنٞىـسص َٽىن يَـدتهد ټدڀعدلر
 (.1)، ٰنً ڄىخٴٷ زًٙي (2)، ٰنً ڄىخٴٷ  (3)، ن١دًَ (4)، ڄىخٴٷ (5)ٴمه ن٫عدَ ڄىخٴٷ زًٙي َإوٍ 

 :ظٽىن يَـدتهد ټدڀعدلر (خڀ٭ٽُٕص)ؤڄد زدڀىٕسص ڀځ٭سدَخض خڀٕدڀسص 
 (.5)، ڄىخٴٷ زًٙي (4)، ڄىخٴٷ  (3)، ن١دًَ (2)، ٰنً ڄىخٴٷ (1)ٴمه ن٫عدَ ٰنً ڄىخٴٷ زًٙي َإوٍ 

 

 :ًٜٶ وؼسدض ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص
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 :ًٜٶ ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص. 1
ٌٔعىًڂ ٌٍخ خنٞٹُدْ في ټؽنً ڄه خڀًَخٔدض وتم خڀعإټً ڄه ًٜٸً خنٝدَـٍ لُػ خٔعىًڄً  ڀٹً خ

 (.0,702)في خڀسُحص خڀٽىَعُص، وظإټً ڄه ًٜٸً لُػ زځٯ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڀځمٹُدْ  (ڂ1997)خْوٝدٌَ 

في خڀسُحص خڀٕ٭ىيَص وظإټًض ڄه ًٜٸً ٬ه ٤َُٷ خٖظٕدٶ  (ٌـ1428)ټمد خٔعىًڄعً خڀى٘ځٍ 

خڀًخوځٍ لُػ لد ظٍټُ خڀسدلؽص ٸُڃ ڄ٭دڄٗض ًٜٶ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ وبن٧د ؤ٘دَض بلذ ؤن ن٫ُٗ خڀٹُڃ ـدءض 

 .وتم ٸسىنٟد (0,30)ٴىٶ 

ظٕدٶ خڀًخوځٍ نٞٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خٖوټٍڀٻ ٸدڂ خڀسدلػ في خڀسمػ خنٜدلر زدڀعمٹٷ ڄه ًٜٶ 

 زدٔعىًخڂ ڄ٭دڄٿ ، وٌڀٻ زةن٩دي ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢خڀٽبري ڀځٙىُٝص وټٿ ز٭ً ڄه خْز٭دي زدڀًَـص خڀٽځُص

. َى٠ك ٌڀٻ (16)خَٖظسد٢ زنًٔىن، وخنًٛوپ 

( 16)ـًوپ 
 ـًوپ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ نٞٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص

الارغبق اٌذاخٍٟ ٤ثؼبد اٌؼٛاًِ اٌخّغخ 

 اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ
 اٌجؾش اٌؾبٌٟ

*  *0,691خڀ٭ٝدزُص 

*  *0,593خٖوسٕد٢ 

*  *0,586خڀٝٵدوش 

*  *0,651خڀ٥ُسص 

*  *0,694َٹ٩ص خڀ١منً 

.  (0,01 ) خڀًٖڀص ٬ىً ڄٕعىيخً بلٝدجٍيخڀص*          *
نٞٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ـدءض ـًُش، َع١ك ڄه خنًٛوپ ؤن ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ 

. ٴٹُخض خنٞٹُدْ نُٗ٭هد، وټٍڀٻ في ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭دييٸىش خڀعمدٔٻ خڀًخوځٍ پٌڀٻ ٬ځً وًَپُّ 

ظٕدٶ خڀًخوځٍ ڀٽٿ ٴٹُش زس٭ًٌد في ڄٹُدْ خٖټمد ٸدڂ خڀسدلػ في خڀسمػ خنٜدلر زدڀعمٹٷ ڄه ًٜٶ 

ًٜٶ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ زدٔعىًخڂ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ٌڀٻ زةن٩دي ڄ٭دڄٗض خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص، و

. َى٠ك ٌڀٻ (17)ڀسنًٔىن، وخنًٛوپ 
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( 17)ـًوپ 
 ـًوپ خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ َٖظسد٢ ټٿ ٴٹُش زس٭ًٌد في ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص 

 خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ َٸڃ خڀٵٹُش خٖظٕدٶ خڀًخوځٍ َٸڃ خڀٵٹُش
1 0,69**  31 0,53**  
2 0,62**  32 0,54**  
3 0,61**  33 0,58**  
4 0,64**  34 0,60**  
5 0,62**  35 0,65**  
6 0,60**  36 0,64**  
7 0,53**  37 0,60**  
8 0,54**  38 0,64**  
9 0,59**  39 0,61**  

10 0,53**  40 0,56**  
11 0,440**  41 0,62**  
12 0,47**  42 0,64**  
13 0,43**  43 0,53**  
14 0,48**  44 0,57**  
15 0,55**  45 0,54**  
16 0,51**  46 0,492**  
17 0,50**  47 0,53**  
18 0,58**  48 0,58**  
19 0,49**  49 0,56**  
20 0,49**  50 0,53**  
21 0,52**  51 0,55**  
22 0,43**  52 0,57**  
23 0,58**  53 0,62**  
24 0,61**  54 0,54**  
25 0,64**  55 0,52**  
26 0,56**  56 0,57**  
27 0,59**  57 0,59**  
28 0,45**  58 0,48**  
29 0,62**  59 0,56**  
30 0,63**  60 0,55**  
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ڀٽٿ ٴٹُش ڄه ٴٹُخض ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري  ڄه خنًٛوپ ؤن ڄ٭دڄٗض خَٖظسد٢ زنٌَط

. ڀٵٹُخض في ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭دي خنٞٹُدْٸىش خڀعمدٔٻ خڀًخوځٍ پٌڀٻ ٬ځً وًَپُّ ڀځٙىُٝص ـدءض ـًُش، 

 :خڀؽسدض نٞٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص. 2
نُٕدذ ڄ٭دڄٿ خڀؽسدض، وٸً زځٯ ڄ٭دڄٿ خڀؽسدض ز٥َُٹص خڀٵد  (ڂ1997)ٸدڂ  ڄ٭ً خنٞٹُدْ خْوٝدٌَ 

 (.0,74)ټُووسدن 

نُٕدذ ؼسدض ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص، لُػ زځٯ  (ٌـ1428)ڀٹً ٸدڄط خڀى٘ځٍ 

 (.0,760)، وز٥َُٹص خڀعفّجص خڀىٝٵُص (0,77)ڄ٭دڄٿ خڀؽسدض خڀٵد ټُووسدن 

ټمد ٸدڂ خڀسدلػ في خڀسمػ خنٜدلر زدٔعىُخؾ ڄ٭دڄٿ ؼسدض ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص 

ز٥َُٹص خڀٵد ټُووسدن و٤َُٹص خڀعفّجص خڀىٝٵُص، وظ٭عبر ن٫ُٗ ڄ٭دڄٗض خڀؽسدض نٞٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري 

ڀځٙىُٝص وؤز٭ديي ـًُش، وڄىدٔسص ُْٰخٞ خڀسمػ، لُػ تم لٕدذ ڄ٭دڄٿ ؼسدض ټٿ ز٭ً ڄه ؤز٭ديي وَى٠مهد 

 (18)خنًٛوپ َٸڃ 

 

 

 

 

 

 

 (18)ـًوپ 
 ڄ٭دڄٗض خڀؽسدض نٞٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص

اٌضجبد ٤ثؼبد اٌؼٛاًِ اٌخّغخ 

 اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ

 اٌضجبد فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ

 اٌزغضئخ إٌظف١خ وشٚٔجبؿ اٌفب
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 0,823 0,804خڀ٭ٝدزُص 

 0,760 0,739خٖوسٕد٢ 

 0,636 0,615خڀٝٵدوش 

 0,737 0,712خڀ٥ُسص 

 0,806 0,793َٹ٩ص خڀ١منً 

 

َعسنٌ ڄه خنًٛوپ خڀٕدزٷ ؤن ن٫ُٗ ڄ٭دڄٗض خڀؽسدض ز٥َُٹص خڀٵد ټُووسدن ْز٭دي ڄٹُدْ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص 

 0,636)، وزځٱط ز٥َُٹص خڀعفّجص خڀىٝٵُص ڄد زنٌ (0,804 – 0,615)خڀٽبري ڀځٙىُٝص ظُخولط ڄد زنٌ 

 .، ونُٗ٭هد ظ٭عبر ڄ٭دڄٗض ؼسدض ـًُش وڄىدٔسص ُْٰخٞ خڀسمػ خنٜدلر(0,823 –

 :خْٔدڀُر خٔلٝدجُص: َخز٭دً

، وتم خ٬ٖعمدي ٬ځً خْٔدڀُر خٔلٝدجُص خڀعدڀُص ڀځعمٹٷ (SPSS)ڀٹً تم خٔعىًخڂ خڀى٩ڃ خٔلٝدجُص 

 :ڄه ٴُوٞ خڀسمػ

  ڄ٭دڄٿ خَظسد٢ زنًٔىن(Pearson) ڀځعمٹٷ ڄه ٜمص خڀٵُٞ خْوپ. 
  ٌنٓځُٿ خڀعسدَه خْلدي(ANOVA)  ٓڀځعمٹٷ ڄه ٜمص خڀٵُٞ خڀؽدلش وخڀؽدڀػ وخڀُخز٫ وخنٝدڄ 
  َ(ض)خوعسد (T-Test) ْڀځعمٹٷ ڄه ٜمص خڀٵُٞ خڀٕدي. 

 
 
 
 
 
 
 

 (19)ـًوپ 
 َى٠ك ڄٗءڄص خڀٵُوٞ ڄ٫ خٖٔدڀُر خٖلٝدجُص
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خْٔځىذ خٔلٝدجٍ خنٕٞعىًڂ وٛ خڀٵُٞ ڂ 

 زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وزنٌ ٌخض يٖڀص بلٝدجُصٖ ظىـً ٬ٗٸص خَظسد٤ُص  1
 ڄ٭دڄٿ خَظسد٢ زنًٔىن. نُػخڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خپ

  زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض  خڀعىخٴٷش بلٝدجٌٍخض يٖڀصٖ ظىـً ٴُوٶ  2
. نُػخڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خپ

 نٓځُٿ خڀعسدَه خْلديٌ

 زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ش بلٝدجٌٍخض يٖڀصٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض  3
. نُػخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خپ

 نٓځُٿ خڀعسدَه خْلديٌ

 زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض  ش بلٝدجٌٍخض يٖڀصٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض  4
. نُػخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خپ

 نٓځُٿ خڀعسدَه خْلديٌ

5 
 زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض  ش بلٝدجٌٍخض يٖڀصٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض 

خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص 
. نُػخپ

 نٓځُٿ خڀعسدَه خْلديٌ

6 

زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ ش  بلٝدجٌٍخض يٖڀصٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض 
وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص 

ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص  (خڀ٭ٝدزُص، خٖوسٕد٢، خڀٝٵدوش، خڀ٥ُسص، َٹ٩ص خڀ١منً)
. نُػخپ

 (T-Test) (ض)خوعسدَ 
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 انفصم انرابع

    عرض اننتائح وتفضيرها ويناقشتها

 .الفرط الأَل
 .الفرط الذبىْ
 .الفرط الذبلد
 .الفرط الراتع

 .الفرط الخبهس

 .الفرط الشبدس
 

 

 

 
 
 
:   خْوپ وعدجؿ خڀٵُٞ .1
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ُّ خڀٵُٞ خْز٭دي وخڀًَـص )ٖ ظىـً ٬ٗٸص خَظسد٤ُص ٌخض يٖڀص زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ " :  ٬ځً خْوپَى

 ".وزنٌ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ٬ُىص خڀسمػ  (ټځُص 

وعسدَ ٤سُ٭ص ، ٖ(Pearson)ڀځعمٹٷ ڄه ٜمص ٌٍخ خڀٵُٞ تمَّ خٔعىًخڂ ڄ٭دڄٿ خَظسد٢ زنًٔىن و

خڀ٭ٗٸص خَٖظسد٤ًُ زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وزنٌ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه 

 (:20)ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش، وخڀىعدجؿ خنٝدٜص زٍڀٻ ڄى٠مص في خنًٛوپ 

( 20)ـًوپ 
زنًٔىن زنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وؤز٭ديي وزنٌ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ َى٠ك ٸُڃ 

 ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش
 ٍقظت انضمير انغَبت انصفاوة الانبضاط  انؼصابَت الاخزلافبدو 

 **0,362 **0,394 **0,194 **0,285 **0,363- انتؼبير ػن المشاركت انوجذانَت 1
 **0,274 **0,450 **0,140 **0,226 **-0,242 انتجانش انفكرً وانقَمٌ 2
 **0,332 **0,396 **0,169 **0,377 **-0,325 انتشابه في انؼاداث 3
 **0,181 **0,239 **0,312 **0,159 **-0,158 انؼلاقاث الجنضَت 4
 **0,258 **0,402 **0,383 **0,190 **-0,202 انضلاو الأصرً 5
 **0,348 **0,563 **0,132 **0,224 **-0,340 انثقت المتبادنت 6
 **0,321 **0,533 **0,180 **0,211 **-0,393 الأمور المانَت 7
 **0,173 **0,438 **0,260 **0,134 **-0,226 أصانَب تربَت الأبناء 8
 **259 ,0 **0,391 **0,202 **0,204 **-0,264 الحرص ػهي اصتمرار انؼلاقت 9
 **279 ,0 **0,466 **0,203 **0,249 **-0,338 صورة انغرف اُخر 10
 **310 ,0 **0,467 **0,240 **0,263 **-0,361 انؼلاقاث مغ أهم انغرف اُخر 11
 **380 ,0 **0,337 **0,283 **0,197 **-0,278 انرضا ػن انؼلاقت 12

 **384 ,0 **556 ,0 **158 ,0 **283 ,0 **-390 ,0 انذرجت انكهَت  

(  = 0,01 )يخڀص ٬ىً ڄٕعىي ** 
 
 

 :ڄد َځٍ (20)َعسنٌ ڄه خنًٛوپ 
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وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ٔدڀسص ٸىَص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص، وزنٌ ز٭ً خڀ٭ٝدزُص ڄه خڀ٭ىخڄٿ . 1

 0,158-)خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڄد زنٌ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً ټځمد خَظٵ٭ط يَـص (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,393- ـ 

خنٞٵمىٚ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خن٦ٵ١ط يَـعً في خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً لُػ 

 .َٝدلر نٚص خڀ٭ٝدزُص وٹٝدن في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً خٖوسٕد٢ ڄه خڀ٭ىخڄٿ . 2

 ـ 0,134)خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڄد زنٌ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,377

في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خٖوسٕد٢ ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، 

 .لُػ َٝدلر ز٭ً خٖوسٕد٢ َِديش في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً خڀٝٵدوش ڄه خڀ٭ىخڄٿ . 3

 ـ 0,132)خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڄد زنٌ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,383

في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خڀٝٵدوش ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، 

 .لُػ َٝدلر ز٭ً خڀٝٵدوش َِديش في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً خڀ٥ُسص ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص . 4

 ـ 0,239)خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڄد زنٌ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,563

في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خڀ٥ُسص ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، 

 .لُػ َٝدلر ز٭ً خڀ٥ُسص َِديش في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً َٹ٩ص خڀ١منً ڄه خڀ٭ىخڄٿ . 5

 ـ 0,173)خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ ڄد زنٌ 
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، وٌٍخ َ٭ني ؤوً ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,380

في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خڀ٥ُسص ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، 

 .لُػ َٝدلر ز٭ً خڀ٥ُسص َِديش في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وزىدء ٬ځً خڀىعدجؿ خڀٕدزٹص ٴةن ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ خڀٍَه َعمع٭ىن زٕمدض خٖوسٕد٢ 

وخڀٝٵدوش وخڀ٥ُسص وَٹ٩ص خڀ١منً، ٩َهُ ڀًَهڃ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ زٙٽٿ وخ٠ك، في لنٌ ؤن خنٞ٭ځمنٌ خڀٍَه ظ٩هُ 

 .ڀًَهڃ نٚدض خڀ٭ٝدزُص ٩َهُ ڀًَهڃ ٠٭ٳ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وَنّد َ٭ىي خڀٕسر في ٌڀٻ بلذ وـىي ظإؼنً ڄعسديپ زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وزنٌ ڀځ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري 

ڀځٙىُٝص لُػ ٖ ن٬ٽه خڀٵٝٿ زُىهمد لُػ ظٹىڂ زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وزنٌ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص 

خڀٽبري ڀځٙىُٝص ٬ٗٸدض ڄعسديڀص ٴُٝدلر َِديش في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ َِديش خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري 

 .ڀځٙىُٝص و٬ځًُ ظٽىن خڀ٭ٗٸص زُىهمد ٬ٗٸص ٤ُيَص

وزىدء ٬ځً ڄد ظٹًڂ ٴةن خڀٵُٞ خڀٕدزٷ َ٭عبر ڄُٴى٠دً ْوً ظىـً ٬ٗٸص خَظسد٤ُص زنٌ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص 

خڀٽبري ڀځٙىُٝص وزنٌ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص 

 . ـًش

ڂ ؛ 1987ڂ ؛ ٬سً خڀُن٘ه، 1987وٌٍي خڀىعدجؿ ظعٵٷ ٠مىُدً ڄ٫ يَخٔص ټٿ ڄه ٬سً خڀٕم٫ُ، 

ڂ ؛ َدَټىًٌ، 1997 ؛ ٬ځٍ، 1996 ؛ وُمُٙٻ وؤوڀٕىن، 1995ڂ ؛ ټىٺ، 1995بزُخٌُڃ ون١مىي، 

 ؛ 1999 ؛ زىظُٙي وآوُون، 1999 ؛ ٔعُٵه وټىػ، 1999ڂ ؛ ټىٔٻ، 1999ڂ ؛ خنُٜبي، 1999

 ؛ 2002 ؛ ظى٘ٻ وآوُون، 2002 ؛ ِن٬ُط، 2002 ؛ ٴُعٓ، 2000ڂ ؛ يَٵًُ وآوُون، 2000َ٘دي، 

٬ٗٸص خَظسد٤ًُ  ٌـ خڀتي ؤ٘دَض بلذ وـىي1428 ؛ خڀى٘ځٍ، 2005ڂ ؛ ٘دنهىوؿ وخَٵد، 2004خڀ٭ىٌّ، 

 .ڄىـسص في نٚص خڀ٥ُسص وخٖوسٕد٢ وَٹ٩ص خڀ١منً، ووـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ٔدڀسص في نٚص خڀ٭ٝدزُص

 
 

 : وعدجؿ خڀٵُٞ خڀؽدلش. 2
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زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض  خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص  ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٖ: " َىٛ خڀٵُٞ خڀؽدلش ٬ځً

 ".ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ 

نًًَٓ ، پ(ANOVA)ڀځعمٹٷ ڄه ٜمص ٌٍخ خڀٵُٞ تمَّ خٔعىًخڂ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ خٖنْدي و

خڀٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً 

 (:21)ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ، وخڀىعدجؿ خنٝدٜص زٍڀٻ ڄى٠مص في خنًٛوپ 

 ( 21 )ـًوپ 
 خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀځٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض خٖنْديوعدجؿ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ 

 ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ

درجت  مجموع المربؼاث مصذر انتباٍن
 الحرٍت

متوصظ 
 المربؼاث

قَمت 
 (ف)

مضتوى 
 انذلانت

 1551,648 3 4654,945 بين المجموػاث
 543,983 306 166458,848 داخم المجموػاث  *0,038 2,852

  309 171113,794 المجموع انكهٌّ
(.  =  0,05 )دانت ػنذ مضتوى * 

(  = 0,05) ؤوً ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص   (21)َعسَُّه ڄه خنًّٛوپ 

٥ّٔدض يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ  زنٌ ڄعى

 (.2,852)خلمحٕىزص  (ٲ)نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ، لُػ زځٱط ٸُمص 

ڄعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ ونٞ٭ُٴص خنْدي خڀٵُوٶ زنٌ 

ٌّ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ  تمَّ خَْز٭ص، ڄٕعىي ڄه خنٕٞعىَدض، وڀٝدلح ؤ

ًِڂَ خوعسدَ  ِٔعُىِ ڀځمٹدَودض خڀس٭ًَّص، ټمد ٌى ڄُسَُّه في  ( Scheffe  )ُ٘ٵًُبـُخء خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص، لُػ تمَّ خُ

  (.22) خنًّٛوپ َٸڃ

 
 

( 22)ـًوپ 
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 خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ              خڀسمػ ڀځعىخٴٷ٬ُىصوعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص ڀًَـدض ؤٴُخي 
 نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ

 دراصاث ػهَابكانورٍوس  دبهوو ثانوً المتوصظ الحضابي  انؼهمٌمتغير المؤهم
    - 177,126 ثانوً
   - 3,812 181,042  دبهوو

  -  *8,053  *12,13 189,104بكانورٍوس 
 -  *5,058  *13,11  *17,18 194,443 دراصاث ػهَا

 (. =  0,05 )دانت ػنذ مضتوى * 
نٞعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي وزدڀى٩ُّ بلذ وعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص 

 : ڄد َځٍ َُٗل٧َڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ،

زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .1

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (189,104)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.177,126)ڀځمفمى٬ص خڀؽدوُص 

زنٌ خلمجمى٬ص خڀؽدوُص وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .2

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (189.104)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.181.042)ڀځمفمى٬ص خڀؽدوُص 

زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀُخز٭ص ڀٝدلح  (0.05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .3

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (194,443)خلمجمى٬ص خڀُخز٭ص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.177,126)ڀځمفمى٬ص خڀؽدوُص 

زنٌ خلمجمى٬ص خڀؽدوُص وخڀُخز٭ص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .4

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (194,443)خلمجمى٬ص خڀُخز٭ص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.181,042)ڀځمفمى٬ص خڀؽدوُص 
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زنٌ خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص وخڀُخز٭ص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .5

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (194,443)خلمجمى٬ص خڀُخز٭ص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.189,104)ڀځمفمى٬ص خڀؽدڀؽص 

     وَنّد َ٭ىي خڀٕسر في ٌڀٻ بلذ ؤن خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ 

نّمدٴ٩ص ـًش ن٫عځٳ زدوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ، وٌٍخ ٸً َ٭ىي بلذ بن ٌوٌ خنٞاٌٿ خ٬ْځً ؤټؽُ بيَخټدً وو٬ُدً 

 .زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڄه ٌوٌ خنٞاٌٿ خنٞىىٵٟ، وٌٍخ ڄد ؤ٨هُظً وعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَص

ڂ ؛ ونُػ ُ٘بي، 1986ونٔعځٳ ٌٍي خڀىعُفص ڄ٫ خڀىعدجؿ خڀتي ظىٜځط بڀُهد نُػ ټٿ ڄه ئىٸٍ، 

 . ڂ خڀتي ؤ٘دَض بلذ ٬ًڂ وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ظ٭ّي ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځم2005ٍ

وزىدء ٬ځً ڄد ظٹًڂ ٴةن خڀٵُٞ خڀٕدزٷ َ٭عبر ڄُٴى٠دً ْوً ظىـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً زنٌ ڄعى٥ٔدض 

يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش ظ٭ّي ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ 

 . خڀ٭ځمٍ

 
 : وعدجؿ خڀٵُٞ خڀؽدڀػ. 3

زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض  خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ  ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٖ: "َىٛ خڀٵُٞ خڀؽدڀػ ٬ځً

 ".وعُفص ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ 

نًًَٓ ، پ(ANOVA)ڀځعمٹٷ ڄه ٜمص ٌٍخ خڀٵُٞ تمَّ خٔعىًخڂ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ خٖنْدي و

خڀٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً 

 (:23)ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ، وخڀىعدجؿ خنٝدٜص زٍڀٻ ڄى٠مص في خنًٛوپ 

 

 
 

( 23)ـًوپ 
 خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍوعدجؿ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ خٖنْدي  ڀځٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض 
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 ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ

درجت  مجموع المربؼاث مصذر انتباٍن
 الحرٍت

متوصظ 
 المربؼاث

قَمت 
 (ف)

مضتوى 
 انذلانت

 3852,710 2 7705,420 بين المجموػاث
 532,275 307 163408,374 داخم المجموػاث  *0,001 7,238

  309 171113,794 المجموع انكهٌّ
 (. =  0.001 )دانت ػنذ مضتوى * 

 = ) ؤوً ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  ( 23 )َعسَُّه ڄه خنًّٛوپ 

٥ّٔدض يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص  (0,001 زنٌ ڄعى

، (7,238)خلمحٕىزص  (ٲ)خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش، لُػ زځٱط ٸُمص 

 .وزٍڀٻ َُٴٟ خڀٵُٞ

ونٞ٭ُٴص خنْدي خڀٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ 

ٌّ ڄٕعىي ڄه خنٕٞعىَدض  خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش، وڀٝدلح ؤ

ًِڂَ خوعسدَ ُ٘ٵًُ  ِٔعُىِ ڀځمٹدَودض خڀس٭ًَّص، ټمد ٌى  ( Scheffe )خڀؽٗؼص، تمَّ بـُخء خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص، لُػ تمَّ خُ

 (. 24)ڄُسَُّه في خنًّٛوپ َٸڃ 

( 24)ـًوپ 
 ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔشوعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص ڀًَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ وٴٹدً 

  6أكثر من   6 – 4  3 – 1 المتوصظ الحضابي  ػذد الأعفال في الأصرةمتغير
   - 179,548  أعفال3 – 1
  -  *9,33 189,118  أعفال6 – 4

 -  *4,31  *13,65 193,471  أعفال6أكثر من 
 (. =  0,05 )دانت ػنذ مضتوى * 

وزدڀى٩ُّ بلذ وعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص نٞعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي 

 :ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش، َُٗل٧َ ڄد َځٍ
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زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀؽدوُص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .1

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (189,118)خلمجمى٬ص خڀؽدوُص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.179,548)ڀځمفمى٬ص خْولذ 

زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .2

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (193,471)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.179,548)ڀځمفمى٬ص خْولذ 

زنٌ خلمجمى٬ص خڀؽدوُص وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .3

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (193,471)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.189,117)ڀځمفمى٬ص خڀؽدوُص 

وَنّد َ٭ىي خڀٕسر في ٌڀٻ ؤن ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش ڀً يوَ في ظٹىَص خڀُوخز٣ خَُْٔص، ون٩٭ٿ 

ًٖ في زٹدء خُْٔش ڄعٹًُش زدٌْٿ، ٴىـىي خ٤ْٵدپ في خُْٔش ن٩٭ٿ خٌعمدڂ خُْٔش  خُْٔش ظعفً ن٥ى خڀًخوٿ زً

َىٝر ن٥ى لُدش خُْٔش ن٣د ًََّ ڄه خڀعىخٴٷ وخٖوٕفدڂ زنٌ خڀّوـنٌ ْن لُدتهڃ ظعفً ن٥ى ظُزُص خْزىدء وټُٵُص 

 . ظځسُص ڄع٥ځسدتهڃ ونٓٹُٷ خٖٔعٹُخَ وخْڄدن نٟڃ

ڂ؛ ونُػ بزُخٌُڃ 1986وظعٵٷ ٌٍي خڀىعُفص ڄ٫ خڀىعدجؿ خڀتي ظىٜځط بڀُهد نُػ ټٿ ڄه ئىٸٍ، 

 . ڂ خڀتي ؤ٘دَض بلذ وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ظ٭ّي ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش1995ون١مىي، 

وزىدء ٬ځً ڄد ظٹًڂ ٴةن خڀٵُٞ خڀٕدزٷ َ٭عبر ڄُٴى٠دً ْوً ظىـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً زنٌ ڄعى٥ٔدض 

يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش ظ٭ّي ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ 

 . في خُْٔش

 
 : وعدجؿ خڀٵُٞ خڀُخز٫. 4

زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وعُفص  ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٖ: "َىٛ خڀٵُٞ خڀُخز٫ ٬ځً

 ".ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ 
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نًًَٓ ، پ(ANOVA)ڀځعمٹٷ ڄه ٜمص ٌٍخ خڀٵُٞ تمَّ خٔعىًخڂ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ خٖنْدي و

خڀٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً 

 (:25)ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ، وخڀىعدجؿ خنٝدٜص زٍڀٻ ڄى٠مص في خنًٛوپ 
( 25)ـًوپ 

 خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍوعدجؿ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ خٖنْدي  ڀځٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض 
 ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ

درجت  مجموع المربؼاث مصذر انتباٍن
 الحرٍت

متوصظ 
 المربؼاث

قَمت 
 (ف)

مضتوى 
 انذلانت

 2661,027 2 5322,054 بين المجموػاث
 540,038 307 165791,739 داخم المجموػاث  *0,008 4,927

  309 171113,794 المجموع انكهٌّ
(.  =  0,01 )دانت ػنذ مضتوى * 

(  = 0,01) ؤوً ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص   ( 25 )َعسَُّه ڄه خنًّٛوپ 

٥ّٔدض يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ  زنٌ ڄعى

 .، وزٍڀٻ َُٴٟ خڀٵُٞ (4,927)خلمحٕىزص  (ٲ)نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ، لُػ زځٱط ٸُمص 

ونٞ٭ُٴص خنْدي خڀٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ 

ٌّ ڄٕعىي ڄه خنٕٞعىَدض خڀؽٗؼص، تمَّ  خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ، وڀٝدلح ؤ

ًِڂَ خوعسدَ ُ٘ٵًُ  ِٔعُىِ  (. 26)، ټمد ٌى ڄُسَُّه في خنًّٛوپ (Scheffe)بـُخء خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص، لُػ تمَّ خُ

 
 

                                 
( 26)ـًوپ 

 خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ للتوافقوعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص ڀًَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ 
 ڄًش خڀّوخؾنّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ 

  صنت فأكثر21  صنت20 – 11 10أقم من  المتوصظ الحضابي  مذة انزواجمتغير
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   - 179,160  صنواث10أقم من 
  -  *6,79 186,346  صنت20 – صنت 11

 -  *3,83  *11,62 191,532  صنت فأكثر21
 (. =  0,05 )دانت ػنذ مضتوى * 

وزدڀى٩ُّ بلذ وعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص نٞعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي 

 :ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ، َُٗل٧َ ڄد َځٍ

زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀؽدوُص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .1

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (186,346)خلمجمى٬ص خڀؽدوُص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.179,160)ڀځمفمى٬ص خْولذ 

زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .2

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (191,532)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.179,160)ڀځمفمى٬ص خْولذ 

زنٌ خلمجمى٬ص خڀؽدوُص وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .3

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (191,532)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.186,346)ڀځمفمى٬ص خڀؽدوُص 

وَنّد َ٭ىي خڀٕسر في ٌڀٻ بلذ ؤن خُْٔش خڀتي ڄًش ِوخـهد ؤ٤ىپ ظٽىن ٬ځً خوٕفدڂ ؤټؽُ ڄه خُْٔ 

خْٸٿ في ڄًش خڀّوخؾ، وٌٍخ ٸً َ٭ىي وٜىپ خُْٔش خڀتي ڄًش ِوخـهد ؤ٤ىپ بلذ لدڀص ڄه خڀعىخٴٷ ولځهد 

ڀځمٙٽٗض خڀتي ظ٩هُ في خنُٜدش ن٣د َايٌ بلذ خَظٵد٪ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًَهڃ، ٬ځً ٬ٽٓ خُْٔ خڀتي ڄًش 

ِوخـهد خٸٿ وخڀتي َنّد ظٽىن وبرختهد في خنُٜدش ٸځُځص وٸً ظع٭ُٞ ڀځعٵٽٻ زٕسر ٨هىَ ڄٙٽٗض في خنُٜدش ن٣د 

 .َايٌ بلذ ٠٭ٳ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

ڂ خڀتي ؤ٘دَض بلذ وـىي 1986 وظعٵٷ ٌٍي خڀىعُفص ڄ٫ خڀىعدجؿ خڀتي ظىٜځط بڀُهد نُػ ئىٸٍ، 

 . ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُد ظ٭ّي ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ
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وزىدء ٬ځً ڄد ظٹًڂ ٴةن خڀٵُٞ خڀٕدزٷ َ٭عبر ڄُٴى٠دً ْوً ظىـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً زنٌ ڄعى٥ٔدض 

 .يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش ظ٭ّي ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ

  

 : وعدجؿ خڀٵُٞ خنٝدڄٓ. 5
زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض  خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ  ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٖ: " َىٛ خڀٵُٞ خنٝدڄٓ ٬ځً

 ".وعُفص ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ ڀًي ٬ُىص خڀسمػ

نًًَٓ خڀٵُوٶ زنٌ ، پ(ANOVA)ڀځعمٹٷ ڄه ٜمص ٌٍخ خڀٵُٞ تمَّ خٔعىًخڂ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ خٖنْدي و

ڄعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ، وخڀىعدجؿ خنٝدٜص زٍڀٻ ڄى٠مص في 

 (:27)خنًٛوپ 

( 27)ـًوپ 

 خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍوعدجؿ نٓځُٿ خڀعسدَه ؤلديٌ خٖنْدي  ڀځٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض 

 ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ وٴٹدً ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ

درجت  مجموع المربؼاث مصذر انتباٍن
 الحرٍت

متوصظ 
 المربؼاث

قَمت 
 (ف)

مضتوى 
 انذلانت

 1800,213 2 3600,426 بين المجموػاث
 545,646 307 167513,368 داخم المجموػاث  *0,035 3,299

  309 171113,794 المجموع انكهٌّ
 (. =  0,05 )دانت ػنذ مضتوى * 

(  = 0,05)ؤوً ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص   ( 27 )َعسَُّه ڄه خنًّٛوپ 

٥ّٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص  زنٌ ڄعى

 (.3,299)خلمحٕىزص  (ٲ)خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ، لُػ زځٱط ٸُمص 

ونٞ٭ُٴص خنْدي خڀٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ 

ٌّ ڄٕعىي ڄه خنٕٞعىَدض  خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ، وڀٝدلح ؤ
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ًِڂَ خوعسدَ ُ٘ٵًُ  ِٔعُىِ ڀځمٹدَودض خڀس٭ًَّص، ټمد ٌى  ( Scheffe )خڀؽٗؼص، تمَّ بـُخء خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص، لُػ تمَّ خُ

 (. 28)ڄُسَُّه في خنًّٛوپ َٸڃ 

( 28)ـًوپ                                     
    وعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص ڀًَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ 

 خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾنّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ 
  صنت فأكثر41  صنت40- 31  صنت30 – 20 المتوصظ الحضابي  انؼمر ػنذ انزواجمتغير

   - 179,751  صنت30 – 20
  -  *6,27 186,148  صنت40- 31
 -  *3,41  *9,68 190,064  صنت فأكثر41
 (. =  0,05 )دانت ػنذ مضتوى * 

وزدڀى٩ُّ بلذ وعدجؿ خنٞٹدَودض خڀس٭ًَّص نٞعى٥ٔدض يَـدض ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي 

 :ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ، َُٗل٧َ ڄد َځٍ

زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀؽدوُص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .1

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (186,148)خلمجمى٬ص خڀؽدوُص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.179,751)ڀځمفمى٬ص خْولذ 

زنٌ خلمجمى٬ص خْولذ وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .2

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (190,064)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.179,751)ڀځمفمى٬ص خْولذ 

زنٌ خلمجمى٬ص خڀؽدوُص وخڀؽدڀؽص ڀٝدلح  (0,05)وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص  .3

، زُىمد زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي (190,064)خلمجمى٬ص خڀؽدڀؽص، لُػ زځٯ خنٞعى٣ٔ خنٜٕدبي نٟد 

 (.186,148)ڀځمفمى٬ص خڀؽدوُص 

وَنّد َ٭ىي خڀٕسر في ٌڀٻ بلذ ؤن خَظٵد٪ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ ًََّ ڄه يَـص خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وٌٍخ ٸً 

َ٭ىي بلذ و٬ٍ خڀّوؾ وبيَخټً ڀځمُدش زٝىَش ؤٴ١ٿ وعُفص ظٹًڄً في خڀ٭مُ، زُىمد خڀٍَه ظّوـىخ وؤ٬مدٌَڃ ؤٸٿ 
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ٸً ١َ٭ٳ ڀًَهڃ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ زٕسر ٬ًڂ بيَخٺ ڄع٥ځسدض خنُٜدش وخنٕٞحىڀُدض خنٞعُظسص ٬ځُهڃ، وبيَخټهڃ 

 .ڄعإوَُه زإنهڃ ؤٜسمىخ ڄىٵٝځنٌ ٬ه لُدتهڃ ٸسٿ خڀّوخؾ

ڂ خڀتي ؤ٘دَض بلذ وـىي 1986وظعٵٷ ٌٍي خڀىعُفص ڄ٫ خڀىعُفص خڀتي ظىٜځط بڀُهد نُػ ئىٸٍ، 

ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ظ٭ّي ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ، زُىمد نٔعځٳ ٌٍي خڀىعُفص ٠مىُدً ڄ٫ خڀىعُفص خڀتي 

 .ڂ خڀتي ؤ٘دَض بلذ ٬ًڂ وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً ظ٭ّي ڀځ٭مُ زٝٵص ٬دڄص2005ظىٜځط بڀُهد نُػ ُ٘بي، 

وزىدء ٬ځً ڄد ظٹًڂ ٴةن خڀٵُٞ خڀٕدزٷ َ٭عبر ڄُٴى٠دً ْوً ظىـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً زنٌ ڄعى٥ٔدض 

يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش ظ٭ّي ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً 

 . خڀّوخؾ

 
 : وعدجؿ خڀٵُٞ خڀٕديْ. 6

ٖ ظىـً ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ : " َىٛ خڀٵُٞ خڀٕديْ ٬ځً

 (خڀ٭ٝدزُص، خٖوسٕد٢، خڀٝٵدوش، خڀ٥ُسص، َٹ٩ص خڀ١منً)خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص 

 ".ڀًي ٬ُىص خڀسمػ 

نًًَٓ خڀٵُوٶ زنٌ ڄعى٥ٔدض ، پ(T-test) (ض)ڀځعمٹٷ ڄه ٜمص ٌٍخ خڀٵُٞ تم خٔعىًخڂ خوعسدَ و

خڀ٭ٝدزُص، خٖوسٕد٢، )يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص 

 (:29)ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، وخڀىعدجؿ خنٝدٜص زٍڀٻ ڄى٠مص في خنًٛوپ  (خڀٝٵدوش، خڀ٥ُسص، َٹ٩ص خڀ١منً

 
 
 
 
 
( 29)ـًوپ 

زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص    ڀځٵُوٶ  (ض)وعدجؿ خوعسدَ 
 (خڀ٭ٝدزُص، خٖوسٕد٢، خڀٝٵدوش، خڀ٥ُسص، َٹ٩ص خڀ١منً)خڀٽبري ڀځٙىُٝص 
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 ِصذس اٌ جب٠ٓ الاخخلافبح
اٌّ ٛعظ 

اٌحغبثٟ 

الأحشاف 

اٌّ ١بسٞ 

اٌخطأ 

اٌّ ١بسٞ 

درجات 
 (د)ل١ّخ الحرية 

هشخَُ 
 الدلالج

 انؼصابَت
 0,3806 3,53036 31,4651 مرتفؼٌ انتوافق

308 8,930 0,001**  
 0,5044 4,42612 37,0390 منخفضٌ انتوافق

 الانبضاط
 0,4146 3,84560 38,8488 مرتفؼٌ انتوافق

308 1,923 0,056 
 0,5560 4,87902 37,5325 منخفضٌ انتوافق

 انصفاوة
 30261, 2,80629 37,5349 مرتفؼٌ انتوافق

308 2,009 0,046*  
 0,5555 4,87492 36,2987 منخفضٌ انتوافق

 انغَبت
 0,3924 3,63958 45,0233 مرتفؼٌ انتوافق

308 9,330 0,001**  
 0,5551 4,87103 38,7792 منخفضٌ انتوافق

 ٍقظت انضمير
 0,3949 3,66236 46,3721 مرتفؼٌ انتوافق

308 5,568 0,001**  
 0,7117 6,24593 41,9610 منخفضٌ انتوافق

 .( =  0,001 ) داٌخ  ٕذ ِغ ٜٛ **       .( =  0,05 )داٌخ  ٕذ ِغ ٜٛ * 

 

 

 :ڄد َځٍ (29)َع١ك ڄه خنًٛوپ 
ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص ي ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍظىؾ .1

، وٌٍخ (0,01)ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(8,930)خڀ٭ٝدزُص لُػ زځٱط ٸُمص ض  

َ٭ني ؤن ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ ٬ٝدزُص ڄه ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ لُػ ټدن ڄعى٣ٔ 

زُىمد ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ  (37,039)يَـدض ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٭ٝدزُص 

 .(31,465)خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٭ٝدزُص 

في نٚص خٖوسٕد٢ لُػ زځٱط ٸُمص ض  زنٌ ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍي ٴُوٶ ٖ ظىؾ .2

 ن٣د َ٭ني ؤوً ٖ ظىـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً، وٌٍ ٰنً (0,056)٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص وټدن  (1,923)

. زنٌ خنُٞظٵ٭نٌ وخنٞىىٵ١نٌ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خٖوسٕد٢

ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص ي ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍظىؾ .3

، وٌٍخ (0,05)ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(2,009)خڀٝٵدوش لُػ زځٱط ٸُمص ض 
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َ٭ني ؤن ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ ٜٵدوش ڄه ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ لُػ ټدن ڄعى٣ٔ 

زُىمد ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄىىٵ١ٍ  (37,534)يَـدض ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀٝٵدوش 

 .(36,298)خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀٝٵدوش 

ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص ي ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍظىؾ .4

، وٌٍخ (0,001)ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(9,330)خڀ٥ُسص لُػ زځٱط ٸُمص ض 

َ٭ني ؤن ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ ٤ُسص ڄه ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ لُػ ټدن ڄعى٣ٔ 

زُىمد ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄىىٵ١ٍ  (45,023)يَـدض ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٥ُسص 

 .(38,779)خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٥ُسص 

ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص َٹ٩ص ي ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍظىؾ .5

، وٌٍخ (0,001)ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(5,568)خڀ١منً لُػ زځٱط ٸُمص ض 

َ٭ني ؤن ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ في نٚص َٹ٩ص خڀ١منً ڄه ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ لُػ ټدن 

زُىمد ټدن ڄعى٣ٔ  (46,372)ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص َٹ٩ص خڀ١منً 

 .(41,961)يَـدض ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص َٹ٩ص خڀ١منً 

 ؛ ټىٔٻ، 1995ڂ ؛ ټىٺ، 1987وٌٍي خڀىعدجؿ ظعٵٷ ٠مىُدً ڄ٫ يَخٔص ټٿ ڄه ٬سً خڀُن٘ه، 

ڂ ؛ ٔعُٵه 1999ڂ ؛ خنُٜبي، 1999ڂ ؛ َدَټىًٌ، 1997 ؛ ٬ځٍ، 1996 ؛ وُمُٙٻ وؤوڀٕىن، 1996

 ؛ ـُعٓ 2002 ؛ ٴُعٓ، 2000 ؛ يَٵًُ وآوُون، 1999 ؛ زىظُٙي وآوُون، 1999وټىػ، 

ٌـ خڀتي ؤ٘دَض بلذ وـىي ٴُوٶ زنٌ ڄُظٵ٭ٍ 1428 ؛ خڀى٘ځٍ، 2005 ؛ ٘دنهىوؿ وخَٵد، 2004وآوُون، 

 .وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

خڀتي ؤ٘دَض بلذ ٬ًڂ  (ڂ1997)زُىمد نٔعځٳ ٌٍي خڀىعُفص ڄ٫ خڀىعدجؿ خڀتي ظىٜځط بڀُهد نُػ خنٛ٭ٵٌُ 

 .وـىي ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً زنٌ ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ
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وزىدء ٬ځً ڄد ظٹًڂ ٴةن خڀٵُٞ خڀٕدزٷ َ٭عبر ڄُٴى٠دً وٕسُدً في نٚدض خڀ٭ٝدزُص، وخڀٝٵدوش، وخڀ٥ُسص، 

وَٹ٩ص خڀ١منً ْوً وـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ 

 .ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش

ًٖ في نٚص خٖوسٕد٢ ْوً لد َىـً ٴُوٶ يخڀص بلٝدجُدً زنٌ ڄعى٥ٔدض يَـدض  زُىمد َ٭عبر خڀٵُٞ ڄٹسى

 . ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش
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 انفصم الخايش

 

 خلاصة انبحج وانتىصيات
 

 .همخص ىخبئز التحد
 .الخَضٓبح

 .التحَد الهلخرحج
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 خڀٵٝٿ خنٝدڄٓ

 ڄځىٛ وعدجؿ خڀسمػ وخڀعىُٜدض وخنٞٹعُلدض
َعىدوپ خڀسدلػ في ٌٍخ خڀٵٝٿ ؤزُِ خڀىعدجؿ خڀتي ظىٜٿ بڀُهد خڀسمػ خنٜدلر، ثم ظٹًلص ز٭ٟ خڀعىُٜدض 

 .وخنٞٹعُلدض

ًٖ  :وعدجؿ خڀسمػڄځىٛ : ؤو

 :َ٭ُٞ خڀسدلػ ٴُمد َځٍ ڄځىٝدً ڀځىعدجؿ خڀتي ظىٜٿ بڀُهد خڀسمػ

وخڀًَـص خڀٽځُص، وزنٌ ز٭ً خڀ٭ٝدزُص  وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ٔدڀسص ٸىَص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ .1

ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄـٿ 

، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,393- ـ 0,158-)خَٖظسـد٢ ڄـد زنٌ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خن٦ٵ١ط يَـعً في (0,01)

خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً لُػ َٝدلر نٚص خڀ٭ٝدزُص وٹٝدن في خڀعىخٴٷ 

 .خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً خٖوسٕد٢ ڄه  .2

خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,377 ـ 0,134)ڄد زنٌ 

ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خٖوسٕد٢ ڄه خڀ٭ىخڄٿ 

خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، لُػ َٝدلر ز٭ً خٖوسٕد٢ َِديش في خڀعىخٴٷ 

 .خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً خڀٝٵدوش ڄه  .3

خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,383 ـ 0,132)ڄد زنٌ 
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ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خڀٝٵدوش ڄه خڀ٭ىخڄٿ 

 .خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، لُػ َٝدلر ز٭ً خڀٝٵدوش َِديش في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً خڀ٥ُسص ڄه  .4

خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ خَٖظسد٢ 

، وٌٍخ َ٭ني ؤوً (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,563 ـ 0,239)ڄد زنٌ 

ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خڀ٥ُسص ڄه خڀ٭ىخڄٿ 

 .خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، لُػ َٝدلر ز٭ً خڀ٥ُسص َِديش في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ

وـىي ٬ٗٸص خَظسد٤ًُ ڄىـسص زنٌ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀًَـص خڀٽځُص وزنٌ ز٭ً َٹ٩ص خڀ١منً  .5

ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ، لُػ ظُخولط ٸُڃ ڄ٭دڄٿ 

، (0,01)، وٌٍ يخڀص بلٝدجُدً ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص (0,380 ـ 0,173)خَٖظسد٢ ڄد زنٌ 

وٌٍخ َ٭ني ؤوً ټځمد خَظٵ٭ط يَـص خنٞٵمىٚ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ خَظٵ٭ط يَـعً في ز٭ً خڀ٥ُسص 

ڄه خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري، وخڀ٭ٽٓ ٜمُك ؤ١َدً، لُػ َٝدلر ز٭ً خڀ٥ُسص َِديش في خڀعىخٴٷ 

 .خڀّوخـٍ

٥ّٔدض يَـدض  ( = 0,05 )وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص   .6 زنٌ ڄعى

خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش 

 (.2,852)خلمحٕىزص  (ٲ)وٴٹدً ٖوعٗٲ خنٞاٌٿ خڀ٭ځمٍ، لُػ زځٱط ٸُمص 

٥ّٔدض  ( = 0,001 )وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص    .7 زنٌ ڄعى

يَـدض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص 

، (7,238)خلمحٕىزص  (ٲ)ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ ٬ًي خ٤ْٵدپ في خُْٔش، لُػ زځٱط ٸُمص 

 .وزٍڀٻ َُٴٟ خڀٵُٞ

٥ّٔدض يَـدض  ( = 0,01 )وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص   .8 زنٌ ڄعى

خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄه ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ نّمدٴ٩ص ـًش 
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، وزٍڀٻ َُٴٟ  (4,927)خلمحٕىزص  (ٲ)وٴٹدً ٖوعٗٲ ڄًش خڀّوخؾ، لُػ زځٱط ٸُمص 

 .خڀٵُٞ

٥ّٔدض يَـدض  ( = 0,05)وـىي ٴُوٶ ٌخض يٖڀص بلٝدجُص ٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص   .9 زنٌ ڄعى

ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڀځعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ؤٴُخي ٬ُىص خڀسمػ ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٜٽىڄُص خنٞعّوـنٌ 

 (.3,299)خلمحٕىزص  (ٲ)نّمدٴ٩ص ـًش وٴٹدً ٖوعٗٲ خڀ٭مُ ٬ىً خڀّوخؾ، لُػ زځٱط ٸُمص 

ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ي ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍوـى .10

ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(8,930- )في نٚص خڀ٭ٝدزُص لُػ زځٱط ٸُمص ض 

، وٌٍخ َ٭ني ؤن ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ ٬ٝدزُص ڄه ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ (0,01)

زُىمد ټدن  (37,039)لُػ ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٭ٝدزُص 

 .(31,465)ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٭ٝدزُص 

في نٚص خٖوسٕد٢ لُػ زځٱط ٸُمص  زنٌ ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍي ٴُوٶ ٖ ظىؾ .11

 ن٣د َ٭ني ؤوً ٖ يخڀص بلٝدجُدً، وٌٍ ٰنً (0,056)٬ىً ڄٕعىي خڀًٖڀص وټدن  (1,923)ض 

 .ظىـً ٴُوٶ زنٌ خنُٞظٵ٭نٌ وخنٞىىٵ١نٌ في خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خٖوسٕد٢

ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍوـىي  .12

ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(2,009)في نٚص خڀٝٵدوش لُػ زځٱط ٸُمص ض 

، وٌٍخ َ٭ني ؤن ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ ٜٵدوش ڄه ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ (0,05)

زُىمد ټدن  (37,534)لُػ ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀٝٵدوش 

 .(36,298)ڄعى٣ٔ يَـدض ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀٝٵدوش 

ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍوـىي  .13

ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(9,330)في نٚص خڀ٥ُسص لُػ زځٱط ٸُمص ض 

، وٌٍخ َ٭ني ؤن ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ ٤ُسص ڄه ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ (0,001)
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زُىمد ټدن  (45,023)لُػ ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٥ُسص 

 .(38,779)ڄعى٣ٔ يَـدض ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص خڀ٥ُسص 

ش زنٌ ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ وڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ٴُوٶ ٌخض يخڀص بلٝدجٍوـىي  .14

ؤٸٿ ڄه  ڄٕعىي خڀًٖڀص ، وٌٍ يخڀص ٬ىً(5,568)في نٚص َٹ٩ص خڀ١منً لُػ زځٱط ٸُمص ض 

، وٌٍخ َ٭ني ؤن ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ؤټؽُ في نٚص َٹ٩ص خڀ١منً ڄه ڄىىٵ١ٍ (0,001)

خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ لُػ ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄُظٵ٭ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص َٹ٩ص خڀ١منً 

زُىمد ټدن ڄعى٣ٔ يَـدض ڄىىٵ١ٍ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في نٚص َٹ٩ص خڀ١منً  (46,372)

(41,961) .

 

 :خڀعىُٜدض وخنٞٹعُلدض: ؼدوُدً

 :خڀعىُٜدض. خ

في ٠ىء خڀىعدجؿ خڀتي ؤٔٵُض ٬ىهد خڀًَخٔص َىَي خڀسدلػ ٬ًيخً ڄه خڀعىُٜدض وخنٞٹعُلدض خڀتي ن٬ٽه 

 :ؤن ظٕدٌڃ في َٴ٫ ڄٕعىي ن٣دَٔص زُخڄؿ خڀىٙد٢ خڀؽٹدفي، وظ٬ًُڃ ن٣دَٔص خڀ٥ٗذ ڀعځٻ خڀبرخڄؿ، وٌٍ ټمد َځٍ

٠ُوَش ظ٭َّّ ن٫ُٗ ؤز٭دي خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص نّمدٴ٩ص ـًش  .1

 .ڄه ؤـٿ َِديش و٬ُهڃ لىڀً

٠ُوَش خڀ٭مٿ ٬ځً َِديش ڄ٭ُٴص ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص نّمدٴ٩ص ـًش زدڀ٭ىخڄٿ  .2

 . خڀٙىُٝص خنٝمٕص خڀٽبري زٙٽٿ ٬دڂ

خڀعى٫ٔ في خڀًوَخض خڀعًََسُص خنٞٹًڄص نٞ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص ڀع٥ىَُ ؤيخجهڃ وخٖٔعٵديش  .3

ڄه وبرخض ز٭١هڃ خڀس٭ٟ ڄه وٗپ ظسني بٸدڄص خڀىًوخض وخلمحد٠ُخض وخنٜځٹدض ووَٖ خڀ٭مٿ ڄه 

ٸسٿ خنٕٞحىڀنٌ ٬ه ٬مځُدض خڀعًََر في ڄُخټّ خُٔ٘خٲ خڀعُزىٌ نّمدٴ٩ص ـًش ڀَّديش بيَخٺ 

 .خنٞ٭ځمنٌ ن٥ى خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀ٭ىخڄٿ خڀٙىُٝص خنٝمٕص خڀٽبري ڄه لُػ خنٞ٭ُٴص وخنٞمدَٔص
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ؤن٨ُص ظ٥ىَُ ڄهدَخض خنًَٞزنٌ ٬ځً زُخڄؿ خڀ٭ىخڄٿ خڀٙىُٝص خڀٽبري في خنُٞخټّ خڀعًََسُص زةيخَش  .4

 .خڀعُزُص وخڀع٭ځُڃ نّمدٴ٩ص ـًش نّد ن٬ٽىهڃ ڄه خڀعًََر زٽٵدءش ٬ځً ؤٔدڀُر ڄعىى٬ص

خڀ٭مٿ ٬ځً ظى٬ُص ڄ٭ځمٍ خنُٞلځص خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص زٽُٵُص ظ٬ًُڃ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڄه وٗپ  .5

زُخڄؿ ظؽٹُٵُص لىپ يوَ خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ في ظى٤ًُ خڀٝځص زنٌ خِْوخؾ وظىٴنً خٖٔعٹُخَ وخْڄه 

 .خٌُْٔ

٠ُوَش خڀع٭دون ڄ٫ ؤ١٬دء ٌُحص خڀعًََٓ في خنٛدڄ٭دض وخڀٽځُدض، وودٜص في ؤٸٕدڂ خڀعُزُص و٬ځڃ  .6

خڀىٵٓ ٥٬ٔدء يوَخض ظًََسُص ڀعّوًَ ڄ٭ځمٍ خنُٞلځص خڀؽدوىَص نِبرخض ـًًَش لىپ خڀ٭ىخڄٿ 

 .خڀٙىُٝص خنٝمٕص خڀٽبري ڀًَهڃ، وؤن ظإوٍ خڀًوَخض ٜٵص خٖٔعمُخََص وخنٞعدز٭ص خنٛديش

٠ُوَش ٸُدڂ وِخَش خڀعُزُص وخڀع٭ځُڃ زدنٞمځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص ٬ځً ظىٴنً ولًش وًڄدض بَ٘ديَص  .7

ظؽٹُٵُص ووٵُٕص وخـعمد٬ُص ڀځم٭ځمنٌ في خنًٞخَْ خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص تهعڃ زُٴ٫ ٸًَختهڃ ٬ځً خڄعٗٺ 

 . ڄهدَخض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ وخڀ٭ىخڄٿ خڀٙىُٝص

: خنٞٹعُلدض . 2

ڄى٠ى٬دض ن٣دؼځص نٞى٠ى٪ ٌٍخ نَّٞد ټدن ڄًُخن خڀسمػ َٵعٹُ بلذ خڀسمىغ وخڀًَخٔدض خڀتي ظعىدوپ 

ّٝځص ٴةنَّ خڀسمػ :  ڄد َځٍَٹعُق خڀسدلػ، ؤ٭ُدً بلذ بؼُخء ٌٍخ خنًُٞخن زدڀسمىغ ٌخض خڀ

في خنٛدڄ٭دض خڀٕ٭ىيَص، ٔـُخء ڄًَّ ؤٸٕدڂ خڀعُزُص و٬ځڃ خڀىٵٓ ظىـًُ ٤ځسص خڀًَخٔدض خڀ٭ځُد في  .1

 ؤؼُ خڀ٭ىخڄٿ خنٝمٕص خڀٽبري ڀځٙىُٝص ٬ځً َِديش خڀعىخٴٷ ڄه خڀسمىغ وخڀًَخٔدض خڀىى٬ُص لىپ

. خڀّوخـٍ في خنٞإٔدض خنٜٽىڄُص زدنٞمځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص

ظسني ظًََر ڄ٭ځمٍ خنُٞلځص خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص ؤؼىدء خنًٝڄص زدنٞمځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص ڄه وٗپ  .2

بٸدڄص ڄُٙو٪ ظًََبي َع١مه بٸدڄص وَٖ ٬مٿ ظ٥سُٹُص لىپ ظ٬ًُڃ خڀ٭ىخڄٿ خڀٙىُٝص خٔن٩دزُص 

 .ڀًي خنٞ٭ځمنٌ
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ن٣٥٢ نٟد ز٭ىدَص لىپ ؤٔدڀُر ظ٥سُٷ ڄهدَخض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڄعىٝٝص ظًََسُص ظٝمُڃ زُخڄؿ  .3

 وخڀعؽسُّط ڄه ڀًي ڄ٭ځمٍ خنًٞخَْ خنٞعى٥ٔص وخڀؽدوىَص في خڀع٭ځُڃ خڀ٭دڂ زدنٞمځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص،

 خڀعًََر، وؤن ظإوٍ ٜٵص خٖٔعمُخََص زٙٽٿ َعىخټر ڄ٫ يَـص ٜٗلُعهد ٖٔعىًخڄهد في ٬مځُص

 .خڀع٥ىَ خڀٹدجڃ في خڀعُزُص و٬ځڃ خڀىٵٓ

 

 :خڀسمىغ خنٞٹعُلص : ؼدڀؽدً

 :َٹعُق خڀسدلػ بـُخء ڄًَّ ڄه خڀًَخٔدض خنٞمدؼځص، وڄه خڀسمىغ خنٞٹعُلص ڄد َځٍ

بـُخء يَخٔدض ؤوُي ن٣دؼځص لىپ خڀ٭ىخڄٿ خڀٙىُٝص خنٝمٕص خڀٽبري و٬ٗٸعهد نّعٱنًخض ؤوُي  .1

 .في خڀىخٸ٫ خنًُٞخلش في زُحدض ؤوُي ڄه خنٞمځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص

ظ٥سُٷ ؤيخش خڀسمػ خنٜدلر ٬ځً خنُٞلځص خٖزعًخجُص ڄه ڄًخَْ خڀع٭ځُڃ خڀ٭دڂ خڀعدز٭ص ٔيخَخض خڀعُزُص  .2

 .وخڀع٭ځُڃ في ټدٴص ڄىد٤ٷ ون١دٴ٩دض خنٞمځٽص خڀ٭ُزُص خڀٕ٭ىيَص

 .بـُخء يَخٔدض نَُْسُص ْؼُ ڄعٱنًخض ؤوُي ظاؼُ ٬ځً خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ لد ظًَٔهد خڀسمػ خنٜدلر .3
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 : انًصبدس
 . خڀٹُآن خڀٽُلص .1

، خڀَُدٞ، ڄٽعسص (1422)ٜمُك خڀسىدٌَ، ؤزى خنٜٕه ڄٕځڃ خڀٹٙنًٌ خڀىُٕدزىٌَ،  .2
 .خڀًُُ٘

: انًشاجع انعشثٛخ
 .، ڀٕدن خڀ٭ُذ، زنًوض ، يخَ ٜديَ ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ (ض . ي ) خزه ڄى٩ىَ، نٗدپ خڀًَه ن١مً  .3

٬مدن ، يخَ خڀُدِوٌَ خڀ٭دنُٞص ڀځىُٙ . ، خنًٞوٿ بلذ ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀ٭دڂ (ڂ 2002 ) ؤزى لىَؿ، ڄُوخن  .4

 .وخڀعى٫َِ 

 .يخَ خنٞ٭ُٴص خنٛدڄ٭ُص . ُٔٽىڀىـُص خڀٍخض وخڀعىخٴٷ  : (ڂ 1987 )ؤزى ًَِ ، بزُخٌُڃ ،  .5

خْڄُخٞ خڀُٕٽىٔىڄدظُص ، خْڄُخٞ  خنٕٛمُص خڀىٵُٕص خنٞىٙإ ،  : (ڂ1984 )ؤزى خڀىُٿ، ن١مىي خڀًُٕ  .6

 . يَخٔدض ٬ُزُص و٬دنُٞص ـ خڀ٥س٭ص خْولذ ـ خڀٹدٌُش ـ ڄٽعسص خنٝدن٤ٍ

يَخٔص . خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ و٬ٗٸعً ز١ٱى٢ خنُٜدش : (ڂ 1995)بزُخٌُڃ ،َِٶ ٔىً ون١مىي ، ڄدـًش  .7

،  15ڄٹدَوً زنٌ خڀّوـدض خڀ٭دڄٗض وخڀّوـدض ٰنً خڀ٭دڄٗض ، ن٠ځص خِيخذ وخڀ٭ځىڂ خٔوٕدوُص ، خلمجځً 

 .  ، ـدڄ٭ص خنٞىُد 1خنّٛء

 . ڄُټّ خٔٔٽىًََص  ڀځٽعدذ. ُٔٽىڀىـُص خڀٙىُٝص : (ڂ 2003 ) ؤنً٘ ، ٔهنً ټدڄٿ  .8

 .خنٞٽعر خڀ٭ځمٍ ڀځىُٙ  وخڀعى٫َِ ، خٔٔٽىًََص. ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀ٭دڂ  : (ڂ 2002 )ؤنً٘ ، ڄًؼُ ٔځُڃ  .9

ظىٸ٭دض خڀٙسدذ ٸسٿ خڀّوخؾ وز٭ًي و٬ٗٸعهد زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ  : (ڂ1990 )بنٚد٬ُٿ ، ٔىِخن ن١مً  .10

 .ـ َٔدڀص ڄدـٕعنً ـ ټځُص خڀسىدض ـ ـدڄ٭ص ٬نٌ شمٓ 

. ٬ځً خلمجعم٫ خڀٽىَتي  خنُٞـ٫ في ڄٹدَُٓ خڀٙىُٝص ظٹىنٌ : (ڂ 1997 )خْوٝدٌَ ، زًَ ن١مً   .11

 . خڀٽىَط ، يخَ خڀٽعدذ خنًَٜػ 

خڀٵُوٶ زنٌ ٤ځسص و٤دڀسدض ـدڄ٭ص خڀٽىَط في نٚدض  : " (ڂ ؤ1997)خْوٝدٌَ ، زًَ ن١مً  .12

 . نُىغ ڄًُخوُص في خڀٙىُٝص خڀٽىَعُص، خڀٽىَط ، ڄٽعسص خنٞىدَ ، نُػ ٰنً ڄىٙىَ  ".خڀٙىُٝص 
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نٚدض خڀٙىُٝص خنٞسعٽُش و٬ٗٸعهد زس٭ٟ خنٞعٱنًخض  : " (ڂ 1997 )خنٛ٭ٵٌُ ، ٬سً خڀځ٥ُٳ ن١مً  .13

َٔدڀص ڄدـٕعنً ٰنً ڄىٙىَش ـدڄ٭ص خنٞځٻ " . خڀىٵُٕص ڀًي ٤ٗذ خڀٝٳ خْوپ ؼدوىٌ نًَّىص خنٟٵىٲ 

 . ٴُٝٿ 

٬ٗٸص ز٭ٟ ؤٔدڀُر خنٞ٭دڄځص خڀىخڀًًَ زس٭ٟ نٚدض ٘ىُٝص خْزىدء  : " (ڂ1999 )خنُٜبي ، زىًَ ٔ٭ً  .14

َٔدڀص ڄدـٕعنً ٬نً ڄىٙىَش ، ټځُص خڀعُزُص ، ـدڄ٭ص ؤڂ " . ڄه ٤ٗذ خنُٞلځص خڀؽدوىَص نًَّىص ڄٽص خنٞٽُڄص 

 .خڀٹُي 

خڀٙدج٭دض و٬ٗڄدض زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص ڀًي ٬ُىص ڄه ٤ٗذ  : " (ڂ1991 )خنُٜبي ، ودُٜ ـهّ  .15

 .َٔدڀص ڄدـٕعنً ٰنً ڄىٙىَش ، ـدڄ٭ص ؤڂ خڀٹُي " . ڄًَىص خڀ٥دجٳ 

 خڀىٵٍٕ، يخَ وخڀ٭ٗؾ خڀىٵُٕص خڀٝمص بلذ خنُُٕٞ خنًٞوٿ : ( 2002 ) خڀ٭َّّ ٬سً ،ؤنٚدء خنٜٕنٌ .16

  .خڀَُدٞ ، خڀعُزُص ټځُص وخڀعى٫َِ، وخڀىُٙ ڀځ٥سد٬ص خڀٽعر ٬دلد

خڀٹدٌُش ، . ڄًوٿ بلذ ٬ځڃ خڀىٵٓ  : (ڂ2004)خنٜځى ، لٽمط يوڀُ ، وخڀ٭ٽُوتي ، َِن٬ٷ وځُٵص  .17

 .خنٞٽعر خنٌُٞٝ ڀعى٫َِ خن٥ٞسى٬دض 

ڄٙٽٗض خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خُْٔش خڀٕ٭ىيَص ، َٔدڀص  : (ڂ1999 )خنٜى٥ٍ ، وىخپ ٬سًخلله  .18

 .ڄدـٕعنً زدڀَُدٞ ، ـدڄ٭ص خنٞځٻ ٔ٭ىي

 .٬مدن ، خَٖين ،٢2، خڀٵٽُ يخَ ، خ٤ْٵدپ ٬ىً خٖوٵ٭دلر خڀىمى:  (1996)لىخ٘نٌ، ڄٵًُ ن٤ُر  .19

خڀّوخؾ وخڀ٭ٗٸدض خَُْٔص ، خٔٔٽىًََص ـ يخَ                    : (ڂ 1995 )خنٝىلر ، ٔىدء  .20

 .خنٞ٭ُٴص خنٛدڄ٭ُص 

 . خڀّوخؾ وخُْٔش في ٬دلد ڄعٱنً ، بٔٽىًََص ، خنٞ٭ُٴص خنٛدڄ٭ُص : (ڂ1989 )خنٝىلر ، ٔىدء  .21

 .خڀى٩َُص خٖـعمد٬ُص ويَخٔص خُْٔش ،خڀٹدٌُش، يخَ خنٞ٭دَٲ  :(ڂ1987 )خنٝٙدذ، ٔدڄُص  .22

خَْين بَزً، . خڀٙىُٝص وخڀٝمص خڀىٵُٕص  : (ڂ1999 )خڀًخٌٌُ ، ٜدلح لٕه وخڀ٭سًُ ود٨ڃ ٌد٘ڃ  .23

 .يخَ خڀٽىًٌ ڀځىُٙ و خڀعى٫َِ 
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خڀٹدٌُش ـ ( ُٔ خڀځ٭سص : ُ٘ق) يَخٔص في ٬ځص خڀُٕٽىزدؼىڀىـٍ  : (ڂ1979 )خڀُودوٌ ، ن٪نٍ  .24

 .خنٞٹ٥ڃ 

. ٬ځڃ خڀىٵٓ وخڀٙىُٝص  : (ڂ 2002 )خڀٙىَنٍَ ، وسُځص ٬سدْ ويخوُدپ ، ٬ٵدٲ ٬سً خنٟديٌ ،  .25

 .خڀٹدٌُش ، ڄٽعسص ٌُِخء خڀُٙٶ 

خڀ٭ًوخوُص و٬ٗٸعهد زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص في ڄُلځص خنُٞخٌٹص ،  : (ڂ2004)خڀ٭ىٌّ ، ٴَُؿ ٬ىًَ  .26

 (. 57-11)، ٚ 19، خلمجځً 73ـدڄ٭ص خڀٽىَط ، خلمجځص خڀعُزىَص ، خڀ٭ًي 

 .ڄىٙدش  خنٞ٭دَٲ زدٔٔٽىًََص . ُٔٽىڀىـُص خڀٙىُٝص  : (ڂ2002 )خڀ٭ُٕىٌ ، ٬سً خڀُن٘ه ن١مً  .27

خڀٕ٭ىيَص . خڀٕځىٺ خٖـعمد٬ٍ ڀځٵُي  : (ض .ي )خڀٹد٠ٍ ، َىٔٳ ڄ٥ٝٵً وًَِخن ن١مىي ڄ٥ٝٵً  .28

 .ُ٘ټص ڄٽعسدض ٬ٽد٦  ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ 

 . يخَ خنٞ٭ُٴص نُّٝ . ٬ځڃ خڀىٵٓ في خنُٜدش خنٞ٭دُٜش  : (ڂ1973 ) خڀ٭ُٕىٌ ، ٬سً خڀُن٘ه  .29

. يَخٔدض في خڀٙىُٝص خٔٔٗڄُص وخڀ٭ُزُص وؤٔدڀُر ظىمُعهد  : (ڂ1991 ) خڀ٭ُٕىٌ ، ٬سً خڀُن٘ه .30

 .زنًوض ، يخَ خڀىه١ص خڀ٭ُزُص 

في خڀٝمص خڀىٵُٕص ـ خڀ٥س٭ص خْولذ ـ خڀٹدٌُش ـ يخَ  : (ڂ 1998 )خڀٹ٥ٍَُ ، ٬سً خن٥ٞځر ؤڄنٌ  .31

 . خڀٵٽُ خڀ٭ُبي

َٔدڀص ڄدـٕعنً ، ". يَىدڄُدض خ٥٠ُخذ خڀ٭ٗٸص خڀّوـُص  :" (ڂ 1992 )خڀٽد٘ٳ ،ٔ٭دي ڄ٥ٝٵً  .32

 .ټځُص خِيخذ ، ـدڄ٭ص ٬نٌ شمٓ 

 . ٬ځڃ خڀىٵٓ خٌُْٔ ، خڀٽىَط ، ڄٽعسص خڀٵٗق  : (ڂ1992 )خڀٽىًٌَ ، ؤنً٘ ڄسدَٺ  .33

 .خڀّوخؾ و خُْٔش ، بٔٽىًََص ، خنٞٽعر خنٛدڄ٭ٍ خنًَٜػ  (ڂ1982 )خنٕٞځمدلش ، ڄ٥ٝٵً  .34

 . خڀٹدٌُش ، يخَ خنٞ٭دَٲ . ُٔٽىڀىـُص خٖزعٽدَ  : (ڂ1969)خنٞځُفٍ ، لځمٍ  .35

 .ـًش ، يخَ خڀُٙوٶ . ؤٜىپ ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀ٭دڂ  : (1986 )خنٟدشمٍ ، ٬سً خنٜمًُ ن١مً  .36

 . ظُنٗص ٴهً خڀًڀُڃ ، خڀٹدٌُش ، ٬دلد خڀٽعر. ڄًوٿ بلذ و٩َُدض خڀٙىُٝص : (ڂ1990 )خن٤ځُ ، زدَزُخ  .37
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خُْٔش ټُٵُص يَخٔعهد ولٿ ڄٙدټځهد ، ڄٽص خنٞٽُڄص ڄ٥دز٫  : (ٌـ1410 )زه ڄدو٫ ، ٔ٭ًُ زه ٬ځٍ  .38

 . خڀٝٵد

خنُٞؤش وخنُٜدش خٖـعمد٬ُص في خٔٔٗڂ ، زنًوض ، يخَ خڀىه١ص  : (ڂ1996 )ظىٴُٷ ، نُٚمص ټُڂ  .39

 .خڀ٭ُزُص

 .ڄًوٿ بلذ خڀ٭ٗٸدض خَُْٔص ، خڀٹدٌُش، ڄٽعسص خ ٖن٤ځى خنَُٞٝص  :(ڂ1996 )ظىٴُٷ ، نُٚمص ټُڂ  .40

 .  زىٜځص خڀٙىُٝص خٔځىذ ـًًَ ڀٵهڃ خڀىدْ  : (ڂ2005)ظنًوُ ، يخَدن وـَُٽى ، ؼځمد  .41

 . خڀٹدٌُش ، يخَ ٸسدء ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ . و٩َُدض خڀٙىُٝص  : (ڂ1986 )ـدزُ ، ٬سً خنٜمًُ ـدزُ،  .42

 . خٖن٤ځى خنَُٞٝص ، خڀٹدٌُش . خڀٙىُٝص زنٌ خڀٕىخء وخنُٞٞ  : (ڂ 1991 )يخوي ، ٬َّّ لىد  .43

 .خڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ، َٔدڀص يټعىَخي ، ټځًُ خِيخذ ـدڄ٭ص خڀّٸدَِٷ  : (ڂ1986)ئىٸٍ ، َخوَص  .44

خڀٹدٌُش ، يخَ خڀٝمىش ڀځىُٙ . ظدََه ٬ځڃ خڀىٵٓ وڄًخَٔص  : (ڂ1986 )َز٫ُ ، ن١مً ٘مدظص  .45

 .وخڀعى٫َِ 

ٜىَش خڀُـٿ ټٕځ٥ص و٬ٗٸعهد زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ، َٔدڀص  : (ڂ 1994 )َ٘دي ، ڄنى ٬سً خنٜمًُ  .46

 .ڄدـٕعنً ، ټځُص خِيخذ ، ـدڄ٭ص ٬نٌ شمٓ 

خنٝٝدپ خڀٙىُٝص وخڀعىسا زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ڀًي خڀٙسدذ ، ن٠ځص  : (ڂ 2000 )َ٘دي ، ن١مً ٬د٤ٳ  .47

 .443 - 398 ، ٚ  10 ، ن٠ځ3ًيَخٔدض وٵُٕص ، خڀ٭ًي

 .5خڀٹدٌُش ، ٬دلد خڀٽعر، ٢. ٬ځڃ خڀىٵٓ خٖـعمد٬ٍ  : (ڂ1984 )ٌُِخن ، لدڄً ٬سً خڀٕٗڂ  .48

 . 4خڀٹدٌُش ، ٬دلد خڀٽعر، ٢. خڀعىـًُ وخَٔ٘دي خڀىٵٍٕ  : (ڂ1988)ٌُِخن ، لدڄً ٬سً خڀٕٗڂ  .49

، ـًش. خڀىمى خڀىٵٍٕ ڀځ٥ٵٿ وخنُٞخٌٷ وو٩َُدض خڀٙىُٝص  : (ٌـ1414)ن١مً ڄ٥ٝٵً ، ًَِخن  .50

 .يخَ خڀُٙوٶ 

خڀعىخٴٷ خڀىٵٍٕ ڀځمًَٔدض خنٞعّوـدض وخن٥ٞځٹدض و٬ٗٸعً زس٭ٟ  : (ڂ1982 )ٌُٔ ، بـٗپ ن١مً  .51

 .ڄ٩دٌُ خڀٙىُٝص ، َٔدڀص يټعىَخي ، ټځُص خڀعُزُص ، ـدڄ٭ص ٬نٌ شمٓ 

 . ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀ٭ٗـٍ ، خڀ٥س٭ص خْولذ، خڀٹدٌُش ٬دلد خڀٽعر  : (ڂ1990)ٌُٔ ، بـٗپ ن١مً  .52
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خڀّوخؾ وخنٛىٓ في خٔٔٗڂ ، خڀ٥س٭ص  خْولذ ، زنًوض ، يخَ  : (ڂ 1996 )ٔځُڃ ، لٕنٌ ؤنً٘  .53

 .ڄنًِخ

خڀٹدٌُش ، خظُخٺ ڀځ٥سد٬ص . خنٞىعُٝ في خڀٙىُٝص وخَٔ٘دي خڀىٵٍٕ  : (ڂ2004)ٔٵُدن ، وسُٿ ٜدلح  .54

 .وخڀىُٙ وخڀعى٫َِ 

 . خڀّوخؾ وخڀ٭ٗٸدض خَُْٔص، خٔٔٽىًََص، يخَ خنٞ٭ُٴص خنٛدڄ٭ُص: (2005 )خنٝىلر، ٔىدء  .55

 . ن١د٠ُخض في خڀعىـًُ وخَٔ٘دي ، يخَ خڀٵٽُ ڀځىُٙ وخڀعى٫َِ : (ڂ 1992 )نٚدَي ، ٬َّّ و٬ٝدڂ ن٧ُ  .56

 . خڀٹدٌُش ،  ڄٽعسص خڀىه١ص خنَُٞٝص . خڀٙىُٝص خڀٕىَص وخن٥١ُٞزص  : (ڂ2005 )٘ٹنً ، َِىر ن١مىي  .57

خڀٙ٭ىَ زدڀىلًش خڀىٵُٕص و٬ٗٸعً زس٭ٟ نٚدض خڀٙىُٝص وٴٹدً ڀى٩َُص  :" (ڂ2005)ُ٘بي ، خنٛىٌُش  .58

، َٔدڀص ڄدـٕعنً ٰنً ڄىٙىَش ڄٽص خنٞٽُڄص ، ـدڄ٭ص "خََٽٕىن ڀًي ٬ُىص ڄه ٤دڀسدض ـدڄ٭ص ؤڂ خڀٹُي 

 .ؤڂ خڀٹُي 

 وـهص و٩ُ ڄه خڀّوخـً خڀعىخٴٷ : ( 2005 ) ٴدلح ڀُىد ، خڀ٥دٌدض و خلمجًُ ٬سً ؤنً٘ خڀٝمديي، .59

  .خڀٹدٌُش، 22خڀٕىص 85 خڀ٭ًي خـعمد٬ُص ٘حىن ن٠ځص خنٞعٱنًخض، ز٭ٟ ٠ىء في خڀ٭دڄٗض خڀىٕدء

خٔٔٽىًََص ، يخَ خنٞ٭ُٴص . خْز٭دي خْٔدُٔص ڀځٙىُٝص  : (ڂ1994 )٬سً خنٝدڀٷ ، خنً٘ ن١مً  .60

  .6خنٛدڄ٭ُص ، ٢

ن٠ځص ټځُص " ٬ٗٸص خڀى١ؿ خٖوٵ٭دلر زدڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ : "(ڂ 1987 )٬سً خڀُن٘ه ، ن١مً خڀًُٕ  .61

 . َىوُى ، نُػ ڄىٙىَ 4خڀعُزُص، ـدڄ٭ص خڀّٸدَِٷ ، خلمجځً خڀؽدلش ، خڀ٭ًي 

 .خڀٹدٌُش ، يخَ ٸسدء ڀځ٥سد٬ص وخڀىُٙ . و٩َُدض خڀٙىُٝص  : (ڂ1998)٬سً خڀُن٘ه ، ن١مً خڀًُٕ  .62

 .يخَ خنٞ٭ُٴص خنٛدڄ٭ُص ، خٔٔٽىًََص ، خٔعىسدَخض خڀٙىُٝص : (ڂ2002 )٬سً خنٝدڀٷ ، خنً٘ ن١مً  .63

خڀًڄدڂ ، يخَ               . خڀٙىُٝص وخڀٹًَخض خڀ٭ٹځُص  : (ٌـ 1403)٬سً خلله ، ن١مً ٔ٭ً  .64

 . خٜٔٗق 

و٩َُدتهد وظ٥سُٹدتهد خٔټځُىُٽُص وخڀعُزىَص " خڀٙىُٝص خٔعُخظُفُدتهد  : (ڂ2000)٬سً خلله ، ن١مً ٸدٔڃ  .65

 . ٔىََد ، يخَ نٞٽعبي . وخڀ٭ٗؾ خڀىٵٍٕ 
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خ٥٠ُخذ خڀعٽُٳ ڀًي خنُٞخءخش خڀ٭دڄځص  و٬ٗٸعً زد٥٠ُخذ خڀعٽُٳ  :"(ڂ1987)ٔهنً ، ٬سً خڀٕم٫ُ  .66

 .َٔدڀص ڄدـٕعنً، ټځُص خِيخذ ، ـدڄ٭ص ٬نٌ شمٓ ".  في لُدتهد خڀ٭دجځُص 

ڄ٭فڃ ٬ځڃ خڀىٵٓ وخڀ٥ر خڀىٵٍٕ ، خنّٛء  : (ڂ1988)٬سً خنٜمًُ ، ـدزُ ، ٬ٗء خڀًَه ټٵدفي  .67

 . خْوپ ، خڀٹدٌُش ، يخَ خڀىه١ص خڀ٭ُزُص 

خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص ټمعٱنً و٣ُٔ في خڀ٭ٗٸص زنٌ خنٞ٭دودش  : (ڂ 1998 )٬سً خڀُِخٶ ، ٬مدي  .68

 .  39 – 13 ، ٚ 7 ، خلمجځ1ًخٖٸعٝديَص وخنٝٗٴدض خڀّوـُص ، ن٠ځص يَخٔدض وٵُٕص ، خڀ٭ًي 

٬ځڃ وٵٓ خڀىمى خْٔٓ  : (ڂ2001 )٬سً خنٞ٭٥ٍ ، لٕه ڄ٥ٝٵً وٸىدوٌ ، ًٌي ن١مً  .69

 . خڀٹدٌُش ، يخَ ٸسدء ڀځىُٙ وخڀ٥سد٬ص . وخڀى٩َُدض

 زُط خنٞٹًْ ، خ٤ْٵدپ وََدٞ خن١ٜدودض في خڀ٥ٵىڀص ُٔٽځىـُص (2002)وسُٿ  ، خنٟديٌ ٬سً .70

 .وخڀ٥سد٬ص ڀځىُٙ

 . ڄٽعسص خْٸًٝ، ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀ٭دڂ ، خَْين  : (ٌـ 1401 )٬ًْ ،٬سً خڀُن٘ه وظىٶ ، ن١ٍ خڀًَه  .71

خنٕٞدوًش خٖـعمد٬ُص وڄىخـهص ؤلًخغ خنُٜدش خڀ١د٥ٰص ټمد  : (ڂ 1997)٬ځٍ ، ٬ځٍ ٬سً خڀٕٗڂ  .72

 .232- 203  ، ٚ 7 ، خلمجځً 2ن٠ځص يَخٔدض وٵُٕص ،خڀ٭ًي. ظًَټهد خڀ٭دڄٗض خنٞعّوـدض 

خ٬عمًود ٬ځً ؤٴٽدَ وؤَخء وڄاڀٵدض . ٴٝدڂ خڀٙىُٝص خِٖيوخـُص  : (ڂ1981)ٰدڀر ، ڄ٥ٝٵً  .73

 .3ٴُوًَ ، ـدوُص خڀٵُي ، وآوُون ،  زنًوض ، ڄىٙىَخض ڄٽعسص خنٟٗپ ، ٢: خڀ٭ځمدء خڀعدڀنٌ 

 . خڀٹدٌُش يخَ خڀىه١ص خڀ٭ُزُص . ُٔٽىڀىـُص خڀٙىُٝص : (ڂ1972)ٰىُڃ ، ًُٔ  .74

 ، 67ظىټًُ خڀٍخض وخڀعىخٴٷ خڀّوخـٍ ، خڀ٭ًي  : (ڂ1999 )ٴُؾ ، ٤َُٳ ٘ىٸٍ ، ن١مً ٬سً خلله  .75

 .خلمجځص خڀ٭ُزُص ڀځ٭ځىڂ خٔوٕدوُص ، ـدڄ٭ص خڀٽىَط 

ؤ٠ىخء ٬ځً خڀٙىُٝص وخڀٝمص خڀ٭ٹځُص ،  خڀ٥س٭ص خْولذ ، خڀٹدٌُش ،  : (ڂ1970)ٴُخؾ ، ٬ؽمدن ڀسُر  .76

 .ڄٽعسص خڀىه١ص خنَُٞٝص 

ڄًوٿ بلذ ٬ځڃ خڀىٵٓ خڀ٭دڂ خڀٹدٌُش ، ڄٽعسص ؤن٤ځى  : (ڂ2002 )ٴدجٷ ، خنً٘ و٬سً خڀٹديَ ، ن١مىي  .77
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 (1 )يهذك سلى

 
 ثغى انهّ انشدًٍ انشدٛى 

 
 يمٛبط انزٕافك انضٔاجٙ

 :أخٙ انًعهى 
 .....انغلاو عهٛكى ٔسدًخ انهّ ٔثشكبرّ 

 
وً  مشح ِٕٙب  جبسح ،  مشح  (44)ٟٚ٘ ِىٛٔخ ِٓ ، ٠ذ٠ه اع جبٔٗ تٙذف  ٌٝ تحذ٠ذ دسجخ اٌ ٛا ك اٌضٚاجٟ  ث١ٓ

حغت ش ٛسن  (أٚ غ١ش صح١حخ ، أٚ ل١ٍٍخ ، أٚ ِ ٛعطخ ، أٚ وج١شح ، وج١شح جذاً   ) ٓ جٍّخ ٠ ُ الإجبثخ  ٕٙب ثـ 

 .ثٛجٛد ثّضّْٛ ٘زٖ اٌفمشح ٌذ٠ه 

 ٟ اٌخبٔخ اٌ ٟ  (  √   )ثُ لشاءح وً  مشح ث ٕب٠خ ٚالإجبثخ  ٕٙب ثصشاحخ ،      أسجٛ ت جئخ اٌج١بٔبد اٌٛاسدح أدٔبٖ 

 غ١ش – ل١ٍٍخ – ِ ٛعطخ –وج١شح - وج١شح جذاً  )ح١ث تٛجذ أِبَ وً جٍّخ خّغخ اخ ١بساد ، ت جش  ٓ ش ٛسن 

 .(صح١حخ 

 .ٚع  بًِ ثبٌغش٠خ اٌ بِخ ، أسجٛ اٌ ىشَ أْ تىْٛ  جبث ه صح١حخ  ٍّبً ثأْ اٌّ ٍِٛبد اغشاض اٌذساعخ 

 

 

 ......يع خبنص شكش٘ ٔرمذٚش٘
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 هذه العبارات صحٌحة بدرجة م
كبٌرة 

 جدااً 
 قلٌلة متوسطة كبٌرة

غٌر 
 صحٌحة

      تهددك بترك المنزل عندما تتشاجرون 1

2 
تحدث بٌنكما الخلافات حول أسباب تربٌة 

 الأولاد
     

3 
تقوم أسرتها بتشجٌعها على عصٌان 

 أوامرك
     

      تكذب علٌك ككٌرااً  4

      ٌحدث أنها تشتمك 5

6 
تحدث بٌنكما الخلافات حول توزٌع نفقات 

 المنزل
     

7 
ترفع صوتها علٌك وأنتما وحدكما عندما 

 تتشاجروا
     

8 
تسًء معاملة الأولاد وتضربهم بقسوة 

 بدون داع
     

9 
تدخر المال من مصروف البٌت لنفسها 

 بدون علمك
     

      تعتدي علٌك بالضرب 10

11 
 تقوم بإفشاء أسرارك للآخرٌن من حولك

  (كالأقارب أو الأصدقاء أوالجٌران) 
     

12 
تختلف آراؤكما فً معظم الموضوعات 

 التً تتناقشان فٌها 
     

      تطلب منك أشٌاء أككر من طاقتك 13

      تفتقد الهدوء فً المنزل بسببها  14

      تقف بجانبك فً الأوقات العصٌبة 15

      تصالحك كم تغضبك بسرعة مرة أخرى 16

      علاقتها بأفراد أسرتك سٌئة 17

      لدٌها عادات ككٌرة تجعلك تتضاٌق منها 18

      حٌاتك قبل الزواج كانت أحسن من الآن 19

     لا تستطٌع أن تأتمنها على أسرارك  20
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 الخاصة 

      لا ٌهمها إلا نفسها فقط 21

      ٌوجد توافق جنسً بٌنكما  22

      ترتدي ملابس أنت غٌر راض عنها  23

      (تتمسك بما ترى من أفكار )عنٌدة   24

      (سرٌعة الغضب  )عصبٌة   25

26 
 زوجة ناجحة فً بٌتها 

 (تهتم بأمور بٌتها على أكمل وجه )
     

      (تنسى الإساءة بسرعة )متسامحة   27

      تهتم بأشٌاء أنت لا تحبها نهائٌااً  28

      تحترم أهلك وتحرص على ودهم  29

30 
تشعر أن الطلاق مسألة سهلة بالنسبة 

 إلٌها
     

31 
حرٌصة على حل المشاكل التً تحدث 

 بٌنكما  لا  إكارتها
     

      تشعر أن زواجك ناجح 32

      لو عاد بك الزمن كنت تتزوجها هً  33

      تهتم بك ككٌرااً  34

35 
العلاقات الجنسٌة بٌنكما لٌست على 

 أحسن حال
     

      ككٌرااً من عاداتكما متشابهة 36

37 
تأخذ رأٌها فً المشاكل الهامة التً 

 تواجهك
     

      لٌست مدبرة فً مصروف البٌت  38

39 
 تشعر أن همومك هً همومها بالضبط 

 (تحمل همك معك  )
     

40 
تنظر للعلاقة الجنسٌة على أنها واجب 

 علٌها لترضٌك فقط
     

41 
عندما ٌزورك أقاربك تشعر إنها سعٌدة 

 بهم
     

      أنتما الاكنان تحبان الاختلاط بالناس ككٌرااً  42

43 
تقوم بشراء أشٌاء ككٌرة تشعر أنها لٌس 

 لها أهمٌة أو ضرورة
     

44 
وجهة نظركما فً تربٌة الأولاد مختلفة 

 تمامااً 
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 يفزبح انزصذٛخ
 

 هذه العبارات صحٌحة بدرجة م
كبٌرة 

 جدااً 
 قلٌلة متوسطة كبٌرة

غٌر 
 صحٌحة

 5 4 3 2 1 تهددك بترك المنزل عندما تتشاجرون 1

2 
تحدث بٌنكما الخلافات حول أسباب تربٌة 

 الأولاد
1 2 3 4 5 

3 
تقوم أسرتها بتشجٌعها على عصٌان 

 أوامرك
1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 تكذب علٌك ككٌرااً  4

 5 4 3 2 1 ٌحدث أنها تشتمك 5

6 
تحدث بٌنكما الخلافات حول توزٌع نفقات 

 المنزل
1 2 3 4 5 

7 
ترفع صوتها علٌك وأنتما وحدكما عندما 

 تتشاجروا
1 2 3 4 5 

8 
تسًء معاملة الأولاد وتضربهم بقسوة 

 بدون داع
1 2 3 4 5 

9 
تدخر المال من مصروف البٌت لنفسها 

 بدون علمك
1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 تعتدي علٌك بالضرب 10

11 
 تقوم بإفشاء أسرارك للآخرٌن من حولك

  (كالأقارب أو الأصدقاء أوالجٌران) 
1 2 3 4 5 

12 
تختلف آراؤكما فً معظم الموضوعات 

 التً تتناقشان فٌها 
1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 تطلب منك أشٌاء أككر من طاقتك 13

 5 4 3 2 1 تفتقد الهدوء فً المنزل بسببها  14

 1 2 3 4 5 تقف جنبك فً الأوقات العصٌبة 15

 5 4 3 2 1 تصالحك كم تزعلك بسرعة مرة أخرى 16

 5 4 3 2 1 علاقتها بأفراد أسرتك سٌئة 17

 5 4 3 2 1 عندها عادات ككٌرة تجعلك تتضاٌق منها 18

 5 4 3 2 1 حٌاتك قبل الزواج كانت أحسن من الآن 19

20 
لا تستطٌع أن تأتمنها على أسرارك 

 الخاصة 
1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 لا ٌهمها إلا نفسها فقط 21

 1 2 3 4 5 ٌوجد توافق جنسً بٌنكما  22

 5 4 3 2 1 ترتدي ملابس أنت غٌر راض عنها  23

 5 4 3 2 1 (تتمسك بما ترى من أفكار )عنٌدة   24

 5 4 3 2 1 (سرٌعة الغضب  )عصبٌة   25
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26 
 زوجة ناجحة فً بٌتها 

 (تهتم بأمور بٌتها على أكمل وجه )
5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 (تنسى الإساءة بسرعة )متسامحة   27

 5 4 3 2 1 تهتم بأشٌاء أنت لا تحبها نهائٌااً  28

 1 2 3 4 5 تحترم أهلك وتحرص على ودهم  29

30 
تشعر أن الطلاق مسألة سهلة بالنسبة 

 إلٌها
1 2 3 4 5 

31 
حرٌصة على حل المشاكل التً تحدث 

 بٌنكما  لا  إكارتها
5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 تشعر أن زواجك ناجح 32

 1 2 3 4 5 لو عاد بك الزمن كنت تتزوجها هً  33

 1 2 3 4 5 تهتم بك ككٌرااً  34

35 
العلاقات الجنسٌة بٌنكما لٌست على 

 أحسن حال
1 2 3 4 5 

 1 2 3 4 5 ككٌرااً من عاداتكما متشابهة 36

37 
تأخذ رأٌها فً المشاكل الهامة التً 

 تواجهك
5 4 3 2 1 

 5 4 3 2 1 لٌست مدبرة فً مصروف البٌت  38

39 
 تشعر أن همومك هً همومها بالضبط 

 (تحمل همك معك  )
5 4 3 2 1 

40 
تنظر للعلاقة الجنسٌة على أنها واجب 

 علٌها لترضٌك فقط
1 2 3 4 5 

41 
عندما ٌزورك أقاربك تشعر إنها سعٌدة 

 بهم
5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 أنتما الاكنان تحبان الاختلاط بالناس ككٌرااً  42

43 
تقوم بشراء أشٌاء ككٌرة تشعر أنها لٌس 

 لها أهمٌة أو ضرورة
1 2 3 4 5 

44 
وجهة نظركما فً تربٌة الأولاد مختلفة 

 تمامااً 
1 2 3 4 5 
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 (2 )يهذك سلى
 

 ثغى انهّ انشدًٍ انشدٛى
  

لبئًخ انعٕايم انخًظ انكجشٖ نهشخصٛخ 
 Costa & McCrae" ِٚبوشٞ ، وٛع ب "   ذاد 

 ثذس اأصبسٞ: ت ش٠ت 

: أخٙ انًعهى 
........  انغلاو عهٛكى ٔسدًخ انهّ ٔثشكبرّ  

    أِبِه ِجّٛ خ ِٓ اٌ جبساد اٌ ٟ تذٚس حٛي طش٠مخ عٍٛوه ٚش ٛسن ٚح١ث أْ وً 

 بلإجبثخ اٌصح١حخ ٟ٘ ،  أٔٗ لا ٠ٛجذ  جبثبد صح١حخ ٚأخشٜ خبطئخ ، ٠خ ٍف  ٓ غ١شٖ 

ثُ تمشس دسجخ أطجبلٙب ، " اٌ ٟ ت فك ِع سأ٠ه ٚاٌّطٍٛة ِٕه أْ تمشا وً  جبسح ج١ذا

 . ١ٍه ح١ث وً ِٕب ٌذثٗ دسجخ ِٓ اٌغٍٛن لذ تىْٛ وج١شح أٚ ل١ٍٍخ 

ٚ ٟ اٌجضء اٌ بٌٟ ٠ٛجذ ِم١بط ِ ذسج ِٓ ألً دسجخ  ٌٝ أ ٍٝ دسجخ حبٚي اخ ١بس اٌذسجخ 

 ٟ  ( √)اٌ ٟ ت جش  ّب  ٟ ش ٛسن ٚتصش ه أٚ ت فك ِع سأ٠ه ٚراٌه ثٛضع  شبسح 

، غ١ش ِٛا ك ، غ١ش ِٛا ك ثشذٖ )اٌ ذسج اٌ بٌٟ " اٌخبٔخ اٌ ٟ ت جش  ٓ ش ٛسن  ِغ خذِب

  .( ثشذٖ قِٛاف، ِٛا ك ، ِحب٠ذ 

 ......يع خبنص شكش٘ ٔرمذٚش٘       
 :........................................................انجبدث 

 
 : ..................................................الاعى 
 : ..................................................انغٍ 

 : .............................................انًذسعخ 
 : .............................................انزخصص 
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غ١ش ِٛافك  اٌـفــــــمــــشاد اٌشلُ

 ثشذٖ

 

 غ١ش ِٛافك

 

 ِؾب٠ذ

 

 ِٛافك

ِٛافك 

 ثشذٖ

      "أٔب ٌغذ لٍمب 1

      أؽت أْ ٠ىْٛ ؽٌٟٛ ػذد وج١ش ِٓ إٌبط  2

      لا أؽت أْ أثذد ٚلزٟ فٟ أؽلاَ ا١ٌمظخ  3

      أؽبٚي أْ أوْٛ ٌط١فبً ِغ وً فشد أٌزمٟ ثٗ 4

      أؽزفظ ثّّزٍىبرٟ ٔظ١فخ ِٚشرجٗ 5

      أشؼش ثؤٕٟٔ أدٔٝ ِٓ ا٢خش٠ٓ 6

      أػؾه ثغٌٙٛٗ  7

      ػٕذِب أعزذي ػٍٝ اٌطش٠مخ اٌظؾ١ؾخ ٌؼًّ شٟ اعزّش ف١ٗ 8

      ادخً وض١ش فٟ ٔمبػ ِغ أفشاد ػبئٍزٟ ٚصِلائٟ فٟ اٌؼًّ 9

أٔب ع١ذ أٌٟ ؽذ ِب فٟ دفغ ٔفغٟ لإٔغبص ا٤ش١بء فٟ ٚلزٙب  10

 اٌّؾذد

     

ػٕذِب أوْٛ رؾذ لذس ٘بئً ِٓ اٌؼغٛؽ اشؼش أؽ١بٔبً وّب ٌٛ  11

 إٟٔٔ عٛف أٙبس 

     

      لا أػزجش ٔفغٟ شخظبً ِفشؽبً  12

      رؼغجٕٟ اٌزظ١ّّبد اٌف١ٕخ اٌزٟ أعذ٘ب فٟ اٌفٓ أٚ اٌطج١ؼخ  13

      ٠ؼزمذ ثؼغ إٌبط ثؤٕٟٔ أٔبٟٔ ِٚغشٚس   14

      إٟٔٔ ٌغذ ثبٌشخض اٌزٞ ٠ؾبفظ عذاً ػٍٝ إٌظبَ    15

      ٔبدساً ِب اشؼش ثبٌٛؽذح ٚاٌىآثخ 16

      أعزّزغ ؽمبً ثبٌزؾذس ِغ إٌبط 17

أػزمذ أْ رشن اٌطلاة ٠غزّؼْٛ اٌٝ ِزؾذص١ٓ ٠زغبدٌْٛ  18

 ٠ّىٓ فمؾ أْ ٠شٛػ رفى١شُ٘ ٠ٚؼٍٍُٙ 

     

      أفؼً اٌزؼبْٚ ِغ ا٢خش٠ٓ ػٍٝ اٌزٕبفظ ِؼُٙ  19

      أؽبٚي أغبص ا٤ػّبي اٌّؾذدح ٌٟ ثؼ١ّش 20

      أشؼش وض١شاً ثبٌزٛرش ٚإٌشفضح 21

      أؽت أْ أوْٛ فٟ ِىبْ ؽ١ش ٠ٛعذ اٌفؼً ٚإٌشبؽ 22

      ١ٌظ ٌٍشؼش أٞ رؤص١ش ػٍٟ  ل١ًٍ أٚ وض١ش  23

      أ١ًِ اٌٟ اٌشه ٚاٌغخش٠خ ِٓ ٔٛا٠ب ا٢خش٠ٓ   24

ٌذٞ ِغّٛػخ أ٘ذاف ٚاػؾخ أعؼٝ اٌٝ رؾم١مٙب ثطش٠مخ  25

 ِٕزظّخ 

     

      أشؼش أؽ١بٔبً ثؤٔٗ لا ل١ّخ ٌٟ  26

      أفؼً ػبدحً ػًّ ا٤ش١بء ثّفشدٞ 27

      أعشة وض١شاً ا٤ولاد اٌغذ٠ذح ٚا٤عٕج١خ  28

      اػزمذ ثؤْ ِؼظُ إٌبط عٛف رغزغٍٕٟ ٌٛ عّؾذ ٌُٙ ثزٌه  29

      أػ١غ اٌىض١ش ِٓ اٌٛلذ لجً أْ اعزمش ٌىٟ أػًّ  30

      ٔبدساً ِب اشؼش ثبٌخٛف أٚ اٌمٍك  31

      اشؼش وض١شاً ٚوؤٕٟٔ أصداد لٛح ٚٔشبؽ  32

ٔبدساً ِب ألاؽظ اٌّشبػش ٚاٌؾبلاد اٌّضاع١خ اٌزٟ رؾذصٙب  33

 اٌج١ئبد اٌّخزٍفخ 
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غ١ش ِٛافك  اٌـفــــــمــــشاد اٌشلُ

 ثشذٖ

ِٛافك  ِٛافك ِؾب٠ذ غ١ش ِٛافك

 ثشذٖ

      ٠ؾجٕٟ ِؼظُ إٌبط اٌز٠ٓ اػشفُٙ 34

      اػًّ ثبعزٙبد فٟ عج١ً رؾم١ك أ٘ذافٟ   35

      اغؼت وض١شاً ِٓ اٌطش٠مخ اٌزٟ ٠ؼبٍِٕٟ ثٙب إٌبط 36

      أٔب شخض ِجزٙظ ِفؼُ ثبٌؾ٠ٛ١خ ٚإٌشبؽ 37

اػزمذ ثؤٔٗ ػ١ٍٕب أْ ٍٔغؤ اٌٝ اٌغٍطبد اٌذ١ٕ٠خ ٌٍجذ فٟ  38

 ا٤ِٛس ا٤خلال١خ 

     

      ٠ؼزمذ ثؼغ إٌبط ثؤٕٟٔ ؽزس  39

ػٕذِب أرؼٙذ ثشٟء أعزط١غ دائّب الاٌزضاَ ثٗ ِٚزبثؼزٗ  40

 ٌٍٕٙب٠خ 

     

غبٌجبً ػٕذِب رغٛء ا٤ِٛس رضجؾ ّ٘زٟ ٚاشؼش وّب ٌٛ وٕذ  41

 اعزغٍُ 

     

      إٟٔ ٌغذ ثّزفبئً أٚ ِجزٙظ 42

أؽ١بٔبً ػٕذِب ألشأ شؼشاً أٚ أٔظش اٌٝ لطؼخ ِٓ اٌفٓ اشؼش  43

 ثمشؼش٠شح 

     

      أٔب طٍت اٌشأٞ ِٚزشذد فٟ ارغب٘برٟ  44

ّٟ وّب ٠ٕجغٟ أْ أوْٛ    45       أؽ١بٔبً لا ٠ٛصك ثٟ ٚلا ٠ؼزّذ ػٍ

      ٔبدساً ِب أوْٛ ؽض٠ٕبً أٚ ِىزئجبً  46

      ؽ١برٟ رغشٞ ثغشػخ  47

ٌذٜ ا٘زّبَ ل١ًٍ فٟ اٌزؤًِ فٟ ؽج١ؼخ اٌىْٛ أٚ اٌظشٚف  48

 الإٔغب١ٔخ 

     

      أؽبٚي أْ أوْٛ ؽزساً أٚ ٠مظبً ِٚشاع ٌّشبػش ا٢خش٠ٓ  49

      أٔب أغبْ ِٕزظ دائّبً أٟٔٙ اٌؼًّ 50

      اشؼش غبٌجبً ثبٌؼغض ٚثؾبعخ ٌشخض ١ٌؾً ِشبوٍٟ 51

      أٔب شخض ٔش١ؾ عذاً  52

      ٌذٜ اٌىض١ش ِٓ ؽت الاعزطلاع اٌفىشٞ   53

      ارا ٌُ أوٓ أؽت ثؼغ إٌبط ادػُٙ ٠ؼشفْٛ راٌه  54

      ٌُ أثذ ِطٍمبً ػٍٝ إٟٔٔ لبدس ػٍٝ أْ أوْٛ ِٕظّبً  55

      أؽ١بٔبً وٕذ خغٛلاً عذاً ٌذسعخ إٟٔٔ ؽبٌٚذ الاخزفبء 56

      أفؼً أْ أدثش أِٛس ٔفغٟ ػٓ أْ أوْٛ لبئذ ٣ٌخش٠ٓ   57

      وض١ش ِب أعزّزغ ثبٌٍؼت فٟ إٌظش٠بد ٚا٤فىبس اٌّغشدح  58

ارا وبْ ػشٚسٞ ٠ّىٓ أْ أرؾب٠ً ػٍٝ إٌبط ٌٍؾظٛي ػٍٝ  59

 ِب أس٠ذ

     

      أوبفؼ ِٓ أعً اٌز١ّض فٟ وً شٟء ألَٛ ثٗ 60
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 اٌشلُ

 

 اٌـفــــــمــــشاد

غ١ش 

ِٛافك 

 ثشذٖ

غ١ش 

 ِٛافك

 

 ِؾب٠ذ

 

 ِٛافك
ِٛاف

ق 

 ثشذٖ

 1 2 3 4 5 "أٔب ٌغذ لٍمب 1

 5 4 3 2 1 أؽت أْ ٠ىْٛ ؽٌٟٛ ػذد وج١ش ِٓ إٌبط  2

 1 2 3 4 5 لا أؽت أْ أثذد ٚلزٟ فٟ أؽلاَ ا١ٌمظخ  3

 5 4 3 2 1 ِغ وً فشد أٌزمٟ ثٗ" أؽبٚي أْ أوْٛ ٌط١فب 4

 5 4 3 2 1 أؽزفظ ثّّزٍىبرٟ ٔظ١فخ ِٚشرجٗ 5

 5 4 3 2 1 أشؼش ثؤٕٟٔ أدٔٝ ِٓ ا٢خش٠ٓ 6

 5 4 3 2 1 أػؾه ثغٌٙٛٗ  7

 1 2 3 4 5 ػٕذِب أعزذي ػٍٝ اٌطش٠مخ اٌظؾ١ؾخ ٌؼًّ شٟ اعزّش ا١ٌٙب 8

 1 2 3 4 5 ادخً وض١ش فٟ ٔمبػ ِغ أفشاد ػبئٍزٟ ٚصِلائٟ فٟ اٌؼًّ 9

 5 4 3 2 1 أٔب ع١ذ أٌٟ ؽذ ِب فٟ دفغ ٔفغٟ لإٔغبص ا٤ش١بء فٟ ٚلزٙب اٌّؾذد 10

وّب ٌٛ إٟٔٔ عٛف " ػٕذِب أوْٛ رؾذ لذس ٘بئً ِٓ اٌؼغٛؽ اشؼش أؽ١بٔب 11

 أٙبس 
1 2 3 4 5 

 1 2 3 4 5 لا أػزجش ٔفغٟ شخض ِفشػ  12

 5 4 3 2 1 رؼغجٕٟ اٌزظ١ّّبد اٌف١ٕخ اٌزٟ ٠غذ٘ب فٟ اٌفٓ أٚ اٌطج١ؼخ  13

 1 2 3 4 5 ٠ؼزمذ ثؼغ إٌبط ثؤٕٟٔ أٔبٟٔ ِٚغشٚس   14

 1 2 3 4 5 ػٍٝ إٌظبَ   "إٟٔٔ ٌغذ ثبٌشخض اٌزٞ ٠ؾبفظ عذا 15

 1 2 3 4 5 ِب اشؼش ثبٌٛؽذح ٚاٌىآثخ" ٔبدسا 16

 5 4 3 2 1 ثبٌزؾذس ِغ إٌبط" أعزّزغ ؽمب 17

أػزمذ أْ رشن اٌطلاة ٠غزّؼْٛ اٌٟ ِزؾذص١ٓ ٠زغبدٌْٛ ٠ّىٓ فمؾ أْ  18

 ٠شٛػ رفى١شُ٘ ٠ٚؼٍٍُٙ 
5 4 3 2 1 

 5 4 3 2 1 أفؼً اٌزؼبْٚ ِغ ا٢خش٠ٓ ػٍٝ اٌزٕبفظ ِؼُٙ  19

 5 4 3 2 1 أؽبٚي أغبص ا٤ػّبي اٌّؾذدح ٌٟ ثؼ١ّش 20

 5 4 3 2 1 ثبٌزٛرش ٚإٌفشصٖ" أشؼش وض١شا 21

 5 4 3 2 1 أؽت أْ أوْٛ فٟ ِىبْ ؽ١ش ٠ٛعذ اٌفؼً ٚإٌشبؽ 22

 1 2 3 4 5 ١ٌظ ٌٍشؼش أٞ رؤص١ش ػٍٟ ل١ًٍ أٚ رؤص١ش وج١ش ػٍٟ ػٍٝ أٌجزٗ 23

 1 2 3 4 5 أ١ًِ اٌٟ اٌشه ٚاٌغخش٠خ ِٓ ٔٛا٠ب ا٢خش٠ٓ   24

 5 4 3 2 1 ٌذٞ ِغّٛػخ أ٘ذاف ٚاػؾخ أعؼٝ اٌٟ رؾم١مٙب ثطش٠مخ ِٕزظّخ  25

 5 4 3 2 1 ثؤٔٗ لا ل١ّخ ٌٟ " أشؼش أؽ١بٔب 26

 1 2 3 4 5 أفؼً ػبدح ػًّ ا٤ش١بء ثّفشدٞ 27

 5 4 3 2 1 ا٤ولاد اٌغذ٠ذح ٚا٤عٕج١خ " أعشة وض١شا 28

 1 2 3 4 5 اػزمذ ثؤْ ِؼظُ إٌبط عٛف رغزغٍه ٌٛ عّؾذ ٌُٙ ثزٌه  29

 1 2 3 4 5 أػ١غ اٌىض١ش ِٓ اٌٛلذ لجً أْ اعزمش ٌىٟ أػًّ  30

 1 2 3 4 5 ِب اشؼش ثبٌخٛف أٚ اٌمٍك " ٔبدسا 31

 5 4 3 2 1 ٚوؤٕٟٔ أف١غ لٛح ٚٔشبؽ " اشؼش وض١شا 32

ِب ألاؽظ اٌّشبػش ٚاٌؾبلاد اٌّضاع١خ اٌزٟ رؾذصٙب اٌج١ئبد " ٔبدسا 33

 اٌّخزٍفخ 
5 4 3 2 1 
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 اٌشلُ

 

 اٌـفــــــمــــشاد

غ١ش 

ِٛافك 

 ثشذٖ

غ١ش 

 ِٛافك

 

 ِؾب٠ذ

 

 ِٛافك

ِٛافك 

 ثشذٖ

 5 4 3 2 1 ٠ؾجٕٟ ِؼظُ إٌبط اٌز٠ٓ اػشفُٙ 34

 5 4 3 2 1 اػًّ ثبعزٙبد فٟ عج١ً رؾم١ك أ٘ذافٟ   35

 5 4 3 2 1 اغؼت وض١ش ِٓ اٌطش٠مخ اٌزٟ ٠ؼبٍِٕٟ ثٙب إٌبط 36

 5 4 3 2 1 أٔب شخض ِجزٙظ ِفؼُ ثبٌؾ٠ٛ١خ ٚإٌشبؽ 37

 1 2 3 4 5 اػزمذ ثؤٔٗ ػ١ٍٕب أْ ٍٔغؤ اٌٟ اٌغٍطبد اٌذ١ٕ٠خ ٌٍجذ فٟ ا٤ِٛس ا٤خلال١خ  38

 1 2 3 4 5 ٠ؼزمذ ثؼغ إٌبط ثؤٕٟٔ ثبسد ٚؽزس  39

 5 4 3 2 1 ػٕذِب أرؼٙذ ثشٟء أعزط١غ دائّب الاٌزضاَ ثٗ ِٚزبثؼزٗ ٌٍٕٙب٠خ  40

 5 4 3 2 1 ػٕذِب رغٛء ا٤ِٛس رضجؾ ّ٘زٟ ٚاشؼش وّب ٌٛ وٕذ اعزغٍُ " غبٌجب 41

 1 2 3 4 5 إٟٔ ٌغذ ثّزفبئً ِجزٙظ 42

 5 4 3 2 1 ػٕذِب أشؼش أٚ أٔظش اٌٟ لطؼخ ِٓ اٌفٓ اشؼش ثمشؼش٠شح ٚٔٛثخ ِٓ الاعزضبسح " أؽ١بٔب 43

 1 2 3 4 5 أٔب طٍت اٌشأٞ ِٚزشذد فٟ ارغب٘برٟ  44

 1 2 3 4 5 لا ٠ٛصك ثٟ ٚلا ٠ؼزّذ ػٍٟ وّب ٠ٕجغٟ أْ أوْٛ   " أؽ١بٔب 45

 1 2 3 4 5 " أٚ ِىزئجب" ِب أوْٛ ؽض٠ٕب" ٔبدسا 46

 5 4 3 2 1 ؽ١برٟ رغشٞ ثغشػخ  47

 1 2 3 4 5 ٌذٜ ا٘زّبَ ل١ًٍ فٟ اٌزؤًِ فٟ ؽج١ؼخ اٌىْٛ أٚ اٌظشٚف الإٔغب١ٔخ  48

 5 4 3 2 1 ِٚشاع ٌّشبػش ا٢خش٠ٓ " أٚ ٠مظب" أؽبٚي أْ أوْٛ ؽزسا 49

 5 4 3 2 1 أٟٔٙ اٌؼًّ" أٔب أغبْ ِٕزظ دائّب 50

 5 4 3 2 1 ثبٌؼغض ٚثؾبعخ ٌشخض ١ٌؾً ِشبوٍٟ" اشؼش غبٌجب 51

 5 4 3 2 1 "أٔب شخض ٔش١ؾ عذا 52
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